
Спрашивайте во всех розничных сетях города! Свежий номер – каждую среду!

Как изменится
Привокзальная площадь
в ближайшие годы
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> Спорт
Волгоградец стал 
трёхкратным 
чемпионом мира 
по фитнесу в 11 лет
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> Очень личное
Противостоим 
сюрпризам судьбы
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Сергей Галицын.

> Кушать подано
Столичный повар 
раскрыл секреты 
идельного 
блюда-гриль
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Добрыня Евтухов.
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Арарат Кещян.
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Арарат Кещян
из сериала «Универ» 
готовится стать отцом

Исповедь волгоградца Павла Лысенко на Украине:

«Мои друзья сами 
копали себе могилы»

«Родной город» нашёл наших земляков, которые 
волею судьбы оказались в Донецке, Киеве и других 
украинских городах, ставших для них вторым домом.

cтр.cтр.  44

Павел 
Лысенко.



– Инициативу г у-
бернатора, конеч-
но, под держиваю. 
Здание снова долж-
но стать домом для 
творческих ребят. 
Сейчас главное – не 
сбавлять темп и по-
быстрее отремонти-
ровать ГДЮЦ.

– Это большая ра-
дость, что легендар-
ное здание снова 
станет функциониро-
вать. Долгое время 
вопрос по реанима-
ции здания отклады-
вался в долгий ящик, 
спасибо Андрею Бо-
чарову, он начал ре-
шать эту проблему.

– Здание ГДЮЦа – 
один из важнейших 
объектов для разви-
тия детского потенци-
ала. Рад, что Андрей 
Бочаров это понима-
ет. Я из Котово, и, на-
деюсь, в нашем рай-
оне также появится 
больше творческих 
студий для ребят.

– Это важная иници-
атива, у меня пяте-
ро внуков, надеюсь, 
в будущем они бу-
дут посещать круж-
ки, творческие сек-
ции уже отремонти-
рованного здания 
ГДЮЦа.

– Долгие годы здание 
пустовало из-за ава-
рийного состояния. 
Рада, что губернатор 
обратил внимание на 
проблему, и она ре-
шается. Дети – наше 
будущее. Надеюсь, 
что новый ГДЮЦ ско-
ро снова откроет для 
них свои двери.

Жизнь 
Волгограда 
и области
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Волгоград

Светлана Ильенко, 
провизор:

Марина Тупицына, 
медсестра:

Алексей Бакулин, 
помощник маши-
ниста:

Александр Гвоз-
дев, пенсионер:

Анна Ковылина, 
провизор:

> Глас народа
Обновленное здание 
ГДЮЦа ждут все 
волгоградцы!

Только на старте объем иностранных 
вложений в экономику Волгоградского 
региона составит 445 миллионов рублей.

Депутаты городской думы 
лишили себя зарплат
На очередном заседании заксобрания города парламентарии 
приняли решение о сокращении расходов на собственное со-
держание. Предложение о ликвидации зарплат народным из-
бранникам, напомним, выдвинул некоторое время назад гла-
ва региона Андрей Бочаров. Отказ от компенсационных вы-
плат позволит уменьшить расходы в текущем году еще на 22 
миллиона рублей, и на 48 миллионов – в 2015 году. 

Депутаты по призыву
главы региона приняли 
решение перечислить 
однодневный заработок 
в поддержку беженцев из Украины.
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Для инвалидов по слуху оборудован 
видеотелефонный центр
В рамках программы «Доступная среда» стартовал пилотный 
проект по созданию видеотелефонного центра. Услуга поя-
вилась в Кировском комплексном центре соцобслуживания. 
Видеотелефонный центр оборудован компьютером, Интер-
нетом, программами для общения. Люди могут сделать с по-
мощью сурдопереводчика необходимый звонок и оформить 
вызов специалистов различных служб, не выходя из дома. 

Режим работы видеотелефонного центра: ежедневно,
кроме субботы и воскресенья, с 13.00 до 21.00.
Более подробная информация по телефону 66-19-30.
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Инвесторы из Турции вложат 
в Волгоград более 3 млрд рублей
Глава области Андрей Бочаров провел переговоры с турец-
кой компанией о реализации бизнес-проектов в регионе. Ми-
нимум 500 новых рабочих мест готово создать иностранное 
предприятие на территории региона. Предварительные до-
говоренности об этом достигнуты в ходе рабочей встречи Ан-
дрея Бочарова с главой правления фирмы господином Мех-
метом Налбантом. 
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“Президент Вла-
димир Путин раз-
работку страте-
гии по защите де-
тей обозначил как 
приоритетное на-
правление работы 
власти. И Андрей 
Бочаров следует 
заданному прези-
дентом вектору. 
Губернатор при-
нял мудрое реше-
ние возродить ле-
гендарное здание. 
В лучшие годы там 
проходили дет-
ские молодёжные 
форумы, кружки, 
секции… Надеюсь, 
скоро ГДЮЦ снова 
станет домом для 
творческих ребят. 

> Мундиаль
Глава региона провел совещание 
по подготовке к ЧМ-2018
В ходе рабочего совещания губернатор раскритиковал рабо-
ту по подготовке к ЧМ-2018. «Несмотря на допущенные оче-
видные просчеты, федеральное руководство готово наше-
му региону помогать. Поэтому задача всех исполнителей – в 
сжатые сроки устранить недочеты и наладить работу в нор-
мальном, плановом режиме», – подчеркнул Андрей Бочаров.

> АПК
В регионе дан старт 
уборочной кампании
Сельхозпроизводители рассчитывают собрать в этом сезо-
не порядка 3 миллионов 300 тысяч тонн зерна. Об этом на 
выездном совещании в Октябрьском районе сообщил гу-
бернатор Волгоградской области. Первые 623 миллиона 
рублей поступили на счета хозяйств весной – это средства 
федерального и областного бюджетов.

Юлия Воронкова. 
Фото Евгения Бабаева.

Губернатор Волгоградской 
области проинспектировал 
ход работ в здании городско-
го детско-юношеского цен-
тра. Напомним, активная 
стадия ремонта здания на-
чалась сразу после 1 июня, 
когда на встрече с Андреем 
Бочаровым дети попросили 
вернуть их творческий дом 
и восстановить легендарное 
здание.

П 
одготовка к реконструк-
ции началась практи-
чески сразу – ход работ 
проинспектировал Ан-
дрей Бочаров. Здание бы-

ло признано аварийным еще в 2005 
году.

– Для первого этапа работ при-
влечены внебюджетные средства, 
и на площадку уже вышли строите-
ли, – заявил глава региона во время 
проверки.

На выездном совещании, кото-
рое губернатор провёл вместе с 
представителями профильных ве-
домств и организаций, главным во-
просом было создание "дорожной 
карты" и сроки её реализации. Ан-
дрей Бочаров лично отсмотрел по-
мещения спортивного и актового 
залов, игротеки, учебных кабине-
тов.

– В будущем здесь будут зани-
маться дети, поэтому всё необхо-
димо делать аккуратно и в соот-
ветствии с требованиями безопас-
ности. Надо понимать, что вопрос 
реконструкции завязан не только 
на финансировании. Объём работ 
предстоит большой, очередность 
их пока не определена. На выпол-
нение "дорожной карты" проекта у 
нас есть один месяц, – отметил гу-
бернатор. – Проектирование зда-
ния и обследование конструкций 

будет вестись параллельно – это 
первый этап работ. Затем основ-
ной вопрос – обеспечение устой-
чивости фу ндамента, ремонт 
кровли и теплового контура зда-
ния.

Кроме того, губернатор осмотрел 
вестибюль ГДЮЦа, а также поме-
щения, которые уже очищены от 
мусора и последствий пожаров, 
неоднократно происходивших в 
здании. Начата также уборка и во 
дворе. 

Представитель компа-
нии-подрядчика доложил 
Андрею Бочарову, что на 
объекте трудятся 30 че-
ловек, график работ соот-
ветствует утвержденной 
«дорожной карте» по ре-
конструкции объекта.

В ближайшее время предстоит 
выполнить необходимые проце-
дуры, связанные с определением 
несущих способностей и устойчи-

вости строения. Для этого будут 
организованы георадарные иссле-
дования – они продлятся две не-
дели, а затем в течение месяца на 
объекте пройдут геологические 
изыскания.

– Необходимо корректировать 
проект реконструкции здания – до 
сентября должна быть согласована 
документация для срочных работ, 
– поставил задачу Андрей Бочаров 
профильным ведомствам.

Речь идет о первом этапе, кото-
рый включает в себя подготовку 
инженерных систем к зиме, ремонт 
кровли и ливневой канализации, 
укрепление фундамента и утепле-
ние фасада. Затем до февраля пред-
стоит полностью завершить про-
ект, чтобы весной строители при-
ступили к основным работам по 
восстановлению ГДЮЦа.

– Сейчас подрядчик, а также про-
фильные ведомства действуют чёт-
ко и слаженно. Я вижу позитивные 
изменения и надеюсь, что рекон-
струкция ГДЮЦа будет выполнена 
в срок, – подвел итоги инспекции 
глава региона.

Глава региона Андрей Бочаров:

 «Первый этап работы 
в ГДЮЦе завершат к зиме»

Губернатор обозначил «дорожную 
карту» работ по возрождению
легендарного здания.

Сейчас ежедневно на объекте
трудятся 30 человек.

Татьяна Миронова, 
заслуженный деятель 
искусств России:
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В 2015 
ГОДУ 

начнутся работы 
по реализации 

проекта. 

До 300 
МАШИН 

сможет вместить 
подземная пар-

ковка. 

> Только 
цифры

>>>
Стань 
соавтором 
«Родного 
города», 
поделись 
новостями. 
rodgor_red@
vlg-media.ru

Волгоград

> Безопасность
Волгоградцы будут 
под присмотром видеокамер
Создание программы «Безопасный город» обсудил с 
руководителями силовых структур региона Андрей 
Бочаров. «Личная защищенность жителей – приори-
тетный вопрос. Большую помощь в этом может ока-
зать автоматизированный комплекс видеонаблюде-
ния», – заявил на совещании Андрей Бочаров.

> Фестиваль
Волгоградцы увидят 
«Русь православную»
Событие приурочено ко Дню семьи, любви и вер-
ности. Открытие фестиваля состоится 12 июля в 
14.00 по адресу: ул. 50 лет Октября, 17, Музейно-
выставочный центр Красноармейского района. 
На мероприятии выступят местные творческие 
колективы. 

> Промышленность
Профильные ведомства обсудили 
платежную систему «Химпрома»
На межведомственном совещании губернатором даны кон-
кретные поручения в части организации платежей за сырье 
и энергоресурсы.  «Нужно находить компромисс, четко ис-
полнять достигнутые договоренности. Только в этом случае 
потенциал этой площадки удастся использовать для разви-
тия промышленности», – сказал Андрей Бочаров.

Привокзальная площадь 
станет гордостью Волгограда
Никита Ловчинский

Сегодня работы по демонта-
жу торговых павильонов и 
скандальной парковки возле 
железнодорожного вокзала 
уже завершены. «Родной го-
род» рассказывает, как изме-
нится эта территория в бли-
жайшие годы.

Р 
азговоры о необходимости 
модернизации Привок-
зальной площади ведутся в 
области уже не первый год. 
Однако с мёртвой точки де-

ло сдвинулось лишь пару месяцев 
назад – после вмешательства главы 
региона Андрея Бочарова. 

Сегодня план реконструкции 
территории уже разработан. Его 
реализация начнётся сразу после 
внесения всех правок со стороны 
ОАО «РЖД». 

– Проект, эскиз 
которого вы види-
те на иллюстра-
ции, был утверж-
дён городской ад-
министрацией ещё 
в 2012 году, – рас-
сказал газете Алек-
сандр Моложавен-
ко, главный архи-
тектор Волгограда. 

– Его разработала московская ком-
пания «Мостовик», одно из круп-
нейших проектных и строитель-
ных предприятий России, участник 
федеральных программ подготов-
ки к саммиту стран АТЭС-2012 года 
во Владивостоке и Олимпиаде-2014 
в Сочи. Добавим, что проект новой 
Привокзальной площади аналогов 
в России не имеет. 

Несмотря на безукоризненную 
стройность, назвать окончатель-
ным этот вариант макета нельзя. 

– Возьмем, к примеру, фонтан 
«Детский хоровод» (1), – продолжа-
ет Моложавенко. – По плану 2012 
года он должен был располагаться 

в центре, тогда как в прошлом году 
был построен ближе к зданию вок-
зала. Вопрос, будет ли он перенесён 
на своё «законное» место, остается 
открытым. Также на газонах (2) яв-
но не хватает деревьев, а без них в 
нашем климате просто не выжить! 

Г 
лавная ценность проекта – 
одноуровневая подземная 
парковка. В неё ведут два 
входа (3) по бокам площа-
ди. Станут подземными и 

все павильоны торговли и быстро-
го питания, они расположатся по 
периметру парковки. Уход проек-

та «под землю» обусловлен истори-
ческой ценностью здания вокзала. 
Объект культурного наследия ре-
гиона заслонять новыми строени-
ями нельзя. 

Решает проект и вопросы безо-
пасности – территория вокзала об-
несена забором (4), а внутрь ведёт 
лишь один центральный вход (5). А 
вот места для курения и размеще-
ния рекламных баннеров пока ни-
кто не продумывал. 

– Окончательный проект будет 
утвержден к началу следующего 
года, – подвел итог всему сказан-
ному Александр Моложавенко. – 
Сами же работы будут завершены 
к ЧМ-2018 по футболу. 

– Уверен, что Привокзальная пло-
щадь обязательно станет новой 
гордостью Волгограда! – заявил га-
зете Армен Оганесян, глава обще-
ственной организации «Движение 
автомобилистов», председатель об-

щественного сове-
та при минтрансе 
Волгоградской об-
ласти. – Жаль, что 
реализация столь 
значимого проек-
та началась только 
сейчас. Уже долгие 
годы мне стыдно 
смотреть на транс-
портный бардак в 
самом центре горо-

да! Помню, как в 1972 году был не-
приятно поражён неразберихой на 
старом вокзале Риги. И что вы ду-
маете, в 2007 году все в той же сто-
лице Латвии меня встретил новый 
и просторный комплекс! Спокойно 
спустились на подземную парков-
ку и без пробок выехали в город! 
Наш великий город-герой достоин 
такого современного комфорта, ко-
торый, надеюсь, мы вскоре и полу-
чим. 

– Я молодая и ам-
б и ц и о з н а я д е -
вушка, хочу жить 
в современном 
развивающемс я 
красивом городе! 
Поэтому я толь-
ко за реконструк-
цию. Ведь новая 
площадь – в пер-
вую очередь тре-
бование времени! 

– Я родилась в Ста-
линграде и пом-
ню, как выгляде-
ла до войны пло-
щадь. Приятно, 
что в прошлом го-
ду вернулся леген-
дарный фонтан. 
Теперь надо за-
вершить начатое 
– облагородить 
территорию! 

– Рад, что теперь 
гости города не 
буду т сразу ви-
деть сомнитель-
ные чебуречные 
и море хаотично 
припаркованных 
машин. Всё же 
вокзал – визит-
ная карточка го-
рода, пусть приве-
дут его в порядок!

– Если власти ре-
г и о н а з а т е я л и 
реконс трукцию, 
значит, на то бы-
ли причины, и все 
«за» и «против» 
учтены. Я же на-
деюсь, что новый 
объект даст наше-
му городу право 
принять матчи ЧМ-
2018 по футболу! 

– Как бы мы ни 
привыкли к старой 
площади, она всё 
же была неудобной 
и для пешеходов, и 
для машин, и для 
автобусов с марш-
рутками. А уж как 
это всё смотрелось 
на фоне памятника 
архитектуры, я во-
обще молчу! 

– Пределов кра-
соте и комфорту 
нет. Следователь-
но, любая рекон-
струкция Привок-
зальной площади 
сделает её хоть 
чу точку, но луч-
ше. Не держитесь 
за старое, пусть 
наш город обнов-
ляется! 

– Старая Привок-
зальная площадь 
свою функцию вы-
полнила, теперь 
на её место долж-
на прийти новая. 
Она сможет и ма-
шины с магази-
нами под землей 
скрыть, и обеспе-
чить безопасность 
пассажиров! 

– Модернизация 
Пр и в о к з а л ь н о й 
площади – отлич-
ная идея. Тротуа-
ры и асфальт дав-
но уже обветша-
ли, а на парковке 
царил беспредел. 
Парковались все 
кому не лень, да-
же жители сосед-
них кварталов! 

– Не скрою, новый 
проект в первую 
очередь интере-
сен мне с профес-
сиональной точки 
зрения. Уже не тер-
пится увидеть, как 
будут сочетаться 
в новом объекте 
функциональность 
и красота! Ведь мы 
этого достойны!

> Глас народа
Новая площадь – требование времени! 

Светлана Змеева, 
студент: 

Вита Новикова, 
врач: 

Константин Неба-
бенко, аниматор: 

Анатолий Карасёв, 
журналист: 

Катерина Шубина, 
продавец: 

Татьяна Белогуро-
ва, бухгалтер: 

Владислав Титов, 
абитуриент: 

Татьяна Чудина, 
секретарь: 

Артём Бакалов, 
дизайнер: 

Александр
Моложавенко

Армен
Оганесян

Так выглядит сейчас макет
новой Привокзальной
площади, который,
очевидно, будет дополнен. 

Новая площадь 
подчеркнёт

монументальность 
здания вокзала, 

памятника архитектуры. 
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– Мы с женой са-
ми договорились 
с семьёй из Луган-
ска, хотели разме-
стить их дома. По-
том они решили 
остаться на Укра-
ине. Мы пережи-
ваем, но это их вы-
бор. Передумают 
– готовы принять.

– Понимаю тех, 
к то не решает-
ся на эвакуацию. 
Людям, которые 
остаются в «горя-
чих точках», же-
лаю одного – что-
бы Порошенко об-
разумился и начал 
заботиться о лю-
дях. 

– У нас в Донецкой 
области родные. 
Я не убеждала и 
не давила на них с 
принятием реше-
ния, просто сказа-
ла: мы всегда вам 
рады, мы примем 
вас в любой ситу-
ации, в любой час, 
берегите себя.

– Конечно, сомне-
ния людей на Укра-
ине можно понять, 
ведь эвак уиро-
ваться – значит 
оставить хозяй-
ство, дом, друзей, 
привычный уклад 
жизни. Но самое 
главное – сохра-
нить жизнь! 

– Война – это 
плохо, в любых 
е ё п р о я в л е н и -
ях. Я сам прошёл 
Чечню, знаю, что 
страдают в пер-
вую очередь про-
стые люди. Сейчас 
ва ж но под дер -
жать и земляков, 
и украинцев.  

– Мы один на-
род, и изначально 
агрессия со сторо-
ны Украины рас-
пространяется на 
прос тых людей, 
как русских, так и 
коренных жителей 
этой страны. По-
рошенко должен 
опомниться!

– Нашим земля-
кам и украинцам 
хочу сказать, что 
мы ждём их! Рус-
ский народ – са-
мый гостеприим-
ный. Приезжайте, 
места хватит всем, 
ведь губернатор 
неоднократно об 
этом говорил.

– Людям на юго-
востоке Украины 
нужна поддержка. 
И мы, как братский 
народ, должны её 
оказать. Пусть они 
приезжают к нам, 
правительство ре-
гиона выполняет 
обещание и забо-
тится о людях.

– У меня есть род-
ные на Украине. 
Но они живу т в 
Харькове, поэтому 
изолированы от 
боевых действий. 
Но всё равно мне 
было бы спокой-
нее, если бы они 
приехали в Рос-
сию.
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> Глас народа
Наш регион готов позаботиться о прибывших жителях Украины

“Нужно отнестись 
с пониманием к 
каждому, кого 
бомбежки и об-
стрелы заставля-
ют покидать свои 
дома. Люди ока-
зались в тяжелей-
шей ситуации, 
они потеряли 
фактически всё и 
сегодня ищут спа-
сения у братского 
народа России. И 
здесь они эту за-
щиту и поддерж-
ку обязательно 
получат. 

Сергей Альков, 
инженер:

Татьяна Кирилло-
ва, оператор тира:

Екатерина Сива-
конь, лаборант:

Валентина Кузне-
цова, пенсионерка:

Татьяна Сагина, 
пенсионерка:

Наталья Сукачёва, 
инженер:

Татьяна Сиваконь, 
пенсионерка:

Матвей Ковалёв, 
студент:

Александр Галкин, 
предприниматель:

Волгоградцы на юго-востоке Украины: 

«Мы не братские народы, мы
Егор Назаров. Фото из личных 
архивов героев публикации.

Многие из наших земляков 
продолжают оставаться в го-
рячих точках на юго-востоке 
Украины, где сейчас идут бо-
евые столкновения. Кто-то 
из волгоградцев видел ужас-
ные лики войны своими гла-
зами, кто-то лишь слышал об 
ожесточённых боях, а кто-то 
потерял близких людей. Но 
всех их объединяет надежда 
на лучшее.

В 
алерия Фиафилактова 
(все имена героев публи-
кации изменены. – Прим. 
ред.) переехала в Донец-
кую область в 1989 году.

– Родилась я в 
Волгограде и 12 лет 
прожила на роди-
не, потом родите-
ли развелись, мама 
повторно вышла за-
муж, а папа забрал 
меня к себе – так я и 
оказалась на Укра-
ине, в селе Добро-

полье, – рассказывает Валерия.
Здесь же, в Доброполье, Валерия 

вышла замуж, родила двоих детей.
– В Волгограде у меня родные по 

маминой линии: бабушка и дядя, 
мы держим связь по телефону, я на-
вещаю их, когда есть возможность, 
– продолжает Валерия. – Мама жи-
вёт в Воркуте. Конечно, все эти го-
ды мой родной город стоит перед 
глазами: Центральная набереж-
ная, где мы часто гуляли с родите-
лями, Аллея Героев… Но и Добро-
полье за эти годы стало для меня 
родным домом. Здесь растут мои 
дети: дочке 10 лет, сыну – 5, и дру-
гого дома они не знают.

37-летняя женщина работает 
прачкой в детском саду, переез-
жать из Доброполья не собирается.

– От знакомых слышу, люди се-
мьями уезжают в Россию, кто-то 
остаётся, но я для себя решила – 
останусь, пока есть силы, – про-
должает собеседница «Родного го-
рода». – Себя больше чувствую рус-
ской, и всю жизнь, что провела на 
Украине, никто никогда не обра-
щал на это внимания. И украин-
цы, и русские понимали друг дру-
га без проблем. Не готова уехать по 

двум причинам: во-первых, на это 
нужны средства, во-вторых, тут 
мой дом, мои воспоминания, моя 
жизнь, друзья, родственники. Ни-
когда не знаешь, что тебя ждёт и 
где. От судьбы не убежишь.

А 
лексей Губанов живёт в 
Донецке с 12 лет.

– Мои родители перее-
хали в Донецк, когда СССР 
развалился, мне было 12 

лет, – рассказывает Алексей. – Не-
смотря на то что живу большую 
часть жизни в Донецке, Волгоград 
очень люблю, за те 12 лет, что мы 
с семьёй там провели, я запомнил 
весь город, была мечта побывать 
за плотиной ГЭС. Надеюсь, ей ещё 
суждено осуществиться… Конеч-
но, в Волгограде также остались 
и друзья, и родные. Уговаривают 
приехать к ним. Но у меня бабушка 
старенькая, она сказала, что нику-
да не поедет, умрёт на родной зем-
ле, и мама пенсионного возраста 
уезжать не хочет. Как я их брошу? 
Пенсии платят нерегулярно, а ино-
гда не платят вообще.

Парню повезло устроиться ра-
ботать по спецальности в одну из 
местных айти-компаний.

– С началом волнений главный 
отдел нашей компании в Киеве 

сказал, что командировки на бли-
жайшее время отменяются: а вдруг 
нас убьют? Придётся выплачивать 
страховку. Сейчас работаю боль-
шую часть времени на дому, ино-
гда хожу в офис.

Алексей признаётся, что стара-
ется абстрагироваться от военных 
действий.

– Идут перестрелки, в Донецк 
въезжаешь – тихо-мирно, как в 
неосаждённый город, выезжаешь 
из Донецка – блокпосты, бои… 
– продолжает Алексей. – У меня 
родственники живут недалеко от 
аэропорта, после случившегося 
они съехали оттуда, а сейчас вер-
нулись. Там стало относительно 
спокойно. С приходом волнений 
моя точка зрения не изменилась – я 
убежденный сторонник России, то, 
что происходит, было ожидаемо.

П 
авел Лысенко – один из 
самых молодых наших со-
беседников. Ему 23 года. 
Из них 12 лет он живёт в 
Донецке.

– Сначала в Донецк переехали мы 
с папой, затем и мама, – рассказыва-
ет Павел. – Я окончил вуз по специ-
альности «программист», удалось 
найти стабильную работу, зарпла-
ту платят официально и регулярно.

Паве л призна-
ётся, что его вну-
тренний мир из-
менился с началом 
волнений.

– Начинаешь по-
нимать, что жизнь 
не такая, как рань-
ше, всё происходит 
по-другому, – отме-
чает Павел. – По-

другому относишься к рассказам 
бабушки и дедушки, как они пере-
живали войну. Я стал больше це-
нить друзей… так как двоих уже 
потерял. На троих товарищей на-
пали ночью, одному прострелили 
ногу, двоим сказали: «Копайте се-
бе могилы», их застрелили, а ране-
ному приказали их закопать… Это 
было с месяц назад.

Покидать Донецк Павел в бли-
жайшее время не планирует.

– У меня тут всё, что для меня 
дорого: друзья, девушка, кварти-
ра, работа, – продолжает парень. 
– К сожалению, человек ко всему 
привыкает. Вот и мы привыкли к 
выстрелам, грабежам, насилию… 
После случившегося с моими дру-
зьями я не могу сказать о том, что 
верю, что всё наладится. Скорее 
жду чуда, что всё будет как прежде: 
спокойно и мирно…

Алексей Губанов признаётся, 
что за годы, проведённые 
в Донецке, полюбил город как
родной: «Кстати, в этом году,
несмотря на войну, доделали
наконец-то набережную».

Павел
Лысенко

Валерия
Фиафилактова

Андрей Бочаров, 
губернатор Волго-
градской области:
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Вы приюти-
ли бежен-
цев? Расска-
жите свою 
историю. 
Звоните 
(8442) 
24-87-37

Юлия Воронкова. Фото Евгения 
Бабаева и из открытых источни-
ков Интернета.

Сейчас в нашем регионе на 
миграционном учете состо-
ят более 5 тысяч граждан 
Украины, из них за социаль-
ной поддержкой обратились 
1930 человек. В специально 
созданных пунктах времен-
ного проживания региона 
находятся 836 беженцев, в 
том числе 320 детей. «Род-
ному городу» украинцы рас-
сказали об ужасах войны и 
впечатлениях от нашего ре-
гиона.

С 
емья Скворцовых (все 
имена героев публика-
ции изменены. – Прим. 
ред.) прибыла в Волго-
град из Донецкой обла-

сти.
– Мы держались до последне-

го, но нужно реально оценивать 
ситуацию: рядом с домом уже 
стреляли, и мы поняли – надо 
спасаться, – рассказывает Сер-
гей, отец семьи. – Переехать сра-
зу всей семьёй не получилось.

Сергей и Вероника Скворцо-
вы прибыли в наш реги-
он с двумя детьми: 
8-летним сыном и 
10-месячной доч-
кой. С ними при-
ехала сестра Ве-
роники, тоже с 
грудным ребён-
ком. 

– В лагере нас 
очень тепло и ра-
ду шно встрети-
ли, заботятся о нас, 
– улыбается Верони-
ка. – Мы думаем остаться в 
России. Мой муж, имея обра-
зование, на Украине даже в мир-
ное время не мог найти работу. 
Думаем поехать в Вологодскую 
область, где у супруга есть род-
ственники. 

С 
емья Королёвых прибы-
ла в Волгоградскую об-
ласть и сейчас находится 
в Котово.

– Мы с мамой приеха-
ли из Славянска Донецкой об-
ласти, – рассказывает 18-лет-
няя Анастасия Королёва. – Нас 
приняли как родных, приютила 
местная семья. Сейчас оформ-
ляем документы беженцев. Мы 
с мамой уже нашли работу: я на 
автостоянке буду регистриро-
вать проезжающие авто, а мама 
пойдёт на плёночный завод.

В Славянске девушка 
окончила 2-й курс и хоте-
ла бы продолжить обра-
зование на родине, но не 
уверена, что получится 
вернуться в осаждённый 
город.

– В Славянске было страшно: 
бомбили каждую ночь и каж-
дое утро, бабушка с дедушкой 
остались там, не хотят бросать 
хозяйство и дом, – рассказыва-
ет девушка. – Мой внутренний 
мир изменился с началом вой-
ны: каждый звук пугает, и мо-
рально я готова остаться в Рос-
сии, хоть и надеюсь вернуться в 
родной город.

Девушка уверена, что надежда 
решить всё мирно ещё есть.

– В свои 18 лет я видела, как 
убивают людей, и это невыно-
симо больно. Видела, как агрес-
соры останавливали «газели» с 
людьми, которые тоже решили 
эвакуироваться из горячих то-
чек. Заставляли их вставать на 
колени и петь гимн Украины, – 
с горечью в голосе продолжает 
Анастасия. – Всем, кто остался в 

Славянске, желаю уехать в 
Россию, здесь нам по-

могают, и здесь мы в 
безопасности.

Беженцы про-
должают прибы-
вать в наш реги-
он, как и гумани-
тарная помощь 
со всей страны. 

Кроме того, уже 
созданы резерв-
ные лагеря. Один 
из них располо-
жен на острове 
Зелёном в Волж-

ском, куда прибыл губернатор 
Волгоградской области.

– Если эти ре-
сурсы будут ис-
черпаны вслед-
ствие дальней-
шего увеличения 
потока бежен-
цев, то прави-
тельство области 
задействует и па-
латочные лагеря. 
При этом жен-
щин с детьми необходимо раз-
мещать в наиболее комфортных 
условиях, – подчеркнул глава ре-
гиона Андрей Бочаров. – Кроме 
того, с теми семьями, которые 
решат остаться у нас, нужно за-
ранее решить вопрос, связанный 
с обучением в школе детей.

Беженцы с Украины 
рассказали об ужасах войны

 единый народ!»

Е 
вгений Алексеев родился 
в Краснослободске в 1964 
году. В 1967 году он вместе 
с родителями переехал в 
Астрахань.

– Вскоре после этого мы с мамой 
переехали в Донецк, это была од-
на страна, переезд из города в го-
род, – вспоминает Евгений. – Что 
нравится в Донецке? Это один из 
самых русских городов Украины, 
чистый, ухоженный. С женой по-
знакомился в Донецке. Здесь же 
у нас родился сын, сейчас ему 9 
лет. По поводу волнений говорю 
ему правду: фашизм называю фа-
шизмом.

Евгений работает профессором 
в ДонНТУ, со своими студентами 
часто обсуждает сложившуюся 
обстановку в стране.

– У разных студентов разная 
реакци я, но большинство из 
них оценивают ситуацию адек-
ватно, – отмечает мужчина. – У 
большинства студентов, как и у 
жителей украинского Донбасса, 
открылись глаза после Одессы, 
Мариуполя и ситуации в Славян-
ске. Но не думал, что фашисты 
придут к власти. Не наладится в 
ближайшее время… Надо пере-
стать говорить про братские на-
роды, мы один народ!

Е 
катерина Краснова пере-
ехала в Донецк из Волго-
града в 1997 году.

– Три года прожили на 
Украине, потом верну-

лись с семьёй в Волгоград, – вспо-
минает женщина. – А затем опять 
в Донецк. Родители разошлись, и я 
приняла решение жить с мамой. В 
Волгограде остались друзья и род-
ные по отцовской линии, самого 
папы в живых уже нет. Мы созва-
ниваемся с родственниками, рас-
сказываю им, что здесь происхо-
дит…

Екатерине 30 лет, она работает 
оператором в «Донецких электри-
ческих сетях».

– К счастью, война на работе не 
отразилась, зарплату мы получаем 
исправно. В Волгоград вернуться 
мы с мужем сейчас не думаем, в 
первую очередь потому, что здесь 
у нас дом, своё хозяйство, родные. 
Да и с виду город спокоен: транс-
порт работает нормально, перебо-
ев с электричеством тоже нет…. 
Зато за городом настоящие барри-
кады. Конечно, некоторые пред-
приятия закрылись, многие люди 
остались без работы, некоторым 
не платят зарплату. Но я верю – мы 
выстоим и Украина станет преж-
ней, мирной и дружественной.

Ч тобы получить статус беженца, нужно обра-
титься в УФМС России по Волгоградской об-
ласти с заявлением. Если вы остановились 

у частных лиц, необходимо получить временную 
регистрацию по месту пребывания на территории 
Волгоградской области. Затем в УФМС России по 
Волгоградской области представить документ о 
временной регистрации и написать заявление о 
предоставлении статуса беженца. Если же вы посе-
лились в пункте временного размещения, государ-
ство упрощает процедуру временной регистрации. 
На место приезжают мобильные бригады мигра-
ционной службы и там оформляют необходимый 
документ.

Также работает телефон «горячей линии» психо-
логической помощи: (8442) 38-03-03.

Волгоградский областной благотворительный 
Фонд социальной поддержки населения открыл 
акцию по сбору благотворительных средств для 
организации помощи беженцам.

> Как помочь?
1. Отправить СМС с мобильного телефона со сло-

вом ВОЛГОГРАД на номер 7878.
Со счета мобильного телефона спишется 50 руб., 

которые зачисляются на специальный благотво-
рительный счет. Количество СМС не ограничено. 
Услуга доступна для абонентов «Билайн», «МТС», 
«МегаФон» и «Ростелеком» по всей России.

2. Перечислить пожертвование банковским пере-
водом или внести наличными в любом отделении 
Сбербанка РФ без комиссии по следующим рек-
визитам:

Получатель: ВОБФСПН
Банковские реквизиты:
ИНН 3444066961, КПП 344401001
р/с 40703810311000100039
в Отделении № 8621 Сбербанка России г. Волгоград
к/с 30101810100000000647 БИК 041806647
Назначение платежа: «Благотворительное по-

жертвование на организацию помощи беженцам 
из Украины. БЕЗ НДС»

Евгений Алексеев
работает в Донецком
национальном
техническом
университете. Уезжать
он пока не собирается.
На фото: с сыном.

Для всех прибывших
из зоны боевых
действий правительство
Волгоградской
области организовало
бесплатное медицинское
обследование.

Анастасия Королёва
с мамой. 

Екатерина в этом году
планирует поступать

в академию жилищного
управления. На фото: 

с племянниками супруга.

Андрей Бочаров, 
губернатор Волго-
градской области

Как получить статус беженца? 
> Наша справка
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В Волгограде стартовал зональный 
этап «Кожаного мяча» 
Все игры проходят на спортивной 
базе «Ротор», в них участву-
ют юноши до 15 лет. Они не 
воспитанники спортшкол 
и футбольных клубов, а 
учащиеся общеобразо-
вательных учреждений, 
не занимающиеся фут-
болом профессиональ-
но. До 12 июля за право 
получить путёвку в фи-
нал соревнований, кото-
рый состоится в Москве, 
будут бороться команды 
из 15 регионов ЮФО, СКФО, а 
также Крымского федерального 
округа России. В итоге две сильней-
шие команды в сентябре примут участие в финальном турнире. 

Наталья Вихлянцева покоряет 
«Большой шлем» 
Весомую спортивную победу 
волгоградская теннисист-
ка одержала в одиночном 
разряде. В первой из 
одиночных встреч Ната-
лья переиграла Ирину 
Шиманович из Бело-
руссии со счётом 6:1, 
6:3. Во втором круге 
юниорского «Уимблдо-
на» наша спортсмен-
ка уступила латвийке 
Елене Остапенко со счё-
том 6:7 (7:9), 6:4, 2:6. На-
талья реализовала 5 брейк-
пойнтов из 15, проиграв 6 гей-
мов на своей подаче. Добавим, что 
юниорский «Уимблдон» в итоге выиграла Елена Остапенко. 

Наши гандболистки победили 
в открытом первенстве Европы 
18 команд Старого Света встре-
тились в Гётеборге. В со-
став российской дружи-
ны под командованием 
краснодарца Анатолия 
Скоробогатова вошли 
9 воспитанниц волго-
градского «Динамо», 
а также старший тре-
нер Любовь Сидори-
чева и массажист Ан-
дрей Кальной. Россиян-
ки в стартовом поединке 
одолели полячек (13:10), а 
вечером того же дня обыгра-
ли швейцарок (26:9). Решающий 
поединок против Дании стал триум-
фом динамовских гандболисток  - 26:22.

pro-spor ts.ucoz.ru 

Из 149 голов 
нашей сборной 
116 забили
волгоградки! 

Ф
ото Виталия Студенцова

Турнир в Волгограде
объединил 
15 футбольных
регионов. 

vk.com
 Наша 

теннисистка 
дошла до второго 
круга турнира.

>>>
Расскажи 
о своих 
спортивных 
достиже-
ниях. Пиши 
rodgor_red@
vlg-media.ru

11-летний волгоградец стал 
трёхкратным чемпионом 
мира по фитнесу!

Н 
аш гимнаст выступал в 
категории от 10 до 12 лет, 
ему противостояли 9 ре-
бят из разных стран мира. 

– Мы с женой в его по-
беде не сомневались! – признаёт-
ся Андрей Евтухов, волгоградский 
бодибилдер, папа чемпиона. – Хо-
тя и слишком сына не расслабля-
ли. Лучше думать, что противник  
силён, чем решить, что он не стра-
шен, и потерпеть фиаско. 

Выступление волгоградца всеми 
наблюдателями было признано фе-
номенальным. Ведь он стал един-
ственным победителем чемпиона-
та, которому судьи выставили выс-
шие оценки во всех раундах! 

Блистательных результа-
тов юноша достиг и благо-
даря родителям, которые 
отдали его в секцию гимна-
стики в 3,5 года. 

– В детстве я болел футболом, – 
продолжает Андрей. – Окончил 
спортивный интернат, но… карье-
ра на поле не сложилась. Уже в ар-
мии увлёкся бодибилдингом, дол-
гое время качался для себя, пока 
вдруг не решил попробовать свои 
силы на профессиональном помо-
сте. Тогда мне было уже… 38 лет! 

Выбор спортивного направления 
для сына Андрей объяснил просто: 
гимнастика – база для развития все-
го организма. Освоив её азы, мож-
но стать чемпионом в любом виде 
спорта.  

– В молодости увлекалась танца-
ми и музыкой, с возрастом начала 
заниматься бодифитнесом! – гово-
рит мама Екатерина. – Хотела по-
дать сыну пример! 

Сегодня день трёхкратного чем-
пиона мира по фитнесу расписан 
по минутам. В половине седьмо-
го утра – подъём, с восьми до ча-

су – занятия в школе, с трёх дня до 
восьми вечера – тренировка, с де-
вяти до одиннадцати – уроки. 

– Люблю английский, математи-
ку и природоведение! – скромно 
заявляет Добрыня. – Выходной у 
меня – воскресенье. Читаю комик-
сы, смотрю мультики. Мои куми-
ры – Бэтмен и Железный человек! 

Кстати, родители назвали маль-
чика Добрыней не в честь знаме-
нитого богатыря. Малыш родился, 
когда Андрей увлекался нумероло-
гией. Дата рождения подсказала: 
здоровье есть, сила есть, ум есть, 
а вот доброго сердца не хватает. 
И решил заботливый отец магию 
чисел «задобрить». Время показа-
ло, что расчёт верен: несмотря на 
физическую силу, юный чемпион 
ровесников не обижает и ко всем 
окружающим относится с добром. 

– В его спортивной карьере бы-
ло всякое, – вспоминает Андрей. – 
Поначалу боялся растяжек, пото-
му что они сопряжены с болью. На 
великие свершения мотивировали 
его как любого простого ребёнка: 
выиграешь турнир – купим новый 
телефон!

Есть у Добрыни и 
своя спортивная 
диета – ника-
ких шипучих 
напитков. 
Сладости 
– только 
по празд-
никам! 

– Родите-
лям следует огра-
дить детей от вредных 
лимонадов и еды, – рассужда-
ет Андрей. – Лучше сейчас быть 
«плохим», чтобы спустя годы 
стать «хорошим». 

Андрей не исключает, что сын 
может пойти по его стопам и стать 
бодибилдером, когда после 20 
лет завершит карьеру гим-
наста.

> Досье 
«Родного города»

Добрыня 
Евтухов

Российский гимнаст. 

Дата и место рождения:  
22 июня 2003 года, Волгоград. 

Достижения: трёхкратный чемпион 
мира по фитнесу (город Нови-Сад, Сер-
бия, 2012-2014 гг.). 
Двукратный чемпион России по боди-
билдингу (Краснодар, 2010; Ставро-
поль, 2012).

В Волгограде стартовал зональный Наталья Вихлянцева покоряет 
«Большой шлем» 

б ки победили

>>>
Расскажи 
о своих 
спортивных 
достиже-
ниях. Пиши 
rodgor_red@
vlg-media.ru

ря родителям, которые 
тдали его в секцию гимна-
тики в 3,5 года.

– В детстве я болел футболом, – 
родолжает Андрей. – Окончил 
ортивный интернат, но… карье-

а на поле не сложилась. Уже в ар-
ии увлёкся бодибилдингом, дол-

ое время качался для себя, пока 
друг не решил попробовать свои 
илы на профессиональном помо-
те. Тогда мне было уже… 38 лет! 
Выбор спортивного направления 

ля сына Андрей объяснил просто: 
имнастика – база для развития все-
о организма. Освоив её азы, мож-

но стать чемпионом в любом виде 
порта.  
– В молодости увлекалась танца-

ми и музыкой, с возрастом начала 
заниматься бодифитнесом! – гово-
рит мама Екатерина. – Хотела по-
дать сыну пример!

Сегодня день трёхкратного чем-
пиона мира по фитнесу расписан 
по минутам. В половине седьмо-
го утра – подъём, с восьми до ча-

ло всякое, – вспоминает Андрей. –
Поначалу боялся растяжек, пото-
му что они сопряжены с болью. На 
великие свершения мотивировали 
его как любого простого ребёнка: 
выиграешь турнир – купим новый 
телефон!

Есть у Добрыни и 
своя спортивная 
диета – ника-
ких шипучих 
напитков.
Сладости 
– только 
по празд-
никам! 

– Родите-
лям следует огра-
дить детей от вредных 
лимонадов и еды, – рассужда-
ет Андрей. – Лучше сейчас быть
«плохим», чтобы спустя годы 
стать «хорошим». 

Андрей не исключает, что сын 
может пойти по его стопам и стать
бодибилдером, когда после 20 
лет завершит карьеру гим-
наста.

> Досье 
«Родного города»

Добрыня
Евтухов

Российский гимнаст.

Дата и место рождения:  
22 июня 2003 года, Волгоград.

Достижения: трёхкратный чемпион 
мира по фитнесу (город Нови-Сад, Сер-
бия, 2012-2014 гг.).
Двукратный чемпион России по боди-
билдингу (Краснодар, 2010; Ставро-
поль, 2012).

Никита Ловчинский. Фото из архива семьи Евтуховых.

Награду Добрыня Евтухов завоевал в сербском Нови-Саде. 
Там прошёл чемпионат мира по фитнесу, организованный 
международной федерацией бодибилдинга и фитнеса IFBB.

Добрыня хочет вырасти 
таким же сильным, как папа, 

и таким же красивым, как мама. 

“Я и мой отец 
Сергей Владими-
рович трениру-
ем Добрыню уже 
два года. Перво-
очередная за-
дача для него 
сейчас – добить-
ся дальнейших 
успехов в спор-
тивной гимнасти-
ке, так как фит-
нес для него все-
го лишь хобби! С 
августа начнём 
подготовку До-
брыни к участию 
во всероссийских 
соревнованиях 
«Олимпийские 
надежды», ко-
торые пройдут в 
середине осени 
этого года. А про-
должить карье-
ру в фитнесе он 
успеет, когда ста-
нет более взрос-
лым. 

Владимир Блин-
ков, тренер До-
брыни в детско-
юношеской спор-
тивной школе № 6 
Красноармейского 
района: 
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Рыба под соусом 
  Ингредиенты: рыба, лимонный сок, 
специи, кетчуп, горчица. 

Приготовление: рыбу выпотрошить, 
очистить от чешуи, вымыть, полить со-
ком лимона, слабым раствором уксуса 
или вином, посыпать солью и смазать 

растительным маслом. Есть и альтер-
нативный вариант – тушку обработать 
смесью из кетчупа и горчицы с уксусом. 
Соус можно приготовить разными спо-
собами из следующих ингредиентов: 
– лимонный сок, масло, перцы паприка 
или чили в порошке; 
– уксус, масло, шалфей и перец; 
– белое вино, масло, укроп и чеснок; 
– лимонный сок, масло и травы: тимьян, 
розмарин; 
 – уксус, масло, соевый соус и раскро-
шенные стручки перца чили; 
– лимонный сок, масло, порошок кар-
ри и имбирь; 
– уксус, масло, томатный кетчуп и та-
баско; 
– белое вино, масло, херес (или коньяк) 
и хрен; 
– уксус, масло, горчица и молотый чёр-
ный перец. 
Все компоненты смешиваются по вкусу. 
Великолепная добавка к рыбе – укроп. 
Также готовую рыбу можно посыпать 
мелко нарезанным чесноком. 

Рулеты из говядины 
с фаршем из свинины 

  Ингредиенты: килограмм мякоти го-
вядины, 400 граммов мякоти свини-
ны, 100 граммов сливочного масла, по 
одной штуке луковицы и моркови, че-
тыре зубчика чеснока, 200 граммов 

воды, 400 граммов сухого красного 
вина, две столовые ложки муки, зе-
лень петрушки, лавровый лист, соль, 
молотый чёрный перец. 

Приготовление: вымыть говядину. 
Пропустить через мясорубку свинину 
вместе с очищенными дольками чесно-
ка, очищенным и нарезанным кусочка-
ми лука, а также веточками петрушки. 
Посыпать специями, перемешать. 

Говядину нарезать поперёк кусочка-
ми толщиной около 1 см, хорошо от-
бить. Каждый ломтик говядины сма-
зать с одной стороны мясным фаршем, 
свернуть рулетом и плотно перевязать 
ниткой. Обжарить рулеты на разогре-
том гриле. На сливочном масле поджа-
рить муку, развести горячей водой, до-
бавить лавровый лист, специи, переме-
шать, влить вино и сразу снять с огня. 

Залить подливой готовые рулеты, на-
крыть крышкой и оставить на 30 ми-
нут. 

> Запиши рецепт 
Готовим рыбу и мясо 
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При сбо-
рах на дач-
ное барбекю 
практически 
перед каж-
дым из нас 
неминуемо 
встаёт нелёг-
кий выбор – 
что же 
все-таки 
запечь, 
рыбу или 
мясо? 
«Родной го-
род» пред-
лагает вам 
два рецеп-
та отменных 
блюд, а уж 
какое приго-
товить – ре-
шать вам! 

Московский повар гриля Сергей Галицын: 

«Готовить на мангале – 
это прошлый век!»
Никита Ловчинский. 
Фото Виталия Студенцова и из от-
крытых источников Интернета.

Как приготовить блюдо-
гриль отменного качества и 
незабываемого вкуса? Как 
выбрать правильное обо-
рудование для готовки и на 
какие нюансы обращать 
внимание? Об этом расска-
зал шеф-повар из столицы, 
мастер-класс которого про-
шёл на открытой площадке 
ресторана Newspub.

В 
чём кардинальная раз-
ница между мангалом и 
грилем? 

– Готовить мясо на от-
крытом огне – метод, во 

всём мире давно уже не модный, – 
ошарашил слушателей Сергей Га-
лицын. – Гриль имеет крышку. На 
открытом воздухе она защищает 
блюда от дождя и снега, экономит 
расход топлива, позволяет регули-
ровать температуру жара. 

И эти особенности максималь-
но расширяют возможности всех 
любителей барбекю. Ведь на гриле 
мы можем готовить не только мяс-
ные блюда, но и пиццы, овощные 
нарезки и даже любые десерты. 
Гриль как духовка, только лучше, 
потому что в нём не образуется ва-
куум. Следовательно, при снятии 
крышки поднявшаяся сдоба никог-
да не опадёт. 

Заинтересовались? Тогда запо-
минайте секреты отличного бар-
бекю от мастера. 

> Секрет № 1: не экономьте на 
оборудовании и мясе 

Какую установку для гриля ку-
пить, решать вам, но одно можно 
сказать точно – дешёвые и прослу-
жат недолго. Американские произ-
водители наносят эмаль на железо, 
разогретое до температуры в 700 
градусов. Краска не просто покры-
вает материал, а проникает глубо-
ко в его структуру. Служить такое 
изделие будет десятилетия. Китай-

ские же аналоги начнут ржаветь 
уже года через три. 

Не стоит экономить и на мясе. 
Конечно, оно влетит в копеечку, но 
вкус того стоит! 

> Секрет № 2: главная деталь – 
решётка 

Чем больше её диаметр, тем луч-
ше блюдо-гриль у вас получится. И 
дело даже не в том, что вы сможе-
те накормить одной партией много 
людей. Кусочки мяса идеально про-
пекаются, когда лежат отдельно 
друг от друга. Это правило не рас-
пространяется на рёбра: они запе-
каются стопочкой, порядок слоёв в 
которой регулярно меняется. 

Другой момент: убедитесь, что 
расстояние между углями и решёт-
кой варьируется. Иногда это важно. 
Например, чем толще рыба на гриле, 
тем дальше от углей она запекается. 

И, наконец, проверьте, есть ли в 
комплекте вторая решётка. С её по-
мощью между углями и мясом вы 

сможете поместить слой аромат-
ных опилок. 

> Секрет № 3: гриль должен ды-
шать 

Убедитесь, что в крышке уста-
новки для гриля есть отверстия 
для выхода горячего воздуха. Они 
должны быть большими и иметь 
задвижки для регулировки силы 
тяги. Важный момент – закрывать 
их плотно рекомендуется только 
на случай дождя, иначе мясо полу-
чится горьким. 

> Секрет № 4: не переборщите со 
специями 

Мясо должно иметь свой нату-
ральный вкус. Чтобы не перебить 
его приправами, следует марино-
вать блюдо лишь за 15-20 минут до 
готовки. Во время запекания мяса 
на гриле его также можно покры-
вать соусами. Их лучше наносить 
кистью, а излишки вытирать бу-
мажным полотенцем. 

> Из досье 
«Родного 
города»
Сергей 
Галицын
– повар гриля с 
опытом работы в 
ресторанном биз-
несе более 15 лет. 
Карьера: шеф-
консультант мяс-
ных ресторанов 
Москвы и Улан-
Удэ, член судей-
ской коллегии 
Московской ас-
социации кулина-
ров России, пар-
тнёр Американ-
ской федерации 
экспортёров говя-
дины и свинины. 
Личный про-
фессиональный 
рекорд:  за два 
часа на трёх уста-
новках для гриля 
приготовил мясо 
для 750 персон!

Говорить о мясе Сергей
Галицын может часами.  
«Мясо для меня – космос!»
 – признался волгоградцам
маэстро. 

Запекаем. Главная ошибка здесь – 
оставить мясо без присмотра. Лю-
бое жаркое раз в полчаса нужно 
обмазывать соусом, чтобы мясо 
не получилось сухим и жестким. 
Не пытайтесь его чем-либо обмы-
вать – образовавшийся пар сде-
лает блюдо безвкусным и водяни-
стым! 

Выдерживаем в маринаде. Идеаль-
ное время маринования колеблет-
ся от двадцати минут до двух часов 
при хранении в холодильнике. Ни-
когда не маринуйте мясо в алюми-
ниевой таре – этот материал имеет 
особенность вступать в реакцию с 
маринадом и окислять продукты. 

Добавляем соус.  Независимо от то-
го, какими ингредиентами вы обо-
гащаете вкус мяса, распределите 
специи мягкими массажными дви-
жениями по всему куску, но ни в ко-
ем случае не втирайте! Трение при-
ведёт к повреждению волокон про-
дукта и его текстуры. 

@
Поделись 
любимым рецеп-
том с «Родным 
городом». Пиши 
rodgor_red@
vlg-media.ru

> Рецепт недели
Этапы приготовления
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Станислав
Бодягин
Эксперт по позитивному мышле-
нию, коуч, мастер-практик нейро-
лингвистического программиро-
вания. Считает, что именно способ-
ность мыслить позитивно помогла 
ему построить свой бизнес и зара-
ботать первый миллион до 24 лет.

Александр 
Свияш
Автор 10 книг о позитивном мышле-
нии. Александр советует, как быть, 
когда все не так, как хочется, как 
разбогатеть. Популярные книги ав-
тора – «Здоровье в голове, а не в 
аптеке» и «Как жить без лишних пе-
реживаний».

Ангелина 
Могилевская
Психолог-консультант, единствен-
ная российская ученица Луизы Хей. 
Ангелина уверена, старости можно 
избежать, позитивные мысли име-
ют колоссальное омолаживающее 
воздействие, а улыбка творит на-
стоящие чудеса.

Наталья
Правдина
Одна из самых ярких фигур в прак-
тике позитивного мышления. В Рос-
сии ее имя известно многим, кто хо-
чет наладить свою жизнь при помо-
щи силы мысли.
Самая популярная книга «Азбука 
позитивного мышления».

Лариса
Ренар
Кандидат психологических наук, 
биолог и психолог по образованию. 
Читает лекции на международных 
конгрессах по всему миру по психо-
логии стресса. Ведет тренинги для 
женщин, мечтает сделать счастли-
выми всех россиянок.

Известные люди, пропагандирующие позитивное мышление:

К 
огда встречаешь уми-
ротворенных и до-
вольных жизнью лю-
дей, всегда заража-
ешься от них таким 

настроем. Возникает вопрос: 
неужели это реально – всегда 
быть на позитиве?

– Конечно! Безусловно, свои 
мысли надо уметь контролиро-
вать. Но главное не это. Важно 
понять, чего ты хочешь от этой 
жизни, понять свое предназна-
чение и двигаться в этом на-
правлении.

– Именно это вы в своих 
многочисленных книгах на-
зываете самым главным ша-
гом на пути к лучшей жиз-
ни. Но как это поможет стать 
успешнее?

– В тот момент, когда человек 
выбирает и принимает свой путь, 
он перестает себя сравнивать с 
другими, он начинает себя ува-
жать и любить. А любовь к себе – 
это очень важное чувство, имен-
но оно делает нас счастливыми.

– Действительно, пробле-
ма нелюбви к себе очень гло-
бальная. Этим страдают в 
большей степени женщины. 
Как же дамам побороть ком-
плекс неполноценности?

– Очень много людей не лю-
бят себя, но больше, конечно, 
представительницы прекрасно-
го пола. Если женщина меняет 
прическу, значит, точно можно 
сказать, что она себя не любит. 
Надо принять свою внешность 
такой, какая она есть, как са-
мую лучшую и каждое утро го-
ворить себе: «Для самой себя я 
самая лучшая». Душа изначаль-
но выбрала самое лучшее тело 
для себя. Проблемы с внешно-

стью идут от плохих эмоций – 
это могут быть и зависть, и дет-
ские обиды. Надо всех простить.

– А что делать, если нега-
тивные мысли одолевают? 
Как справиться со стрессом?

– Очень просто. Возьмите 
лист бумаги и перо и запиши-
те все свои мысли и страхи. Пи-
сать рекомендую именно пе-
ром, потому что задействуется 
воля человека, он прикладыва-
ет усилия. После того как запи-
шете, надо понять, для чего мне 
та или иная мысль нужна. На-
пример, боитесь быть без денег. 
Что делать? Допустим, найти 
другую работу. Вот вам пози-
тивная мысль. А дальше – план 
действий, как ее осуществить.

– Оказывается все так 
просто. Раз мы переш-
ли к деньгам, дай-
те советы людям, 
как же стать бо-
гатыми?

– Материаль-
ное состояние 
лежит на трех 
китах: отноше-
ние к себе, от-
ношение к окру-
жающему миру 
и к деньгам. В 
этих трех аспек-
тах мы должны 
быть безупреч-
ны. В отноше-
нии себя – не 
допускать не-
гативных мыс-
лей, понимать и 
принимать, для 
чего ты живешь, 
свои намерения, из-
бавиться от жад-
но с т и,  брат ь 

только то, что тебе действитель-
но нужно.

– А как понять свое предна-
значение?

– Нужно учиться слушать 
свое сердце и подсознание. 
Оно подскажет, куда идти. И 
вообще нельзя работать толь-
ко ради денег, надо стремить-
ся не к деньгам, а стремить-
ся реализовать себя. И тогда 
деньги сами придут. А на дан-
ный момент важно принять 

свое матери-
а л ь н о е 

по ло -
ж е -

ние таким, какое оно есть. Еще 
один момент: зарабатывать 
нужно только честным пу-
тем и исключить следующие 
сферы деятельности, как ал-
коголь, сигареты, наркотики, 
проституция, торговля оружи-
ем и все, что связано с мясом.

Свои мысли нужно 
уметь контролиро-
вать, но главное не это. 
Важно понять жизнь и 
чего ты от неё хочешь.

– Но ведь те люди, которые 
занимаются тем, что вы пере-
числили, как раз таки быстро 
богатеют. Как же так получа-
ется?

– Да, они богатеют, но это 
ненадолго. Буквально через не-
сколько лет с ними начинают 
происходить какие-то несча-
стья. К примеру, болезни.

– Получается, что жизнь – 
бумеранг. Как говорится, что 
посеешь – то и пожнешь. А 

если человек решил ис-
правиться и встать 

на истинный путь. 
Как ему вылечить 
свои болезни?

– Причины бо-
лезней находят-
ся внутри челове-

ка, именно на подсознательном 
уровне, многие этого не пони-
мают. Вылечиться с помощью 
силы мысли может каждый. На-
до задать вопрос: зачем ему это 
выпало, понять причину. Обыч-
но это плохие поступки, злость, 
обида, зависть, эмоциональная 
усталость. Надо устранять имен-
но это.

– А реально ли с помощью 
позитивного мышления побо-
роть, к примеру, рак?

– В случае, если человека кос-
нулась такая беда, он ищет при-
чину, как правило, во внешнем 
мире: экология, погода и т. д. Но 
дело именно в мыслях. Вот ба-
нальный грипп можно за один 
день вылечить, стоит только на-
чать мыслить позитивно. А ес-
ли речь идет о раке или другом 
серьезном заболевании, важ-
но в первую очередь избавить-
ся от страха смерти. Затем по-
нять, почему возникла болезнь, 
и устранить причину.

– Выходит, что причины 
всех болезней – негативные 
эмоции и надо просто их не 
впускать свою жизнь?

– Совершенно верно. Что я и 
советую делать всем волгоград-
цам! Кстати, моя супруга отсю-
да родом, поэтому это очень 
значимый для меня город! Очи-
стите свои мысли, и мир станет 
прекраснее, а вы счастливее!

Доктор Валерий Синельников в Волгограде:

«Все проблемы с внешностью
и здоровьем – от плохих эмоций»
Евгения Савичева. Фото Александра Фолиева.

Большинство людей мечтают быть богатыми, здоровы-
ми и счастливыми. Но почему-то не у всех получается 
достигнуть таких успехов. Оказывается, все дело в на-
шем подсознании. О том, как с помощью мыслей изме-
нить свою жизнь в лучшую сторону, «Родному городу» 
рассказал известный врач Валерий Синельников.

         > Досье «Родного города»
        Валерий Синельников
Писатель, гомеопат, автор книг по улучшению каче-
ства жизни.
Родился 21 ноября 1966 года на Дальнем Востоке в 
семье офицера ракетных войск и учительницы. Учил-
ся в физико-математической школе в Симферополе, 
окончил Крымский государственный медицинский 
университет. По окончании университета прошел обу-
чение в России по гомеопатии и психотерапии.
Первая книга Синельникова «Возлюби болезнь свою» 
вышла в 1999 г.
Женат, четверо детей. Проживает в Симферополе.

> Кстати
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Следователь старой 
закалки Спартак 
Курочкин (Юрий 
Кузнецов) – лейтенант 
Коломбо всей 
курортной полиции!

Арарат Кещян 
и его очаровательная 
жена Екатерина.

Юрий 
Колокольников 

покоряет 
Голливуд!
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Арарат Кещян из «Универа» 
скоро станет отцом!  
Его супруга Екатерина ждёт первенца. К появлению 
малыша пара уже подготовилась.   

Правда, молодые родители до сих пор не знают пол 
ребёнка. 

– Врачи точно не говорят, поэтому узнаем это в день 
его появления на свет, – рассказывает Екатерина.

Пара выбрала для родов центр в Москве, чтобы Ара-
рат мог в любой момент приехать к любимой со съё-
мок. Кстати, несмотря на солидный срок беременно-
сти, Екатерина ездит по столице на автомобиле. Муж 
её поддерживает. «Мне никогда не хотелось превра-
тить Катю в домохозяйку. Я и так знаю, что погода в до-
ме для неё в приоритете. Но самореализация – тоже 
часть её неугомонной натуры». 

Юрий Колокольников 
снимется у Люка Бессона 
После триумфа в «Игре престолов» молодой русский 
актёр продолжает завоёвывать Голливуд.  

В четвёртом фильме популярной экшен-франшизы 
«Перевозчик» Люка Бессона обаятельному Юрию Ко-
локольникову досталась одна из главных ролей. На 
данный момент съёмки картины идут под кодовым на-
званием «Перевозчик. Перезагрузка». Персонажа, ко-
торого сыграет Юрий Колокольников, зовут Ольстер 
Джеральд. Главная роль, в своё время прославившая 
Джейсона Стэтхэма, досталась Эду Скрейну. Режиссё-
ром проекта выступит Камиль Деламарр. 
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Курортная
полиция

Лора Тим.  
Фото канала «НТВ». 

с 14 июля, пн.-чт., 21.50

Собираетесь на курорт? 
Следите, чтобы вас там не 
обманули, не обокрали, 
не избили! А если это  
всё-таки случилось, 
вам поможет курортная 
полиция.    

К 
урортная полиция 
– это специальное 
полицейское под-
ра з де лен ие,  п ри-
званное «улучшить 

морально-этический климат» 
в курортной зоне, а проще го-
воря утихомирить мелких жу-
ликов всех мастей, которые 
каждый сезон слетаются на 
морское побережье с первы-
ми лучами майского солнца.   

Пробное подразделение ку-
рортной полиции формиру-
ется из полицейских, при-
званных из разных регионов 
России. Условия отбора кан-
дидатов просты: сотрудники 

должны иметь достаточную 
квалификацию и быть незна-
комыми друг с другом, чтобы 
уменьшить вероятность сго-
воров. В результате были най-
дены наши герои, три поколе-
ния  полицейских. 

Одинокий волк – Сергей Кру-
тов (Андрей Стоянов). Опыт-
ный оперативник, всю жизнь 

п р о р а б о т а в -
ший «в поле». 
Дед – Спартак 
Васильевич Ку-
рочкин (Юрий 
Кузнецов) – год 
до пенсии. Сле-
дователь ста-
рой зака лк и, 
эдакий «лейте-

нант Коломбо». Малой – Алек-
сандр Маликов (Денис Васи-
льев), 23 года. Сутками готов 
зачитываться детективами и 
смотреть сериалы про знаме-
нитых сыщиков  мира, а потом 
к месту и не к месту сыпать ци-
татами из прочитанного. 

Каждый из героев едет на ме-
сто новой службы своим путём, 
а встречается троица в частном 
домике на берегу моря. Прохо-
дит день за днём, а старший 

группы подполковник Самой-
ленко никак не появляется. 
Пользуясь случаем, мужчины 
отдыхают на «полную катуш-
ку». Главным предметом их 
общего внимания становит-
ся миловидная хозяйка дома – 
«женщина едва за сорок». Соб-
ственно, что ещё нужно трём 
мужчинам – тут тебе и флирт 
Сашки, и снобизм Серёги, и 
академический интерес Деда. 

И вот, когда, 
ка за лос ь бы, 
отпуск стано-
витс я совсем 
«томным», хо-
зяйка раскры-
вает карты. Она 
и есть началь-
н и к  « о т д е л а 
нравов»  – под-

полковник Ирина Петровна 
Самойленко (Ирина Линдт). 

Именно с этого момента и 
начинается напряжённая и 
опасная работа команды, ко-
торой предстоит расследовать 
и предотвращать преступле-
ния на вверенной им террито-
рии. Можно  не сомневаться, 
что с ними отдых – под надёж-
ной охраной!

Ирина Линдт

Денис Васильев

“Мой персо-
наж с непро-
стой истори-
ей, с личной 
драмой... Все 
трюки я вы-
полнял сам. 
К помощи ка-
скадеров при-
шлось при-
бегнуть лишь 
в момент глу-
бокого погру-
жения с аква-
лангами под 
воду. 

Андрей Стоянов, 
исполнитель роли 
Сергея Крутова:

 Фото www.kino-teatr.ruФото www.kinopoisk.ru Фото www.vokrug.tv

19 июля, НТВ, 16.15

«Двое с пистолетами»
В центре детектива – истории 
двух сотрудников: подполков-
ника Дугина (Сергей Векслер)  
и капитана Воронова, их лич-
ные отношения, проблемы, ра-
дости...

С 14 июля, Первый канал, 23.30

«Налёт»
Новый сезон французского крими-

нального фильма на ночном кана-
ле «Городские пижоны». В глав-

ной роли – неподражаемый 
Жан-Юг Англад. 

19 июля, Россия, 21.00

«Надежда»
Надя (Евгения Нохрина) про-
вожает любимого Алексея на 

службу по контракту. Вскоре 
Надя получает страшное письмо: 
её жених пропал без вести…

19 июля,

«Двое 
В центре 
двух сотр
ника Дуги
и капита
ные отно
дости...

30
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понедельник / 14 июля

05.00, 9.00, 3.00 Новости
05.05 «Доброе утро»
09.15 «Контрольная закуп-

ка»
09.45 «Жить здорово!» 

(12+)
10.55 «Модный приговор»
12.00, 15.00 Новости
12.20 «Сегодня вечером» 

(16+)
14.10 «ЯСМИН» Т / с (16+)
15.15 «Ясмин» (16+)
16.10 «За и против» (16+)
17.00 «Наедине со всеми» 

(16+)
18.00 Вечерние новости
18.50 «Давай поженимся!» 

(16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
21.30 «СТАНИЦА» Т / с (16+)
23.30 «НАЛЕТ» Т / с (16+)
01.25 «ПЕКЛО» Х / ф (16+)
03.30 «В наше время» (12+)

5.00 Утро России
9.00 «Романовы. Царское 

дело». «Под сенью 
кремлевских орлов». 
(12+)

9.55 «О самом главном». 
Ток-шоу

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести

11.30, 14.30, 17.45, 19.35 
Местное время

11.50, 14.50, 18.05, 4.45 Ве-
сти. Дежурная часть

12.00  «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ». Т/с (12+)

13.00 «Особый случай». 
(12+)

15.00 «ДЖАМАЙКА». Т/с 
(12+)

16.00 «ПОКА СТАНИЦА 
СПИТ». Т/с (12+)

18.15 «Прямой эфир». (12+)
20.50 Спокойной ночи, 

малыши!
21.00 «МОЯ БОЛЬШАЯ 

СЕМЬЯ». Т/с Т/с (12+)
23.50 Фестиваль «Славян-

ский базар - 2014»
1.45 «ВЫЗЫВАЕМ ОГОНЬ 

НА СЕБЯ». Х/ф
3.45 Комната смеха

06.00 «101 далматинец» 
М / с (6+)

07.20 «Смешарики» М / с 
(0+)

07.30 «Русалочка» М / с (6+)
08.00, 9.00, 9.30 «СВЕТО-

ФОР» Т / с (16+)
10.00, 18.00, 18.30, 19.00 

«ВОРОНИНЫ» Т / с 
(16+)

11.00 «ПРИВИДЕНИЕ» Х / ф 
(16+)

13.30, 14.00, 23.40, 0.00, 
1.30 «6 кадров» (16+)

14.10 Шоу «Уральских пель-
меней». «Гори оно 
всё… конём!» (16+)

15.35 Шоу «Уральских 
пельменей». «Падал 
прошлогодний смех» 
(16+)

17.00, 20.00 «КУХНЯ» Т / с 
(16+)

21.00 «ТРАНСФОРМЕРЫ» 
Х / ф (16+)

00.30 Ленинградский Stand 
Up (18+)

01.45 «ОБЫКНОВЕННАЯ 
КАЗНЬ» Х / ф (16+)

03.45 «ЗАКОН И ПОРЯДОК. 
ПРЕСТУПНОЕ НАМЕ-
РЕНИЕ» Х / ф (16+)

06.00 «НТВ утром»
08.10 Спасатели (16+)
08.35 «До суда» (16+)
09.35 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА» Т / с (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня.
10.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА» Т / с (16+)
11.55 Суд присяжных (16+)
14.30 «Прокурорская про-

верка» (16+)
15.35, 18.35 Обзор ЧП.
16.30 «ГЛУХАРЬ. ПРОДОЛ-

ЖЕНИЕ» Х / ф (16+)
19.55 «ОДИССЕЯ СЫЩИКА 

ГУРОВА» Х / ф (16+)
21.50 «КУРОРТНАЯ ПОЛИ-

ЦИЯ» Т / с (16+)
23.35 «Сегодня. Итоги»
00.00 «ГЛУХАРЬ. ПРОДОЛ-

ЖЕНИЕ» Х / ф (16+)
02.00 Главная дорога (16+)
02.40 Дикий мир (0+)
03.10 «ЗВЕРОБОЙ» Х / ф 

(16+)

07.00 «Пингвины из «Мада-
гаскара». М / с (12+)

07.30 «Губка Боб Квадрат-
ные штаны». М / с 
(12+)

07.55 «Турбо-Агент Дадли» 
М / с (12+)

08.25 «Кунг-фу Панда» М / с 
(12+)

09.00 «Дом-2. Lite» (16+)
10.30 «Битва экстрасенсов» 

(16+)
11.30 «МЕДАЛЬОН» Х / ф 

(16+)
13.30 «УНИВЕР». Т / с (16+)
14.30 «ДЕФФЧОНКИ». Т / с 

(16+)
19.30 «УНИВЕР. НОВАЯ 

ОБЩАГА» Т / с (16+)
20.30 «ДЕФФЧОНКИ» Т / с 

(16+)
21.00 «МАЧО И БОТАН» 

Х / ф (16+)
23.05 «Дом-2» (16+)
01.05 «Помутнение» М / ф 

(16+)
03.05 «СуперИнтуиция» 

(16+)
04.05 «САЛОН ВЕРОНИКИ» 

Х / ф (16+)
04.35 «ЖИВАЯ МИШЕНЬ-2» 

Т / с (16+)
05.25 «ХОР». «Я – ЕДИНО-

РОГ» Х / ф (16+)

07.00 «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.00, 23.00 

Новости культуры.
10.15, 0.10 «Наблюдатель. 

Избранное»
11.15, 23.20 «ИНКВИЗИ-

ЦИЯ» Х / ф
12.10 «Линия жизни»
13.00 «Асматы» 
13.55 «Мировые сокрови-

ща культуры» 
14.10 «ДВЕ ЗИМЫ И ТРИ 

ЛЕТА» Т / с
15.10 «ПОСЛЕДНЯЯ ЖЕРТ-

ВА» 
Телеспектакль

17.50, 1.40 «Палка» 
19.15 «Острова»
19.55 «Я пришел к вам со 

стихами… Николай 
Некрасов и Влади-
мир Маяковский»

20.50 «Спокойной ночи, 
малыши!»

21.05 «Как устроена Все-
ленная» Д / с

21.50 «Афинская школа. 
Гераклит» 

22.15 «Она написала себе 
роль… Виктория 
Токарева» Д / с

01.05 «Князь Потемкин. 
Свет и тени»

01.35 «Гюстав Курбе» 
02.50 «Дэвид Ливингстон» 

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 
18.30, 22.00 Сейчас.

07.00 Информационно-раз-
влекательный канал 
«Утро на «5» (6+)

09.30 «Место происше-
ствия»

10.30 «УБИЙСТВО НА ЖДА-
НОВСКОЙ» Х / ф (16+)

12.30 «ПЛАТИНА-2» Х / ф 
(16+)

19.00, 0.45 «ДЕТЕКТИВЫ» 
Т / с (16+)

20.30 «СЛЕД. ЧТО СКРЫВА-
ЕТ ЛОЖЬ?» Т / с (16+)

21.15 «СЛЕД. ФОРМУЛА 
ЛЮБВИ» Т / с (16+)

22.25 «СЛЕД. СЛАДКИЙ 
СОН» Т / с (16+)

23.20 «Момент истины» 
(16+)

00.10 «Защита Метлиной» 
(16+)

02.30 «ДЕТЕКТИВЫ. РЕЦЕП-
ТЫ ПИРОЖКОВА» 
Т / с (16+)

03.00 «ДЕТЕКТИВЫ» Т / с 
(16+)

04.35 «ДЕТЕКТИВЫ. ПЕК-
ЛО» Т / с (16+)

6.00 «Настроение»
8.15 «СИЦИЛИАНСКАЯ ЗА-

ЩИТА». Х/ф (12+)
9.55 «Александр Абдулов. 

Роман с жизнью» 
(12+)

10.35 «Простые сложности» 
(12+)

11.10 ,  21.45 Петровка, 38 
(16+)

11.30 ,  14.30, 17.30, 22.00 
События

11.50 «Постскриптум» (16+)
12.55 «В центре событий» 

(16+)
13.55 «Осторожно, мошен-

ники!» (16+)
14.50 ,19.30 Город новостей
15.10 Городское собрание 

(12+)
16.05 «МИСС МАРПЛ АГАТЫ 

КРИСТИ». Т/с (12+)
18.20 «Право голоса». (16+)
19.45 «РОБИНЗОН». Теле-

сериал. (16+)
22.30 «Героин». Специаль-

ный репортаж (16+)
23.05 Без обмана. «Консер-

вированный кошмар. 
Рыба» (16+)

0.00 События. 25-й час
0.35 «Футбольный центр»
1.05 Тайны нашего кино. 

«Вий» (12+)

06.00 Мультфильмы (0+)
09.00 «Далеко и еще 

дальше с Михаилом 
Кожуховым» (12+)

10.00, 11.00 «Параллельный 
мир» (12+)

11.30, 12.00 Психосоматика 
(16+)

12.30 Магия красоты (16+)
13.30, 18.00, 1.30 Х-Версии. 

(12+)
14.00, 14.30 «Охотники за 

привидениями» (16+)
15.00 Мистические истории 

(16+)
16.00, 16.30, 17.00, 17.30 

«Гадалка» (12+)
18.30 «ПЯТАЯ СТРАЖА» Т / с 

(16+)
19.30, 20.20 «КАСЛ» Т / с 

(12+)
21.15, 22.05 «СЕКРЕТНЫЕ 

МАТЕРИАЛЫ» Т / с 
(16+)

23.00 «ЛОВЕЦ СНОВ» Х / ф 
(16+)

02.00 «ЧУЖЕРОДНОЕ ВТОР-
ЖЕНИЕ» Х / ф (16+)

03.45 «ДОРИАН ГРЭЙ» Х / ф 
(16+)

06.00, 18.30 «Колеса Страны 
Советов. Были и не-
былицы». «Направ-
ления вместо дорог» 
(6+)

07.00, 9.10 «ПЛАМЯ» Х / ф 
(12+)

09.00, 13.00, 18.00, 22.35 
Новости дня.

10.05 «ССОРА В ЛУКАШАХ» 
Х / ф

12.05, 13.10 «АТЫ-БАТЫ, 
ШЛИ СОЛДАТЫ…» 
Х / ф (12+)

14.05 «1942» Т / с (16+)
19.15 «ТАЙНАЯ ПРОГУЛКА» 

Х / ф (12+)
20.55 «ИСКРЕННЕ ВАШ…» 

Х / ф
23.00 «Незримый бой» 

(16+)
00.30 «БИГЛЬ». «РАЗВОД» 

Т / с (12+)
01.45 «ПОДСУДИМЫЙ» 

Х / ф (12+)
03.25 «ИДЕАЛЬНОЕ ПРЕСТУ-

ПЛЕНИЕ» Х / ф (12+)
05.05 «Несокрушимый и 

легендарный» (6+)

06.30 Удачное утро (16+)
07.00, 7.30 Жить вкусно с 

Джейми Оливером 
(16+)

08.00 «Полезное утро» (16+)
08.40 Женская форма (16+)
09.40 Умная кухня (16+)
10.10 Летний фреш (16+)
10.40 «По делам несовер-

шеннолетних» (16+)
12.40 «ЯСНОВИДЯЩАЯ» 

Х / ф (16+)
13.35 «ДИНАСТИЯ» Х / ф 

(16+)
14.30 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР» 

Х / ф (16+)
18.00 «ОНА НАПИСАЛА 

УБИЙСТВО» Х / ф 
(16+)

19.00 «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-
ВОЙ» Т / с (16+)

20.40, 1.25 «ДОКТОР ХАУС» 
Т / с (16+)

22.25, 23.00 «Одна за всех» 
(16+)

23.30 «ПРИЕЗЖАЯ» Х / ф 
(16+)

03.05 «КОМИССАР РЕКС» 
Т / с (16+)

04.45 «Тайны еды» (16+)
05.00 Сладкие истории (0+)
05.30 Жить вкусно с Джей-

ми Оливером (16+)

05.30, 16.20 «Большое ин-
тервью» (12+)

05.55, 18.30, 21.15 «Культур-
ный обмен» (12+)

06.25, 18.00, 1.25 «Школа. 
21 век» (12+)

06.55, 14.30, 19.30, 3.00 
«Прав?да!» (12+)

08.25, 14.15, 21.45 «От 
первого лица» (12+)

08.40, 13.40 «Кузнец» из 
цикла «Мастера» 
(12+)

09.10, 23.10 «ПАРТИЗАНЫ» 
Х / ф (12+)

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
22.00, 0.00 Новости

10.20, 22.20 «Севастополь-
ские рассказы» (12+)

11.05 «Полигон» (12+)
12.00, 17.00, 0.20 «Большая 

страна» (12+)
13.20, 16.45, 21.00, 1.50 

«Уроки русского. 
Чтения» (12+)

02.05 «За дело!» (12+)

4.40 , 12.20, 18.35 Футбол. 
Чемпионат мира. 
Финал 

7.00 Живое время. Пано-
рама дня

8.50 , 14.40, 1.15 «24 ка-
дра» (16+)

9.20 , 15.10, 1.45 «Наука на 
колесах»

9.50 , 23.05 «Наука 2.0»
11.25 , 0.40 «Моя планета». 

Мастера. Стеклодув
12.00 , 18.15 Большой спорт
15.40 «Рейтинг Баженова» 

Война миров (16+)
20.55 Водное поло. Чемпи-

онат Европы. Мужчи-
ны. Россия - Италия. 
Прямая трансляция 
из Венгрии

22.05 Большой футбол
2.20 «Угрозы современ-

ного мира». Битая 
карта

2.50 «Угрозы современ-
ного мира». Жизнь в 
мегаполисе

3.25 «Диалоги о рыбалке»
3.55 «Язь против еды»

06.00 «Веселые истории из 
жизни-2» (16+)

06.40 «ПРАВО НА ВЫСТРЕЛ» 
Х / ф (16+)

08.30, 19.00 Улетное видео. 
(16+)

09.00, 16.40, 18.30, 20.30 «До-
рожные войны» (16+)

09.30 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ-4». 
«КОРОЛЕВА МЕЧЕЙ» 
Х / ф (16+)

11.30 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ-4». 
«ВРЕМЯ «Ч» Т / с

12.30 «СОЛДАТЫ-16» Х / ф 
(16+)

14.30 «СТРОЙБАТЯ» Т / с
15.30 «Розыгрыш» (16+)
17.00 «Вне закона». «Беспри-

данница» (16+)
17.30 «Вне закона». «Жажда 

убивать» (16+)
18.00 «Вне закона». «Зодиак» 

(16+)
22.00 «СОЛДАТЫ-7» Х / ф (16+)
00.00 «Анекдоты» (16+)

6.30 «С первыми петухами!» 
(16+)

6.50 «Ищу хозяина» (6+)
7.00 «Время новостей» Об-

зор за неделю (16+)
18.00 «Время новостей» (16+)
18.30 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ» Т/с (16+)
19.00 «Время новостей» (16+)
19.30 «Царицынские истории» 

(16+)
19.50 «Солнечная школа» (0+)
20.00 Мультфильм (0+)
20.10 «Ищу хозяина» (6+)
20.20 «Сделано для Волгогра-

да» (16+)
20.30 «Время новостей» (16+)

05.00 «ДЕЛО О ПЕЛИКАНАХ» 
Х / ф (16+)

06.00, 13.00 Званый ужин. 
(16+)

07.00, 12.00, 19.00 «Инфор-
мационная программа 
112» (16+)

07.30, 20.00 «Смотреть всем!» 
(16+)

08.30, 12.30, 19.30 «24» (16+)
09.00 «Военная тайна» (16+)
11.00 «Тайны мира»
14.00 «Засуди меня» (16+)
15.00 «Семейные драмы» 

(16+)
16.00, 17.00 Не ври мне! (16+)
18.00 «ВЕРНОЕ СРЕДСТВО» 

Т/с (16+)
21.00, 1.00 «NEXT-2» Т / с (16+)
23.00 «24» (16+)
23.30, 3.00 «Адская кухня» 

(16+)
04.30 «СЛЕДАКИ» Т/с (16+)

07.00 “Новая школа императора” 
М/с (0+)

07.30 “Мама на 5+”
08.00 “Перекресток в джунглях” 

М/с (0+)
08.30 “Клуб Микки Мауса” М/с (0+)
09.00 “Умелец Мэнни” М/с (0+)
09.30 “Доктор Плюшева” М/с (0+)
10.00 “Джейк и пираты Нетлан-

дии” М/с (0+)
10.30 “Генри Обнимонстр” М/с 

(0+)
11.00 “Новаторы” М/с (6+)
11.05 “Гуфи и его команда” М/с 

(6+)
11.30, 12.00 “Тимон и Пумба” М/с 

(6+)
12.30 “Время мелодий” М/ф (0+)
14.20 “Финес и Ферб” М/с (6+)
17.30, 18.00 “ПОДОПЫТНЫЕ” Т/с 

(6+)
18.30, 19.00 “ДВА КОРОЛЯ” Т/с 

(6+)
19.30 “Каникулы Гуфи” М/ф (0+)
21.00, 21.30 “Финес и Ферб” М/с 

(6+)
22.00, 22.30 “H2O: ПРОСТО ДО-

БАВЬ ВОДЫ” Т/с (12+)
23.00 “ФЛИППЕР” Т/с (12+)
23.50 “ЗЕНА - КОРОЛЕВА ВОИ-

НОВ” Т/с (16+)

07.05 “Большой куш” (12+)
08.00 “Рубаки” (16+)
08.55 “Железный человек” (12+)
09.25 “Пингвины Мадагаскара” 

(12+)
10.15, 18.20, 23.40 “Hobosti “2X2” 

(16+)
10.20 “ДРУЗЬЯ” (16+)
11.40 “Губка Боб Квадратные 

Штаны” (16+)
13.05 “Время приключений” (12+)
13.30 “Покемон” (12+)
14.00 “ЖИВАЯ МИШЕНЬ” (16+)
14.50 “ДРУЗЬЯ” (16+)
15.45 “Шоу Кливленда” (12+)
16.10 “Шоу Кливленда” (12+)
16.35 “Футурама” (16+)
17.05 “Футурама” (16+)
17.30, 21.21 “Симпсоны” (16+)
20.35 “Американский папаша” 

(16+)
22.22 “Гриффины” (16+)
23.15 “Бессмертное кино” (18+)
23.45 “Южный парк” (18+)
00.35 “Звездные бои насмерть” 

(16+)
01.05 “Мультреалити” (16+)
01.30 “WWE RAW” (16+)
01.30 Профилактические работы 

на телеканале  до 6.



ТВ-3 Пятый канал ТВ-Центр

Россия-спорт
Дисней

ЗвездаДомашний

Перец Волгоградский
канал 2х2

Полная версия программы 
телепередач – всегда на rodgor-vlg.ru

Первый ТНТ
Волгоград

НТВ СТС
Волгоград

КультураРоссия
Волгоград

* За возможные изменения 
в сетке вещания телеканалов 

редакция ответственности не несет.

Телепрограмма предоставлена  ЗАО «Сервис ТВ» и телеканалами. В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам.

+0 - для детей, не достигших шести лет
+6 - для детей, достигших шести лет
+12 - для детей старше 12 лет
+16 - для детей старше 16 лет
+18 - запрещено для детей

Общественное 
Телевидение 
России

Кабельные  каналыКабельные  каналыРен ТВ
Волгоград

05.00, 9.00, 3.00 Новости
05.05 «Доброе утро»
09.15, 16.30 «Контрольная 

закупка»
09.45 «Жить здорово!» 

(12+)
10.55 «Модный приговор»
12.00, 15.00 Новости
12.20 «СТАНИЦА» Т / с (16+)
14.25 «ЯСМИН» Т / с (16+)
15.15 «Ясмин» (16+)
17.00 «Наедине со всеми» 

(16+)
18.00 Вечерние новости
18.50 «Давай поженимся!» 

(16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
21.30 «СТАНИЦА» Т / с (16+)
23.30 «НАЛЕТ» Т / с (16+)
01.25 «ПРИВЫЧКА ЖЕ-

НИТЬСЯ» Х / ф (16+)
03.05 «ПРИВЫЧКА ЖЕ-

НИТЬСЯ» Х / ф (16+)
03.45 «В наше время» (12+)

5.00 Утро России
9.00 «Романовы. Царское 

дело». «Вперед - к 
великой империи». 
(12+)

9.55 «О самом главном». 
Ток-шоу

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести

11.30, 14.30, 17.45, 19.35 
Местное время

11.50, 14.50, 18.05, 4.45 Ве-
сти. Дежурная часть

12.00 «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ». Т/с (12+)

13.00 «Особый случай». 
(12+)

15.00 «ДЖАМАЙКА». Т/с 
(12+)

16.00 «ПОКА СТАНИЦА 
СПИТ». Т/с (12+)

18.15 «Прямой эфир». (12+)
20.50 Спокойной ночи, 

малыши!
21.00 «МОЯ БОЛЬШАЯ 

СЕМЬЯ». Т/с (12+)
23.00 Торжественная цере-

мония закрытия ХХIII 
Международного фе-
стиваля «Славянский 
базар в Витебске»

0.15 «КОММУНАЛЬНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ». Х/ф (12+)

06.00 «101 далматинец» 
М / с (6+)

07.20 «Смешарики» М / с 
(0+)

07.30 «Русалочка» М / с (6+)
08.00, 9.00, 9.30 «СВЕТО-

ФОР» Т / с (16+)
10.00, 18.00, 18.30, 19.00 

«ВОРОНИНЫ» Т / с 
(16+)

10.30 «ТРАНСФОРМЕРЫ» 
Х / ф (16+)

13.10, 13.30, 14.00, 23.50, 
0.00 «6 кадров» (16+)

14.05 Шоу «Уральских 
пельменей». «Падал 
прошлогодний смех» 
(16+)

15.30 Шоу «Уральских пель-
меней». «Агенты 0,7» 
(16+)

17.00, 20.00 «КУХНЯ» Т / с 
(16+)

21.00 «ТРАНСФОРМЕРЫ. 
МЕСТЬ ПАДШИХ» 
Х / ф (16+)

00.30 «6 кадров» (16+)

06.00 «НТВ утром»
08.10 Спасатели (16+)
08.35 «До суда» (16+)
09.35 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА» Т / с (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня.
10.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА» Т / с (16+)
11.55 Суд присяжных (16+)
13.20 «Суд присяжных. 

Окончательный вер-
дикт» (16+)

14.30 «Прокурорская про-
верка» (16+)

15.35, 18.35 Обзор ЧП.
16.30, 0.00 «ГЛУХАРЬ. ПРО-

ДОЛЖЕНИЕ» Х / ф 
(16+)

19.55 «ОДИССЕЯ СЫЩИКА 
ГУРОВА» Х / ф (16+)

21.50 «КУРОРТНАЯ ПОЛИ-
ЦИЯ» Т / с (16+)

23.35 «Сегодня. Итоги»
01.55 Квартирный вопрос 

(0+)

07.00 «Пингвины из «Мада-
гаскара». М / с (12+)

07.30 «Губка Боб Квадрат-
ные штаны». М / с 
(12+)

07.55 «Турбо-Агент Дадли» 
М / с (12+)

08.25 «Кунг-фу Панда» М / с 
(12+)

09.00 «Дом-2. Lite» (16+)
10.30 «Битва экстрасен-

сов» (16+)
11.30 «МАЧО И БОТАН» 

Х / ф (16+)
13.35 «Комеди клаб. Луч-

шее» (16+)
14.00 «УНИВЕР». Т / с (16+)
14.30 «УНИВЕР. НОВАЯ 

ОБЩАГА» Т / с (16+)
20.30 «ДЕФФЧОНКИ» Т / с 

(16+)
21.00 «ДИКИЙ, ДИКИЙ 

ВЕСТ» Х/ф (12+)
23.00 «Дом-2» (16+)
00.00 «Дом-2. После за-

ката» (16+)

06.30 «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.00, 23.00 

Новости культуры.
10.15, 0.10 «Наблюдатель. 

Избранное»
11.15, 23.20 «ИНКВИЗИ-

ЦИЯ» Х / ф
12.05, 17.10 «Мировые со-

кровища культуры»
12.20 «Чародей танца»
12.50 «Лао-цзы» 
13.00 «Красуйся, град 

Петров!»
13.25 «Как устроена Все-

ленная» 
14.10 «ДВЕ ЗИМЫ И ТРИ 

ЛЕТА» Т / с
15.10 «СВЯЩЕННЫЙ 

ОГОНЬ» Телеспек-
такль

17.30 Симфонический 
оркестр Пражской 
консерватории

18.50 «Васко да Гама» 
19.15 «80 лет Олегу Целко-

ву. «Эпизоды»
19.55 Большая семья.
20.50 «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.05 «Как устроена Все-

ленная» 
21.50 «Афинская школа. 

Сократ» 
22.15 «Она написала себе 

роль… Виктория 
Токарева» 

01.05 «Князь Потемкин. 
Свет и тени»

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 
18.30, 22.00 Сейчас.

07.00 Информационно-раз-
влекательный канал 
«Утро на «5» (6+)

09.30 «Место происше-
ствия»

10.30 «МИХАЙЛО ЛОМОНО-
СОВ» Х / ф (12+)

19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. ПО 
СЛЕДАМ СОБАКИ» 
Т / с (16+)

19.30 «ДЕТЕКТИВЫ. ПО-
СЛЕДНЕЕ ДОКАЗА-
ТЕЛЬСТВО» Т / с (16+)

20.00 «ДЕТЕКТИВЫ. НОЧ-
НОЙ ЗВОНОК» Т / с 
(16+)

20.30 «СЛЕД. ЗИМНЯЯ 
РЫБАЛКА» Т / с (16+)

21.15 «СЛЕД» Т / с (16+)
00.00 «АВАРИЯ – ДОЧЬ 

МЕНТА» Х / ф (16+)
01.55 «УБИЙСТВО НА ЖДА-

НОВСКОЙ» Х / ф (16+)
03.05 «МИХАЙЛО ЛОМОНО-

СОВ» Х / ф (12+)

6.00 «Настроение»
8.20 «ДОБРОЕ УТРО». Х/ф
10.00 Тайны нашего кино. 

«Вий» (12+)
10.35 «Простые сложности» 

(12+)
11.10 ,  21.45 Петровка, 38 

(16+)
11.30 ,  14.30, 17.30, 22.00 

События
11.50 «НАЗАД В СССР». Х/ф 

1-я и 2-я серии. (16+)
13.50 «Доктор И...» (16+)
14.50 Город новостей (23
15.15 Без обмана. «Консер-

вированный кошмар. 
Рыба» (16+)

16.05 «МИССИС БРЭДЛИ». 
Т/с (12+)

18.20 «Право голоса». (16+)
19.30 Город новостей
19.45 «РОБИНЗОН». Т/с. 

(16+)
22.30 «Осторожно, мошен-

ники!» (16+)
23.05 Без обмана. «Консер-

вированный кошмар. 
Мясо» (16+)

0.00 События. 25-й час
0.35 «УБИТЬ ШАКАЛА». 

Х/ф (16+)
2.00 «ЖЕЛЕЗНАЯ МАСКА». 

Х/ф (12+)
4.15 «МИСС МАРПЛ АГАТЫ 

КРИСТИ». Т/с (12+)

06.00 Мультфильмы (0+)
09.00 «Далеко и еще 

дальше с Михаилом 
Кожуховым» (12+)

10.00, 11.00 «Параллельный 
мир» (12+)

11.30, 12.00 Психосоматика 
(16+)

12.30 Магия красоты (16+)
13.30, 18.00, 1.00 Х-Версии. 

(12+)
14.00, 14.30 «Охотники за 

привидениями» (16+)
15.00 Мистические истории 

(16+)
16.00, 16.30, 17.00, 17.30 

«Гадалка» (12+)
18.30 «ПЯТАЯ СТРАЖА» Т / с 

(16+)
19.30, 20.20 «КАСЛ» Т / с 

(12+)
21.15, 22.05 «СЕКРЕТНЫЕ 

МАТЕРИАЛЫ» Т / с 
(16+)

23.00 «МАМА» Х / ф (16+)
01.30 «ИНОПЛАНЕТНЫЙ 

АПОКАЛИПСИС» Х / ф 
(16+)

03.15 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
БУРАТИНО» Х / ф (0+)

06.00, 18.30 «Колеса 

Страны Советов. 

Были и небылицы». 

«Московский донор 

Камского гиганта» 

(6+)

07.00 «Ангелы-хранители 

Ограниченного кон-

тингента» (12+)

07.40, 9.10 «МИРАЖ» Т / с 

(6+)

09.00, 13.00, 18.00, 22.40 

Новости дня.

12.10, 13.10 «ТАЙНАЯ ПРО-

ГУЛКА» Х / ф (12+)

14.05 «1942» Т / с (16+)

19.15 «РОЗЫГРЫШ» Х / ф

21.10 «БЕЗ ПРАВА НА ПРО-

ВАЛ» Х / ф (12+)

23.00 «Незримый бой» 

(16+)

00.30 «ГОДЕН К НЕСТРОЕ-

ВОЙ» Х / ф

06.30 Удачное утро (16+)
07.00, 7.30 Жить вкусно с 

Джейми Оливером 
(16+)

08.00 «Полезное утро» 
(16+)

08.40 Женская форма 
(16+)

09.40 Умная кухня (16+)
10.10 Летний фреш (16+)
10.40 «По делам несовер-

шеннолетних» (16+)
12.35 «ЯСНОВИДЯЩАЯ» 

Х / ф (16+)
13.30 «ДИНАСТИЯ» Х / ф 

(16+)
14.30 «ЖЕНСКИЙ ДОК-

ТОР» Х / ф (16+)
18.00 «ОНА НАПИСАЛА 

УБИЙСТВО» Х / ф 
(16+)

19.00 «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-
ВОЙ» Т / с (16+)

20.40 «ДОКТОР ХАУС» Т / с 
(16+)

22.25, 23.00 «Одна за всех» 
(16+)

23.30 «МОЯ ДОЧЬ» Х / ф 
(16+)

01.15 Сладкие истории (0+)

05.20, 11.45 «Основатели» 
(12+)

05.30, 16.20 «Цикл «Преодо-
ление».  «Вера» (12+)

05.55, 18.30, 21.15 «Культур-
ный обмен» (12+)

06.25, 18.05 «ЖКХ от А до Я» 
(12+)

06.55, 14.30, 19.30 
«Прав?да!» (12+)

08.25, 14.15, 21.45 «От 
первого лица» (12+)

08.40, 13.40 «Человек сво-
бодного стиля» (12+)

09.10, 23.10 «ПАРТИЗАНЫ» 
Х / ф (12+)

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
22.00, 0.00 Новости

10.20, 22.20 «Севастополь-
ские рассказы» (12+)

11.05 «За дело!» (12+)
12.00, 17.00, 0.20 «Большая 

страна» (12+)
13.20, 16.45, 21.00, 1.50 

«Уроки русского. 
Чтения» (12+)

01.25 «Студия «Здоровье» 
(12+)

02.05 «Полигон» (12+)

7.00 Живое время. Пано-
рама дня

9.05 , 1.15 «Моя рыбалка»
9.20 «Диалоги о рыбалке»
9.50 , 23.05 «Наука 2.0». 

НЕпростые вещи. 
Клюшка и шайба

10.25 , 23.40 «Наука 2.0». 
НЕпростые вещи. 
Лампочка

10.55 , 0.10 «Наука 2.0». 
НЕпростые вещи. 
Монетка

11.25 , 0.40 «Моя планета». 
Страна.ru. Иркутск - 
ворота Байкала

12.00 , 16.00, 22.45 Боль-
шой спорт

12.20 «САРМАТ» Т/с (16+)
16.25 Водное поло. Чем-

пионат Европы. 
Мужчины. Россия - 
Черногория. Прямая 
трансляция

17.35 «Освободители». 
Танкисты

18.30 Большой футбол
2.00 Внимание! Профи-

лактические работы 
на телеканале до 
10.00

06.00, 1.00 «Веселые истории 
из жизни-2» (16+)

06.30 «В ПОЛОСЕ ПРИБОЯ» 
Х / ф (16+)

08.30, 19.00 Улетное видео. 
(16+)

09.00, 16.50, 18.30, 20.30 «До-
рожные войны» (16+)

09.30 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬ-
НОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ-4». Т / с

12.30 «СОЛДАТЫ-16» Х / ф 
(16+)

14.30 «СТРОЙБАТЯ» Т / с
15.30 «Розыгрыш» (16+)
17.00 «Вне закона». «Прокля-

тие цыганского золота» 
(16+)

17.30 «Вне закона». «Любовь 
и миллионы» (16+)

18.00 «Вне закона». «Ночная 
резня» (16+)

22.00 «СОЛДАТЫ-7» Х / ф (16+)
00.00 «Анекдоты» (16+)
00.30 «ДНЕВНИКИ «КРАСНОЙ 

ТУФЕЛЬКИ» Т / с
01.30 «Короли нокаутов» 

(16+)

6.30 «С первыми петухами!» 
(16+)

6.50 «Домашние рецепты» 
(16+)

7.00 «Время новостей» (16+)
7.30 «Солнечная школа» (0+)
7.40 Мультфильм (0+)
7.50 «Сделано для Волгогра-

да» (16+)
8.00 «Время новостей» (16+) 
18.00 «Время новостей» (16+)
18.30 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ» Т/с 

(16+)
19.00 «Время новостей» (16+)
19.30 «Слово депутату» (16+)
20.00 «Награды героев» (16+)
20.10 «Коммуналка» (16+)
20.30 «Время новостей» (16+)

05.00 «СЛЕДАКИ» Т/с (16+)
06.00, 13.00 Званый ужин. 

(16+)
07.00, 12.00, 19.00 «Инфор-

мационная программа 
112» (16+)

07.30, 20.00 «Смотреть всем!» 
(16+)

08.30, 12.30, 19.30 «24» (16+)
09.00 «Территория заблужде-

ний» (16+)
11.00 «Тайны мира»
14.00 «Засуди меня» (16+)
15.00 «Семейные драмы» 

(16+)
16.00, 17.00 Не ври мне! (16+)
18.00 «ВЕРНОЕ СРЕДСТВО» 

Т/с (16+)
21.00, 1.00 «NEXT-2» Т / с (16+)
23.00 «24» (16+)
23.30 «Адская кухня» (16+)
02.00 Профилактика

07.00 “Новая школа императора” 
М/с (0+)

07.30 “Финес и Ферб” М/с (6+)
08.00 “Перекресток в джунглях” 

М/с (0+)
08.30 “Клуб Микки Мауса” М/с (0+)
09.00 “Умелец Мэнни” М/с (0+)
09.30 “Доктор Плюшева” М/с (0+)
10.00 “Джейк и пираты Нетлан-

дии” М/с (0+)
10.30 “Генри Обнимонстр” М/с 

(0+)
11.00 “Новаторы” М/с (6+)
11.05 “Гуфи и его команда” М/с 

(6+)
11.30, 12.00 “Тимон и Пумба” М/с 

(6+)
12.30 “Каникулы Гуфи” М/ф (0+)
14.20 “Кид vs Кэт” М/с (6+)
17.30, 18.00 “ПОДОПЫТНЫЕ” Т/с 

(6+)
18.30, 19.00 “ДВА КОРОЛЯ” Т/с (6+)
19.30 “Великий мышиный сыщик” 

М/ф (0+)
21.00, 21.30 “Кид vs Кэт” М/с (6+)
22.00, 22.30 “H2O: ПРОСТО ДО-

БАВЬ ВОДЫ” Т/с (12+)
23.00 “ФЛИППЕР” Т/с (12+)
23.50 “ЗЕНА - КОРОЛЕВА ВОИ-

НОВ” Т/с (16+)

15 июля / вторник

06.00 М/ф (12+)
06.40, 8.30 “Рога и копыта” (12+)
07.05 “Большой куш” (12+)
07.35 “Покемон” (12+)
08.00 “Рубаки” (16+)
08.55, 12.35 “Кунг-фу Панда” (12+)
09.25 “ЖИВАЯ МИШЕНЬ” (16+)
10.15, 18.20, 23.40 “Hobosti “2X2” 

(16+)
10.20 “Футурама” (16+)
11.15, 19.20 “Симпсоны” (12+)
11.40 “Генератор Рэкс” (12+)
12.10 “Россомаха и Люди Икс” 

(12+)
13.05 “Время приключений” (12+)
13.30 “Покемон” (12+)
14.00 “ЖИВАЯ МИШЕНЬ” (16+)
14.50 “ДРУЗЬЯ” (16+)
15.45, 2.55 “Шоу Кливленда” (16+)
16.35 “Футурама” (16+)
17.30, 20.35 “Американский папа-

ша” (16+)
18.25, 22.22 “Гриффины” (16+)
23.15 “School 13: Игрооргии” 

(16+)
23.45 “Южный парк” (18+)
00.35 “Звездные бои насмерть” 

(16+)
01.05 “Мультреалити” (16+)
01.30 “WWE SmackDown” (16+)
02.30 “Шоу Кливленда” (16+)
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Первый ТНТ
Волгоград

НТВ

ТВ-3

СТС
Волгоград

Пятый канал ТВ-Центр

Россия-спорт

КультураРоссия
Волгоград

* За возможные изменения 
в сетке вещания телеканалов 

редакция ответственности не несет.

Телепрограмма предоставлена  ЗАО «Сервис ТВ» и телеканалами. В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам.

Дисней

ЗвездаДомашний

Перец Волгоградский
канал 2х2

+0 - для детей, не достигших шести лет
+6 - для детей, достигших шести лет
+12 - для детей старше 12 лет
+16 - для детей старше 16 лет
+18 - запрещено для детей

Общественное 
Телевидение 
России

Кабельные  каналыКабельные  каналыРен ТВ
Волгоград

среда / 16 июля 

05.00, 9.00, 3.00 Новости
05.05 «Доброе утро»
09.15, 16.30 «Контрольная 

закупка»
09.45 «Жить здорово!» 

(12+)
10.55 «Модный приговор»
12.00, 15.00 Новости
12.20 «СТАНИЦА» Т / с (16+)
14.25 «ЯСМИН» Т / с (16+)
15.15 «Ясмин» (16+)
17.00 «Наедине со всеми» 

(16+)
18.00 Вечерние новости
18.50 «Сергий Радонеж-

ский. Заступник 
Руси» (12+)

19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
21.30 «СТАНИЦА» Т / с (16+)
23.30 «НАЛЕТ» Т / с (16+)
01.20 «КОРОЛЕВСТВО» Х / ф 

(18+)
03.30 «В наше время» (12+)
04.25 «Контрольная закуп-

ка»

5.00 Утро России
9.00 «Романовы. Царское 

дело». «Становление 
империи». (12+)

9.55 «О самом главном». 
Ток-шоу

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести

11.30, 14.30, 17.45, 19.35 
Местное время

11.50, 14.50, 18.05 Вести. 
Дежурная часть

12.00  «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ». Т/с (12+)

13.00 «Особый случай». 
(12+)

15.00 «ДЖАМАЙКА». Т/с 
(12+)

16.00 «ПОКА СТАНИЦА 
СПИТ». Т/с (12+)

18.15 «Прямой эфир». (12+)
20.50 Спокойной ночи, 

малыши!
21.00 «МОЯ БОЛЬШАЯ 

СЕМЬЯ». Т/с (12+)
0.35 «Конструктор русско-

го калибра». (12+)
1.35 «ВЫЗЫВАЕМ ОГОНЬ 

НА СЕБЯ». Х/ф
3.20 «Честный детек-

тив»(16+)

06.00 «101 далматинец» 
М / с (6+)

07.20 «Смешарики» М / с 
(0+)

07.30 «Русалочка» М / с (6+)
08.00, 9.00, 9.30 «СВЕТО-

ФОР» Т / с (16+)
10.00, 13.30, 18.00, 18.30, 

19.00 «ВОРОНИНЫ» 
Т / с (16+)

10.30 «ТРАНСФОРМЕРЫ. 
МЕСТЬ ПАДШИХ» 
Х / ф (16+)

13.20, 14.00, 0.00 «6 ка-
дров» (16+)

14.10 Шоу «Уральских пель-
меней».  (16+)

17.00, 20.00 «КУХНЯ» Т / с 
(16+)

21.00 «ТРАНСФОРМЕРЫ-3. 
ТЁМНАЯ СТОРОНА 
ЛУНЫ» Х / ф (16+)

00.30 Ленинградский Stand 
Up (18+)

01.30 «РАССВЕТ МЕРТВЕ-
ЦОВ» Х / ф (18+)

03.25 «ЗАКОН И ПОРЯДОК. 
СПЕЦИАЛЬНЫЙ КОР-
ПУС» Х / ф (16+)

05.05 М / ф (0+)
05.50 Музыка на СТС (16+)

 Уважаемые теле-
зрители! в связи с 
профилактическими 
работами, вещание 
телеканала начнется 
в 10.00

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня.

10.20 «Первая кровь» (16+)
10.50 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА» Т / с (16+)
11.55 Суд присяжных (16+)
13.20 «Суд присяжных. 

Окончательный вер-
дикт» (16+)

14.30 «Прокурорская про-
верка» (16+)

15.35, 18.35 Обзор ЧП.
16.30, 0.00 «ГЛУХАРЬ. ПРО-

ДОЛЖЕНИЕ» Х / ф 
(16+)

19.55 «ОДИССЕЯ СЫЩИКА 
ГУРОВА» Х / ф (16+)

21.50 «КУРОРТНАЯ ПОЛИ-
ЦИЯ» Т / с (16+)

23.35 «Сегодня. Итоги»
02.00 «Дачный ответ» (0+)
03.05 Дикий мир (0+)
03.20 «ЗВЕРОБОЙ» Х / ф 

(16+)

07.00 Профилактика на 
ТНТ.

14.00 «УНИВЕР». «ВОЗВРА-
ЩЕНИЕ» Т / с (16+)

14.30 «ИНТЕРНЫ» Т / с (16+)
19.30 «УНИВЕР. НОВАЯ 

ОБЩАГА» Т / с (16+)
20.00 «УНИВЕР. НОВАЯ 

ОБЩАГА» Т / с (16+)
20.30 «ДЕФФЧОНКИ» Т / с 

(16+)
21.00 «РЫЦАРЬ ДНЯ» Х / ф 

(12+)
23.05 «Дом-2» (16+)
00.05 «Дом-2. После зака-

та» (16+)
01.05 «СИЯНИЕ» Х/ф (18+)
03.25 «СуперИнтуиция» 

(16+)
04.25 «САЛОН ВЕРОНИКИ» 

Х / ф (16+)
04.55 «ЖИВАЯ МИШЕНЬ-2» 

Т / с (16+)
05.45 «ХОР». «АЗИАТСКАЯ 

ДВОЙКА» Х / ф (16+)

10.00, 15.00, 19.00, 23.00 
Новости культуры.

10.15, 0.10 «Наблюдатель. 
Избранное»

11.15, 23.20 «ИНКВИЗИ-
ЦИЯ» Х / ф

12.05, 17.35 «Мировые со-
кровища культуры» 

12.20 «Татьяна Вечеслова. 
Я – балерина» 

13.00 «Красуйся, град 
Петров!»

13.25 «Как устроена Все-
ленная» 

14.10 «ДВЕ ЗИМЫ И ТРИ 
ЛЕТА» Т / с

15.10 «РЕТРО» Телеспек-
такль

17.50 Марис Янсонс и Сим-
фонический оркестр 
Баварского радио.

19.15 «Андрей Дементьев. 
Всё начинается с 
любви…» 

19.55 «Юрий Богатырев. 
Свой среди чужих»

20.35 «Мировые сокро-
вища культуры». 
«Сакро-Монте-ди-
Оропа» 

20.50 «Спокойной ночи, 
малыши!»

21.05 «Как устроена Все-
ленная» 

21.50 «Афинская школа. 
Платон» 

22.15 «Она написала себе 
роль… Виктория 
Токарева» 

01.05 «Князь Потемкин. 
Свет и тени»

01.40 «Pro memoria». «От-
светы»

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 
18.30, 22.00 Сейчас.

07.00 Информационно-раз-
влекательный канал 
«Утро на «5» (6+)

09.30 «МИХАЙЛО ЛОМОНО-
СОВ» Т / с (12+)

19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. ТРИ 
МАТЕРИ, ОДИН СЫН» 
Т / с (16+)

19.30 «ДЕТЕКТИВЫ. УСНИ 
ВЕЧНЫМ СНОМ» Т / с 
(16+)

20.00 «ДЕТЕКТИВЫ. ЧИ-
СТИЛЬЩИКИ» Т / с 
(16+)

20.30 «СЛЕД. НЕДОСТОЙ-
НЫЙ НАСЛЕДНИК» 
Т / с (16+)

21.15 «СЛЕД. ЗАЩИЩАЯ 
СЧАСТЬЕ» Т / с (16+)

22.25 «СЛЕД. УРАН» Т / с 
(16+)

23.10 «СЛЕД» Т / с (16+)
00.00 «ЖИВИТЕ В РАДО-

СТИ» Х / ф (12+)
01.30 «АВАРИЯ – ДОЧЬ 

МЕНТА» Х / ф (16+)

5.40 Профилактика
12.00 «НАЗАД В СССР». Х/ф 

(16+)
13.55 «Доктор И...» (16+)
14.30 , 17.30, 22.00 Собы-

тия
14.50 , 19.30 Город ново-

стей
15.10 Без обмана. «Консер-

вированный кошмар. 
Мясо» (16+)

16.00 «МИССИС БРЭДЛИ». 
Т/с (12+)

18.25 «Право голоса». (16+)
19.45 «РОБИНЗОН». Т/с 

(16+)
21.45 , 0.35 Петровка, 38 

(16+)
22.30 Линия защиты (16+)
23.05 «Хроники москов-

ского быта. Трагедии 
звездных матерей» 
(12+)

0.00 События. 25-й час
0.50 «РАССЛЕДОВАНИЯ 

МЕРДОКА». Т/с (12+)
2.45 «ИСЦЕЛЕНИЕ ЛЮБО-

ВЬЮ». Т/с (12+)
3.45 «Алла Ларионова. 

Сказка о советском 
ангеле» (12+)

4.35 «Героин». Специаль-
ный репортаж (16+)

06.00, 5.30 Мультфильмы 
(0+)

09.00 «Далеко и еще 
дальше с Михаилом 
Кожуховым» (12+)

10.00, 11.00 «Параллельный 
мир» (12+)

11.30, 12.00 Психосоматика 
(16+)

12.30 Магия красоты (16+)
13.30, 18.00, 1.00 Х-Версии. 

(12+)
14.00, 14.30 «Охотники за 

привидениями» (16+)
15.00 Мистические истории 

(16+)
16.00, 16.30, 17.00, 17.30 

«Гадалка» (12+)
18.30 «ПЯТАЯ СТРАЖА» Т / с 

(16+)
19.30, 20.20 «КАСЛ» Т / с 

(12+)
21.15, 22.05 «СЕКРЕТНЫЕ 

МАТЕРИАЛЫ» Т / с 
(16+)

23.00 «ПОГОНЯ» Х / ф (16+)
01.30 «ИГРА В СМЕРТЬ» 

Х / ф (16+)
03.15 «ЛАК ДЛЯ ВОЛОС» 

Х / ф (12+)

02.00 Профилактические 
работы на телекана-
ле до 14.00

02.20 «ОВОД» Х / ф (6+)
04.05 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

НУКИ» Х / ф
05.20 «Невидимый фронт» 

(12+)
14.00 «Русская император-

ская армия. Леген-
дарные войска» (6+)

14.05 «1942» Т / с (16+)
18.00, 22.35 Новости дня.
18.30 «Колеса Страны 

Советов. Были и не-
былицы». «В поисках 
движущей силы» (6+)

19.15 «СЕРЕЖА» Х / ф
20.55 «СТАРШИНА» Х / ф 

(12+)
23.00 «Незримый бой» 

(16+)
00.30 «ИТАЛЬЯНЕЦ» Х / ф 

(12+)

06.30, 9.10, 4.30 Сладкие 
истории (0+)

07.00, 7.30 Жить вкусно с 
Джейми Оливером 
(16+)

08.00 Женская форма (16+)
09.00, 22.25, 23.00 «Одна за 

всех» (16+)
09.40 Умная кухня (16+)
10.10 Летний фреш (16+)
10.40 «По делам несовер-

шеннолетних» (16+)
12.40 «ЯСНОВИДЯЩАЯ» 

Х / ф (16+)
13.35 «ДИНАСТИЯ» Х / ф 

(16+)
14.30 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР» 

Х / ф (16+)
18.00 «ОНА НАПИСАЛА 

УБИЙСТВО» Х / ф 
(16+)

19.00 «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-
ВОЙ» Т / с (16+)

20.40, 1.10 «ДОКТОР ХАУС» 
Т / с (16+)

23.30 «ПОВЕСТЬ О МОЛО-
ДОЖЁНАХ» Х / ф (16+)

02.50 «КОМИССАР РЕКС» 
Х / ф (16+)

05.30 Жить вкусно с Джей-
ми Оливером (16+)

05.30, 16.20 «Цикл «Преодо-
ление».  «Мир один 
для всех» (12+)

05.55, 18.30, 21.15 «Культур-
ный обмен» (12+)

06.25, 18.00 «Студия «Здо-
ровье» (12+)

06.30 «Чудак из деревни 
Чудово» (12+)

06.55, 14.30, 19.30 
«Прав?да!» (12+)

08.25, 14.15, 21.45 «От 
первого лица» (12+)

08.40, 13.40 «Последний 
мушкетёр»  (12+)

09.10, 23.10 «ПАРТИЗАНЫ» 
Х / ф (12+)

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
22.00, 0.00 Новости

10.20, 22.20 «Севастополь-
ские рассказы» (12+)

11.05 «Большая наука» 
(12+)

12.00, 17.00, 0.20 «Большая 
страна» (12+)

13.20, 16.45, 21.00, 1.50 
«Уроки русского. 
Чтения» (12+)

01.25 «Школа. 21 век» (12+)
02.05 «За дело!» (12+)

5.00 Внимание! Профи-
лактические работы 
на телеканале до 
10.00

10.00 , 12.00, 17.35, 22.45 
Большой спорт

10.20 , 23.05 «Наука 2.0».
11.25 , 0.40 «Моя планета»
12.20 «САРМАТ» Т/с (16+)
15.55 «Наука 2.0»
17.00 , 0.10 «Наука 2.0». 

НЕпростые вещи. Как 
это сделано

17.55 Водное поло. Чемпи-
онат Европы. Женщи-
ны. Россия - Испания. 
Прямая трансляция 
из Венгрии

19.05 «ЗАДАНИЯ ОСОБОЙ 
ВАЖНОСТИ: ОПЕРА-
ЦИЯ «ТАЙФУН» Х/ф 
(16+)

1.15 «Полигон». Зубр
1.45 «Полигон». Оружие 

победы
2.15 «Наука 2.0»
3.20 «Рейтинг Баженова». 

Война миров (16+)

06.00 «Веселые истории из 
жизни-2» (16+)

07.00 «ДЕЛО ДЛЯ НАСТОЯ-
ЩИХ МУЖЧИН» Х / ф 
(16+)

08.30, 19.00 Улетное видео. 
(16+)

09.00, 18.30, 20.30 «Дорожные 
войны» (16+)

09.30 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ-4». Т / с

12.30 «СОЛДАТЫ-16» Х / ф 
(16+)

14.30 «СТРОЙБАТЯ» Т / с
15.30 «Розыгрыш» (16+)
17.00 «Вне закона». «Много-

женец» (16+)
17.30 «Вне закона». «Расплата 

за любовь» (16+)
18.00 «Вне закона». «Смерть 

на курорте» (16+)
22.00 «СОЛДАТЫ-7» Х / ф (16+)
00.00 «Анекдоты» (16+)
00.30 «ДНЕВНИКИ «КРАСНОЙ 

ТУФЕЛЬКИ» Т / с
01.00 «Удачная ночь» (16+)

ПРОФИЛАКТИКА

18.00 «Время новостей» (16+)

18.30 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ» Т/с (16+)

19.00 «Время новостей» (16+)

19.30 «Коммуналка» (16+)

19.50 «Награды героям» (16+)

20.00 «Здравствуйте, родите-

ли!» (16+) 

20.10 «Телетерапия» (16+)

20.20 «Сделано для Волгогра-

да» (16+)

20.30 «Время новостей» (16+)

10.00 «Территория заблужде-
ний» (16+)

12.00, 19.00 «Информацион-
ная программа 112» 
(16+)

12.30, 19.30 «24» (16+)
13.00 Званый ужин. (16+)
14.00 «Засуди меня» (16+)
15.00 «Семейные драмы» 

(16+)
16.00, 17.00 Не ври мне! (16+)
18.00 «ВЕРНОЕ СРЕДСТВО» 

Т/с (16+)
20.00 «Смотреть всем!» (16+)
21.00, 1.00 «NEXT-2» Т / с (16+)
23.00 «24» (16+)
23.30, 2.50 «Адская кухня» 

(16+)
04.30 «СЛЕДАКИ» Т/с (16+)

05.00 Профилактика по Москве и 
Московской области с 5.00 
до 10.

10.00 “Джейк и пираты Нетлан-
дии” М/с (0+)

10.30 “Генри Обнимонстр” М/с (0+)
11.00 “Новаторы” М/с (6+)
11.05 “Гуфи и его команда” М/с 

(6+)
11.30, 12.00 “Тимон и Пумба” М/с 

(6+)
12.30 “Великий мышиный сыщик” 

М/ф (0+)
14.20 “Сорвиголова Кик Бутов-

ски” М/с (12+)
17.30, 18.00 “ПОДОПЫТНЫЕ” Т/с 

(6+)
18.30, 19.00 “ДВА КОРОЛЯ” Т/с 

(6+)
19.30 “Большой фильм про поро-

сенка” М/ф (0+)
21.00, 21.30 “Сорвиголова Кик Бу-

товски” М/с (12+)
22.00, 22.30 “H2O: ПРОСТО ДО-

БАВЬ ВОДЫ” Т/с (12+)
23.00 “ФЛИППЕР” Т/с (12+)
23.50 “ЗЕНА - КОРОЛЕВА ВОИ-

НОВ” Т/с (16+)
00.45 “ДОКТОР КТО” Т/с (16+)
01.45, 2.45 “АЛИСА В СТРАНЕ ЧУ-

ДЕС” Т/с (16+)

06.00, М/ф (12+)
06.40, 8.30 “Рога и копыта: воз-

вращение” (12+)
07.05 “Большой куш” (12+)
07.35 “Покемон” (12+)
08.00 “Рубаки” (16+)
08.55, 12.35 “Кунг-фу Панда” (12+)
09.25 “ЖИВАЯ МИШЕНЬ” (16+)
10.15, 18.20, 23.40 “Hobosti “2X2” 

(16+)
10.20 “Футурама” (16+)
11.15, 19.20 “Симпсоны” (12+)
11.40 “Генератор Рэкс” (12+)
12.10 “Россомаха и Люди Икс” (12+)
13.05 “Время приключений” (12+)
13.30 “Покемон” (12+)
14.00 “ЖИВАЯ МИШЕНЬ” (16+)
14.50 “ДРУЗЬЯ” (16+)
15.45, 2.55 “Шоу Кливленда” (16+)
16.35 “Футурама” (16+)
17.30, 20.35 “Американский папа-

ша” (16+)
18.25, 22.22 “Гриффины” (16+)
23.15 “School 13: Игрооргии” 

(16+)
23.45 “Южный парк” (18+)
00.35 “Звездные бои насмерть” 

(16+)
01.05 “Мультреалити” (16+)
01.30 “Бесконтрольные” (18+)
01.55 “Пол-литровая мышь” (16+)



ТВ-3 Пятый канал ТВ-Центр

Россия-спорт
Дисней

ЗвездаДомашний

Перец Волгоградский
канал 2х2

Полная версия программы 
телепередач – всегда на rodgor-vlg.ru

Первый ТНТ
Волгоград

НТВ СТС
Волгоград

КультураРоссия
Волгоград

* За возможные изменения 
в сетке вещания телеканалов 

редакция ответственности не несет.

Телепрограмма предоставлена  ЗАО «Сервис ТВ» и телеканалами. В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам.

+0 - для детей, не достигших шести лет
+6 - для детей, достигших шести лет
+12 - для детей старше 12 лет
+16 - для детей старше 16 лет
+18 - запрещено для детей

Общественное 
Телевидение 
России

Кабельные  каналыКабельные  каналыРен ТВ
Волгоград

17 июля / четверг
05.00, 9.00, 3.00 Новости
05.05 «Доброе утро»
09.15, 16.30 «Контрольная 

закупка»
09.45 «Жить здорово!» 

(12+)
10.55 «Модный приговор»
12.00, 15.00 Новости
12.20 «СТАНИЦА» Т / с (16+)
14.25 «ЯСМИН» Т / с (16+)
15.15 «Ясмин» (16+)
17.00 «Наедине со всеми» 

(16+)
18.00 Вечерние новости
18.50 «Давай поженимся!» 

(16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
21.30 «СТАНИЦА» Т / с (16+)
23.30 «НАЛЕТ» Т / с (16+)
01.20 «ТУРНЕ» Х / ф (16+)
03.30 «В наше время» (12+)
04.25 «Контрольная закуп-

ка»

5.00 Утро России
9.00 «Романовы. Царское 

дело». «Золотой век 
Российской импе-
рии». (12+)

9.55 «О самом главном». 
Ток-шоу

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести

11.30, 14.30, 17.45, 19.35 
Местное время

11.50, 14.50, 18.05 Вести. 
Дежурная часть

12.00  «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ». Т/с (12+)

13.00 «Особый случай». 
(12+)

15.00 «ДЖАМАЙКА». Т/с 
(12+)

16.00 «ПОКА СТАНИЦА 
СПИТ». Т/с (12+)

18.15 «Прямой эфир». (12+)
20.50 Спокойной ночи, 

малыши!
21.00 «МОЯ БОЛЬШАЯ 

СЕМЬЯ». Т/с (12+)
23.45 «Сергий Радонеж-

ский. Земное и не-
бесное»

0.40 «ХЛЕБНЫЙ ДЕНЬ». 
Х/ф (12+)

2.35 «ВЫЗЫВАЕМ ОГОНЬ 
НА СЕБЯ». Х/ф

06.00 «101 далматинец» 
М / с (6+)

07.20 «Смешарики» М / с 
(0+)

07.30 «Русалочка» М / с (6+)
08.00, 9.00, 9.30 «СВЕТО-

ФОР» Т / с (16+)
10.00, 13.30, 18.00, 18.30, 

19.00 «ВОРОНИНЫ» 
Т / с (16+)

10.30 «ТРАНСФОРМЕРЫ – 
3. ТЁМНАЯ СТОРОНА 
ЛУНЫ» Х / ф (16+)

14.00, 0.00 «6 кадров» (16+)
14.10 Шоу «Уральских пель-

меней». (16+)
17.00, 20.00 «КУХНЯ» Т / с 

(16+)
21.00 «ЗВЁЗДНЫЙ ДЕСАНТ» 

Х / ф (16+)
23.00 Шоу «Уральских 

пельменей». «Вялые 
паруса» (16+)

00.30 «ДЖИПЕРС КРИ-
ПЕРС-2» Х / ф (18+)

02.25 «ГОЛУБАЯ ВОЛНА» 
Х / ф (16+)

04.20 «ЗАКОН И ПОРЯДОК. 
СПЕЦИАЛЬНЫЙ КОР-
ПУС» Х / ф (16+)

06.00 «НТВ утром»
08.10 Спасатели (16+)
08.35 «До суда» (16+)
09.35 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА» Т / с (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня.
10.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА» Т / с (16+)
11.55 Суд присяжных (16+)
14.30 «Прокурорская про-

верка» (16+)
15.35, 18.35 Обзор ЧП.
16.30, 0.00 «ГЛУХАРЬ. ПРО-

ДОЛЖЕНИЕ» Х / ф 
(16+)

19.55 «ОДИССЕЯ СЫЩИКА 
ГУРОВА» Х / ф (16+)

21.50 «КУРОРТНАЯ ПОЛИ-
ЦИЯ» Т / с (16+)

23.35 «Сегодня. Итоги»
02.00 «Дело темное» (16+)
03.00 Дикий мир (0+)
03.10 «ЗВЕРОБОЙ» Х / ф 

(16+)
05.00 «МОСКВА. ТРИ ВОК-

ЗАЛА» Т / с (16+)

07.00 «Пингвины из «Мада-
гаскара». М / с (12+)

07.30 «Губка Боб Квадрат-
ные штаны». М / с 
(12+)

07.55 «Турбо-Агент Дадли» 
М / с (12+)

08.25 «Кунг-фу Панда» М / с 
(12+)

09.00 «Дом-2. Lite» (16+)
10.30 «Битва экстрасенсов» 

(16+)
11.30 «РЫЦАРЬ ДНЯ» Х / ф 

(12+)
13.35 «Комеди клаб. Луч-

шее» (16+)
14.00 «УНИВЕР». Т / с (16+)
14.30 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦА-

НЫ». Т / с (16+)
19.30 «УНИВЕР. НОВАЯ 

ОБЩАГА» Т / с (16+)
20.30 «ДЕФФЧОНКИ» Т / с 

(16+)
21.00 «МИСС КОНГЕНИАЛЬ-

НОСТЬ» Х / ф (12+)
23.05 «Дом-2» (16+)
01.05 «МИСС КОНГЕНИАЛЬ-

НОСТЬ-2: ПРЕКРАС-
НА И ОПАСНА» Х / ф 
(12+)

03.20 «СуперИнтуиция» 
(16+)

06.30 «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.00, 23.00 

Новости культуры.
10.15, 0.10 «Наблюдатель. 

Избранное»
11.15, 23.20 «ИНКВИЗИ-

ЦИЯ» Х / ф
12.05 «Мировые сокрови-

ща культуры» 
12.20 «Чего желать? О чем 

тужить?..» 
13.00 «Красуйся, град 

Петров!» 
13.25 «Как устроена Все-

ленная» 
14.10 «ДВЕ ЗИМЫ И ТРИ 

ЛЕТА» Т / с
15.10 «ГОСПОДА ГОЛОВЛЕ-

ВЫ» Телеспектакль
17.50 Владимир Федосеев 

и БСО им.
19.15 «Татьяна Лаврова. 

Я – чайка… Не то. Я – 
актриса» 

19.55 «Немецкая государ-
ственная опера»

20.50 «Спокойной ночи, 
малыши!»

21.05 «Как устроена Все-
ленная» 

21.50 «Афинская школа. 
Аристотель» 

22.15 «Она написала себе 
роль… Виктория 
Токарева» 

01.05 «Князь Потемкин. 
Свет и тени»

01.40 «Мировые сокрови-
ща культуры»

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 
18.30, 22.00 Сейчас.

07.00 Информационно-раз-
влекательный канал 
«Утро на «5» (6+)

09.30 «Место происше-
ствия»

10.30, 2.55 «РОЖДЕННАЯ 
РЕВОЛЮЦИЕЙ. КО-
МИССАР МИЛИЦИИ 
РАССКАЗЫВАЕТ» 
Х / ф (16+)

19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. КРУ-
ГОВАЯ ПОРУКА» Т / с 
(16+)

19.30 «ДЕТЕКТИВЫ. ЦЕНА 
ИЗМЕНЫ» Т / с (16+)

20.00 «ДЕТЕКТИВЫ. ЕДИ-
НЫЙ ГОСУДАРСТВЕН-
НЫЙ» Т / с (16+)

20.30 «СЛЕД. КОМАНДА – 
УДАЛИТЬ» Т / с (16+)

21.15 «СЛЕД. МЕСТО 
СМЕРТИ ИЗМЕНИТЬ 
НЕЛЬЗЯ» Т / с (16+)

22.25 «СЛЕД. СНЕГОВИК» 
Т / с (16+)

23.10 «СЛЕД» Т / с (16+)
00.00 «БАБНИК» Х / ф (16+)
01.25 «ЖИВИТЕ В РАДО-

СТИ» Х / ф (12+)

6.00 «Настроение»
8.15 «КООРДИНАТЫ 

НЕИЗВЕСТНЫ». Х/ф 
(12+)

10.05 «Жанна Болотова. 
Девушка с характе-
ром» (12+)

10.55 «Простые сложности» 
(12+)

11.30 ,  14.30, 17.30, 22.00 
События

11.50 «ДВОЙНАЯ ФАМИ-
ЛИЯ». Х/ф (16+)

13.35 «Доктор И...» (16+)
14.10 , 21.45 Петровка, 38 

(16+)
14.50 , 19.30 Город ново-

стей
15.10 «Хроники москов-

ского быта. Трагедии 
звездных матерей» 
(12+)

15.55 «МИССИС БРЭДЛИ». 
Т/с (12+)

18.25 «Право голоса». (16+)
19.45 «РОБИНЗОН». Т/с. 

(16+)
22.30 «Истории спасения» 

(16+)
23.05 «Она не стала коро-

левой» (12+)
0.05 События. 25-й час
0.40 «ПОВТОРНЫЙ БРАК». 

Х/ф (12+)
2.40 «ИСЦЕЛЕНИЕ ЛЮБО-

ВЬЮ». Т/с (12+)

06.00 Мультфильмы (0+)
09.00 «Далеко и еще 

дальше с Михаилом 
Кожуховым» (12+)

10.00, 11.00 «Параллельный 
мир» (12+)

11.30, 12.00 Психосоматика 
(16+)

12.30 Магия красоты (16+)
13.30, 18.00, 1.45 Х-Версии. 

(12+)
14.00, 14.30 «Охотники за 

привидениями» (16+)
15.00 Мистические истории 

(16+)
16.00, 16.30, 17.00, 17.30 

«Гадалка» (12+)
18.30 «ПЯТАЯ СТРАЖА» Т / с 

(16+)
19.30, 20.20 «КАСЛ» Т / с 

(12+)
21.15, 22.05 «СЕКРЕТНЫЕ 

МАТЕРИАЛЫ» Т / с 
(16+)

23.00 «ЧЕРНЫЙ ЛЕС» Х / ф 
(16+)

00.45 Большая Игра (18+)
02.15 «ГРЯЗНЫЙ ГАРРИ» 

Х / ф (16+)
04.15 «ИГРА В СМЕРТЬ» 

Х / ф (16+)

06.00 «Колеса Страны 
Советов. Были и не-
былицы». «В поисках 
движущей силы» (6+)

07.05 «Леонид Иванов. 
Правда о «Смерш» 
(12+)

08.05, 9.10 «ЗОЛОТОЙ ЭШЕ-
ЛОН» Х / ф (6+)

09.00, 13.00, 18.00, 22.45 
Новости дня.

10.20 «РОЗЫГРЫШ» Х / ф
12.20, 13.10 «ГОДЕН К НЕ-

СТРОЕВОЙ» Х / ф
14.05 «1942» Т / с (16+)
18.30 «Колеса Страны 

Советов. Были и не-
былицы». «Легенда 
среднего класса» 
(6+)

19.15 «КАРЬЕРА ДИМЫ 
ГОРИНА» Х / ф

21.15 «НЕБЕСНЫЙ ТИХО-
ХОД» Х / ф

23.00 «Незримый бой» 
(16+)

00.30 «МЕДНЫЙ АНГЕЛ» 
Х / ф (12+)

02.10 «КЛЮЧ БЕЗ ПРАВА 
ПЕРЕДАЧИ» Х / ф (6+)

03.55 «Иван Грозный. 
Портрет без ретуши» 
(16+)

06.30 Удачное утро (16+)
07.00, 7.30 Жить вкусно с 

Джейми Оливером 
(16+)

08.00 «Полезное утро» 
(16+)

08.40 Женская форма (16+)
09.40 Умная кухня (16+)
10.10 Летний фреш (16+)
10.40 «По делам несовер-

шеннолетних» (16+)
12.40 «ЯСНОВИДЯЩАЯ» 

Х / ф (16+)
13.35 «ДИНАСТИЯ» Х / ф 

(16+)
14.30 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР» 

Х / ф (16+)
18.00 «ОНА НАПИСАЛА 

УБИЙСТВО» Х / ф 
(16+)

19.00 «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-
ВОЙ» Т / с (16+)

20.40, 1.15 «ДОКТОР ХАУС» 
Т / с (16+)

22.25, 23.00 «Одна за всех» 
(16+)

23.30 «ЖЕНИТЬБА БАЛЬЗА-
МИНОВА» Х / ф (16+)

02.55 «КОМИССАР РЕКС» 
Х / ф (16+)

04.40 «Тайны еды» (16+)
04.55 Сладкие истории (0+)

05.20, 11.45 «Основатели» 
(12+)

05.30, 16.20 «Возвращение 
души» (12+)

05.55, 18.30, 21.15 «Культур-
ный обмен» (12+)

06.25, 18.00 «Школа. 
21 век» (12+)

06.55, 14.30, 19.30 
«Прав?да!» (12+)

08.25, 14.15, 21.45 «От 
первого лица» (12+)

08.40, 13.40 «Жить с Любо-
вью» (12+)

09.10, 23.10 «ПАРТИЗАНЫ» 
Х / ф (12+)

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
22.00, 0.00 Новости

10.20, 22.20 «Севастополь-
ские рассказы» (12+)

11.05 «За дело!» (12+)
12.00, 17.00, 0.20 «Большая 

страна» (12+)
13.20, 16.45, 21.00, 1.50 

«Уроки русского. 
Чтения» (12+)

01.25 «Студия «Здоровье» 
(12+)

02.05 «Большая наука» 
(12+)

03.00 «Прав?Да!» (12+)

7.00 Живое время. Пано-
рама дня

8.50 «Полигон». Зубр
9.20 , 17.20 «Полигон». 

Оружие победы
9.50 , 23.40 «Наука 2.0». 

Основной элемент. 
Теория правды

10.25 «Наука 2.0.» 
11.25 , 1.20 «Моя планета». 

Человек мира. Япо-
ния

12.00 , 19.05, 23.20 Боль-
шой спорт

12.20 «САРМАТ» Т/с (16+)
15.45 , 2.55 «Полигон»
17.55 Водное поло. Чемпи-

онат Европы. Мужчи-
ны. Россия - Греция. 
Прямая трансляция

19.25 Волейбол. Мировая 
лига. «Финал шести». 
Прямая трансляция

21.15 «ШПИОН» Х/ф (16+)
0.15 «Наука 2.0». Основ-

ной элемент. Человек 
азартный

1.50 «Рейтинг Бажено-
ва». Самые опасные 
животные+

06.00 «Веселые истории из 
жизни-2» (16+)

06.40, 2.00 «ТРЕВОЖНОЕ ВОС-
КРЕСЕНЬЕ» Х / ф (16+)

08.30, 19.00 Улетное видео. 
(16+)

09.00, 18.30, 20.30 «Дорожные 
войны» (16+)

09.30 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ-4». Т / с

12.30 «СОЛДАТЫ-16» Х / ф 
(16+)

14.30 «СТРОЙБАТЯ» Т / с
15.30 «Розыгрыш» (16+)
17.00 «Вне закона». «Оборо-

тень» (16+)
17.30 «Вне закона». «Смерть в 

детской коляске» (16+)
18.00 «Вне закона». «Игры со 

смертью» (16+)
22.00 «СОЛДАТЫ-7» Х / ф (16+)
00.00 «Анекдоты» (16+)
00.30 «ДНЕВНИКИ «КРАСНОЙ 

ТУФЕЛЬКИ» Т / с
01.00 «Удачная ночь» (16+)

6.30 «С первыми петухами» 
(16+)

6.50 «Телетерапия» 
7.00 «Время новостей» (16+)
7.30 «Награды героев» (16+)
7.40 «Здравствуйте, родите-

ли!» (16+) 
7.50 «Сделано для Волгогра-

да» (16+)
8.00 «Время новостей» (16+)
18.00 «Время новостей» (16+)
18.30 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ» Т/с (16+)
19.00 «Время новостей» (16+)
19.30 «Слово депутату» (16+)
20.00 «Участок» (16+)
20.10 «Коммуналка» (16+) 
20.30 «Время новостей» (16+)

05.00 «СЛЕДАКИ» Т/с (16+)
06.00, 13.00 Званый ужин. 

(16+)
07.00, 12.00, 19.00 «Инфор-

мационная программа 
112» (16+)

07.30, 20.00 «Смотреть всем!» 
(16+)

08.30, 12.30, 19.30 «24» (16+)
09.00 «Нам и не снилось»: «И 

создал Бог женщину…» 
(16+)

14.00 «Засуди меня» (16+)
15.00 «Семейные драмы» 

(16+)
16.00, 17.00 Не ври мне! (16+)
18.00 «ВЕРНОЕ СРЕДСТВО» 

Т/с (16+)
21.00, 1.00 «NEXT-2» Т / с (16+)
23.00 «24» (16+)
23.30 «Адская кухня» (16+)
02.50 «Чистая работа» (12+)
03.50 «Адская кухня» (16+)

07.00 “Новая школа императора” 
М/с (0+)

07.30 “Финес и Ферб” М/с (6+)
08.00 “Перекресток в джунглях” 

М/с (0+)
08.30 “Клуб Микки Мауса” М/с 

(0+)
09.00 “Умелец Мэнни” М/с (0+)
09.30 “Доктор Плюшева” М/с (0+)
10.00 “Джейк и пираты Нетлан-

дии” М/с (0+)
10.30 “Генри Обнимонстр” М/с (0+)
11.00 “Новаторы” М/с (6+)
11.05 “Гуфи и его команда” М/с 

(6+)
11.30, 12.00 “Тимон и Пумба” М/с 

(6+)
12.30 “Большой фильм про поро-

сенка” М/ф (0+)
14.20 “Лило и Стич” М/с (6+)
17.30, 18.00 “ПОДОПЫТНЫЕ” Т/с 

(6+)
18.30, 19.00 “ДВА КОРОЛЯ” Т/с 

(6+)
19.30 “Долина Папоротников: 

Волшебное спасение” М/ф 
(6+)

21.00, 21.30 “Лило и Стич” М/с (6+)
22.00, 22.30 “H2O: ПРОСТО ДО-

БАВЬ ВОДЫ” Т/с (12+)
23.00 “ФЛИППЕР” Т/с (12+)

06.00 М/ф (12+)
06.40, 8.30 “Рога и копыта: воз-

вращение” (12+)
07.05 “Большой куш” (12+)
07.35 “Покемон” (12+)
08.05 “Рубаки” (16+)
08.55, 12.35 “Кунг-фу Панда” (12+)
09.25, 14.00 “ЖИВАЯ МИШЕНЬ” 

(16+)
10.15, 18.20, 23.40 “Hobosti “2X2” 

(16+)
10.20, 16.35 “Футурама” (16+)
11.15 “Симпсоны” (12+)
11.40 “Генератор Рэкс” (12+)
12.10 “Россомаха и Люди Икс” 

(12+)
13.05 “Время приключений” (12+)
13.30 “Покемон” (12+)
14.50 “ДРУЗЬЯ” (16+)
15.45, 2.55 “Шоу Кливленда” (16+)
17.30, 20.35 “Американский папа-

ша” (16+)
18.25 “Гриффины” (16+)
19.20, 21.21 “Симпсоны” (16+)
22.22 “Гриффины” (16+)
23.15 “Бессмертное кино” (18+)
23.45 “Южный парк” (18+)
00.35 “Звездные бои насмерть” 

(18+)
01.05 “Мультреалити” (16+)
01.30 “Бесконтрольные” (18+)
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Общественное 
Телевидение 
России

Кабельные  каналыКабельные  каналыРен ТВ
Волгоград

пятница /18 июля

5.00 Утро России
9.00 «Романовы. Царское 

дело». «Последний 
император. Русский 
урок». (12+)

9.55 «О самом главном». 
Ток-шоу

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести

11.30, 14.30, 17.45, 19.35 
Местное время

11.50, 14.50, 18.05, 4.35 Ве-
сти. Дежурная часть

12.00  «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ». Т/с (12+)

13.00 «Особый случай». 
(12+)

15.00 «ДЖАМАЙКА». Т/с 
(12+)

16.00 «ПОКА СТАНИЦА 
СПИТ». Т/с (12+)

18.15 «Прямой эфир». (12+)
21.00 «КАК РАЗВЕСТИ МИЛ-

ЛИОНЕРА». Х/ф (12+)
0.35 «Живой звук»
2.20 Горячая десятка. 

(12+)
3.25 Комната смеха

06.00 «101 далматинец» 
М / с (6+)

07.20 «Смешарики» М / с 
(0+)

07.30 «Русалочка» М / с (6+)
08.00, 9.00, 9.30 «СВЕТО-

ФОР» Т / с (16+)
10.00, 18.30 «ВОРОНИНЫ» 

Т / с (16+)
11.00 Шоу «Уральских пель-

меней».  (16+)
17.00 Шоу «Уральских 

пельменей». «Весь 
апрель – никому» 
(16+)

19.00 Шоу «Уральских пель-
меней». «Колидоры 
искусств» (16+)

21.00 Шоу «Уральских 
пельменей». «В вуз 
не дуем!» (16+)

23.00 Большой вопрос (16+)
23.35 «Студенты» (16+)
00.05 «СВИДАНИЕ МОЕЙ 

МЕЧТЫ» Х / ф (16+)
02.05 «ЗАКОН И ПОРЯДОК. 

СПЕЦИАЛЬНЫЙ КОР-
ПУС» Х / ф (16+)

03.45  М / ф (0+)
05.50 Музыка на СТС (16+)

06.00 «НТВ утром»
08.10 Спасатели (16+)
08.35 «До суда» (16+)
09.35 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА» Т / с (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня.
10.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА» Т / с (16+)
11.55 Суд присяжных (16+)
13.20 «Суд присяжных. 

Окончательный вер-
дикт» (16+)

14.30 «Прокурорская про-
верка» (16+)

15.35, 18.35 Обзор ЧП.
16.30, 1.00 «ГЛУХАРЬ. ПРО-

ДОЛЖЕНИЕ» Х / ф 
(16+)

19.55 «ОДИССЕЯ СЫЩИКА 
ГУРОВА» Х / ф (16+)

23.45 «Евразийский тран-
зит» (16+)

03.00 Дикий мир (0+)
03.10 «ЗВЕРОБОЙ» Х / ф 

(16+)
05.00 «МОСКВА. ТРИ ВОК-

ЗАЛА» Т / с (16+)

07.00 «Пингвины из «Мада-
гаскара». М / с (12+)

07.30 «Губка Боб Квадрат-
ные штаны». М / с 
(12+)

07.55 «Турбо-Агент Дадли» 
М / с (12+)

08.25 «Кунг-фу Панда» М / с 
(12+)

09.00 «Дом-2. Lite» (16+)
10.30 «Битва экстрасенсов» 

(16+)
11.30 «МИСС КОНГЕНИАЛЬ-

НОСТЬ» Х / ф (12+)
13.40 «Комеди клаб. Луч-

шее» (16+)
14.00 «УНИВЕР». Т / с (16+)
19.30 «УНИВЕР. НОВАЯ 

ОБЩАГА» Т / с (16+)
20.00 «Comedy Woman» 

(16+)
21.00 «Комеди Клаб» (16+)
22.00 «Comedy Баттл. Битва 

за кадром» Д / ф (16+)
23.00 «Дом-2» (16+)
01.00 «Не спать!» (18+)
02.00 «ГЕРОЙ-ОДИНОЧКА» 

Х / ф (16+)
04.00 «СуперИнтуиция» 

(16+)
05.00 «САЛОН ВЕРОНИКИ» 

Х / ф (16+)

06.30 «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.00, 23.00 

Новости культуры.
10.20 «ДОН ДИЕГО И ПЕЛА-

ГЕЯ» Х / ф
11.20 «Мария Блюменталь-

Тамарина. Любимица 
Москвы» 

12.05 «Знамя и оркестр, 
вперед!..» 

12.30 «Красуйся, град 
Петров!»

13.00 «Как устроена Все-
ленная» 

13.45 «ГОСТЬ» Х / ф
15.10 «УТИНАЯ ОХОТА» 

Телеспектакль
18.05 Валерий Гергиев и 

Симфонический ор-
кестр Мариинского 
театра.

18.40 «Мировые сокрови-
ща культуры» 

19.15 «Пути Сергия Радо-
нежского» 

19.40 Празднование 
700-летия Преподоб-
ного Сергия Радо-
нежского.

20.45 «ДВА ФЕДОРА» Х / ф
22.10 «Искатели». «Тайны 

Дома Фаберже»
23.20 Большой джаз.
01.55 «Живая природа 

Франции» 

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 
18.30 Сейчас.

06.10 «Момент истины» 
(16+)

07.00 Информационно-раз-
влекательный канал 
«Утро на «5» (6+)

09.35 «День ангела» (0+)
10.30, 7.05 «РОЖДЕННАЯ 

РЕВОЛЮЦИЕЙ. КО-
МИССАР МИЛИЦИИ 
РАССКАЗЫВАЕТ» Т / с 
(16+)

19.00 «СЛЕД. ГРОГГИ» Т / с 
(16+)

19.45 «СЛЕД. СЛИШКОМ 
МНОГО ПОДОЗРЕВА-
ЕМЫХ» Т / с (16+)

20.25 «СЛЕД. РАБЫ» Т / с 
(16+)

21.15 «СЛЕД. ВСЕ О ГЕРЕ» 
Т / с (16+)

22.00 «СЛЕД. ОТЦОВСТВО» 
Т / с (16+)

22.45 «СЛЕД. ЧТО СКРЫВА-
ЕТ ЛОЖЬ?» Т / с (16+)

23.30 «СЛЕД. СМЕРТЬ БАН-
ДИТАМ» Т / с (16+)

00.15 «СЛЕД» Т / с (16+)
02.30 «БАБНИК» Х / ф (16+)

6.00 «Настроение»
8.20 «ВАС ВЫЗЫВАЕТ 

ТАЙМЫР». Х/ф (12+)
10.05 «Евгений Весник. Всё 

не как у людей» (12+)
10.55 «Простые сложности» 

(12+)
11.30 ,  14.30, 17.30, 22.00 

События
11.50 «ГЕРОИНЯ СВОЕГО 

РОМАНА». Х/ф. (12+)
13.35 «Доктор И...» (16+)
14.10 , 1.10 Петровка, 38 

(16+)
14.50 , 19.30 Город ново-

стей
15.10 «ОДИССЕЯ КАПИТАНА 

БЛАДА». Х/ф
18.20 «Право голоса». (16+)
19.50 «ПОХОЖДЕНИЯ 

НОТАРИУСА НЕГЛИН-
ЦЕВА». Т/с (12+)

22.25 «ДЖИВС И ВУСТЕР». 
Т/с (12+)

23.30 «КИТАЙСКАЯ БАБУШ-
КА». Х/ф (12+)

1.30 «Авиакатастрофы. 
Точка невозврата». 
(16+)

3.05 «ИСЦЕЛЕНИЕ ЛЮБО-
ВЬЮ». Т/с (12+)

06.00 Мультфильмы (0+)
09.00 «Далеко и еще 

дальше с Михаилом 
Кожуховым» (12+)

10.00, 11.00 «Параллельный 
мир» (12+)

11.30, 12.00 Психосоматика 
(16+)

12.30 Магия красоты (16+)
13.30, 18.00 Х-Версии. (12+)
14.00, 14.30 «Охотники за 

привидениями» (16+)
15.00 Мистические истории 

(16+)
16.00, 16.30, 17.00, 17.30 

«Гадалка» (12+)
19.00 Человек-невидимка 

(12+)
20.00 «БЫСТРЕЕ ПУЛИ» 

Х / ф (16+)
22.00 «КРОВАВЫЙ АЛМАЗ» 

Х / ф (16+)
00.45 Европейский покер-

ный тур (18+)
01.45 «ВЕРСИЯ» Х / ф (16+)
04.15 «ЧЕРНЫЙ ЛЕС» Х / ф 

(16+)

06.00 «Колеса Страны 
Советов. Были и не-
былицы». «Легенда 
среднего класса» 
(6+)

07.05 «ОВОД» Х / ф (6+)
09.00, 13.00, 18.00, 22.55 

Новости дня.
09.10 «Обитель Сергия. На 

последнем рубеже» 
(12+)

10.50 «СТАРШИНА» Х / ф 
(12+)

12.40, 13.10 «БЕЗ ПРАВА НА 
ПРОВАЛ» Х / ф (12+)

14.20 «СЕРЕЖА» Х / ф
16.05 «ТИХАЯ ЗАСТАВА» 

Х / ф (16+)
18.30 «Без срока давности. 

Дело лейтенанта 
Рудзянко» (12+)

19.15 «ЕКАТЕРИНА ВОРО-
НИНА» Х / ф

21.10, 23.05 «ПРЕДСЕДА-
ТЕЛЬ» Х / ф

00.25 «ДЕНЬ КОМАНДИРА 
ДИВИЗИИ» Х / ф (12+)

02.05 «ЮНГА СЕВЕРНОГО 
ФЛОТА» Х / ф (6+)

03.45 «ЗОЛОТОЙ ЭШЕЛОН» 
Х / ф (6+)

05.20 «История военного 
альпинизма» (12+)

06.30 Удачное утро (16+)

07.00, 7.30 Жить вкусно с 

Джейми Оливером 

(16+)

08.00 «Полезное утро» 

(16+)

08.40 «Бьёт – значит лю-

бит» (16+)

10.40, 19.00 «ВЕЛИКОЛЕП-

НЫЙ ВЕК» Т / с (16+)

18.00 «ОНА НАПИСАЛА 

УБИЙСТВО» Х / ф 

(16+)

22.45, 23.00 «Одна за всех» 

(16+)

23.30 «ОРЁЛ И РЕШКА» 

Х / ф (16+)

01.10 «ОКЕАН» Х / ф (16+)

04.00 Сладкие истории (0+)

05.30 Жить вкусно с 

Джейми Оливером 

Кулинарное (16+)

05.20, 13.35 «Русское кино. 
20 век. Документы и 
свидетельства» (12+)

06.25 «Студия «Здоровье» 
(12+)

06.55, 14.30, 19.30 
«Прав?да!» (12+)

08.25, 18.00 «Спортивный 
регион» (12+)

08.40, 16.20 «Бей в барабан 
и не бойся» (12+)

09.10, 18.15 «Владимир 
Коккинаки в небе и 
на земле» (12+)

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
22.00, 0.00 Новости

10.20, 23.15 «Бесконечно 
интересный мо-
сквич» (12+)

11.05 «Большая наука» 
(12+)

12.00, 17.00 «Большая стра-
на» (12+)

13.20, 16.45 «Уроки русско-
го. Чтения» (12+)

21.10 «Культурный обмен» 
(12+)

22.20 «Социальная сеть 
2.0» (12+)

00.20 «АПЛОДИСМЕНТЫ, 
АПЛОДИСМЕНТЫ…» 
Х / ф (12+)

7.00 Живое время. Пано-
рама дня

8.50 «Рейтинг Баженова» 
(16+)

9.55 , 0.15 «Наука 2.0»
11.25 , 1.45 «Моя планета». 

Неспокойной ночи. 
Порту

12.00 , 19.05, 22.00 Боль-
шой спорт

12.20 «ЗАДАНИЯ ОСОБОЙ 
ВАЖНОСТИ: ОПЕРА-
ЦИЯ «ТАЙФУН» Х/ф 
(16+)

15.50 , 16.55 «Рейтинг Ба-
женова». Могло быть 
хуже (16+)

16.20 «Рейтинг Баженова»
17.55 Водное поло. Чемпи-

онат Европы. Женщи-
ны. Россия - Италия. 

19.25 Волейбол. Мировая 
лига. «Финал шести». 
Прямая трансляция 

21.15 Фехтование. Чемпио-
нат мира.

22.20 «ВИКИНГ» Х/ф (16+)
2.15 «Моя планета». За 

кадром. Вьетнам

06.00 «Веселые истории из 
жизни-2» (16+)

06.30, 2.00 «ВЫКУП» Х / ф (16+)
08.30, 19.00 Улетное видео. 

(16+)
09.00, 16.50, 18.30, 20.30 «До-

рожные войны» (16+)
09.30 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 

БЕЗОПАСНОСТИ-4». 
«ПУЛКОВСКИЙ МЕРИ-
ДИАН» Х / ф (16+)

11.30 «СОЛДАТЫ-16» Х / ф 
(16+)

14.30 «СТРОЙБАТЯ» Т / с
15.30 «Розыгрыш» (16+)
17.00 «Вне закона». «Умереть 

молодым» (16+)
17.30 «Вне закона». «Яйца 

смерти» (16+)
18.00 «Вне закона». «Зов 

смерти» (16+)
22.00 «СОЛДАТЫ-7» Х / ф (16+)
00.00 «Анекдоты» (16+)
00.30 «ДНЕВНИКИ «КРАСНОЙ 

ТУФЕЛЬКИ» Т / с
01.00 «Удачная ночь» (16+)

6.30 «С первыми петухами!» 

(16+)

6.50 Мультфильм (0+)

7.00 «Время новостей» (16+)

7.30 «Награды героев» (16+)

7.40 «Коммуналка» (16+)

8.00 «Время новостей» (16+)

18.00 «Время новостей» (16+)

18.30 «Солнечная школа» (0+)

18.40 Мультфильм (0+)

19.00 «Время новостей» (16+)

19.30 «Скажите честно» Ток-

шоу (16+)

20.30 «Время новостей» (16+)

05.00 «Адская кухня» (16+)
05.30 «СЛЕДАКИ» Т/с (16+)
06.00, 13.00 Званый ужин. 

(16+)
07.00, 12.00, 19.00 «Инфор-

мационная программа 
112» (16+)

07.30, 23.00 «Смотреть всем!» 
(16+)

08.30, 12.30, 19.30 «24» (16+)
09.00 «Нам и не снилось»: 

«Секретное оружие 
вашего дома» (16+)

14.00 «Засуди меня» (16+)
15.00 «Семейные драмы» 

(16+)
16.00, 17.00 Не ври мне! (16+)
18.00 «ВЕРНОЕ СРЕДСТВО» 

Т/с (16+)
20.00 «Тайны мира»
21.00 «Странное дело»: «Ге-

нетики с других планет» 
(16+)

22.00 «Секретные терри-
тории»: «Запретный 
космос» (16+)

00.00 «КОШМАР НА УЛИЦЕ 
ВЯЗОВ» Х / ф (18+)

01.50 «КРАСНЫЙ УГОЛ» Х / ф 
(16+)

07.00 “Новая школа императора” 
М/с (0+)

07.30 “Финес и Ферб” М/с (6+)
08.00 “Перекресток в джунглях” 

М/с (0+)
08.30 “Клуб Микки Мауса” М/с 

(0+)
09.00 “Умелец Мэнни” М/с (0+)
09.30 “Доктор Плюшева” М/с (0+)
10.00 “Джейк и пираты Нетлан-

дии” М/с (0+)
10.30 “Шериф Келли и Дикий За-

пад” М/с (0+)
11.00 “Мама на 5+”
11.15 “Гуфи и его команда” М/с 

(6+)
11.45, 12.10 “Тимон и Пумба” М/с 

(6+)
12.40 “Долина Папоротников: 

Волшебное спасение” М/ф 
(6+)

14.05 “Чёрный плащ” М/с (6+)
17.45, 18.10, 18.35, 19.00 “Гравити 

Фолз” М/с (6+)
19.30 “ТИТАН: ПОСЛЕ ГИБЕЛИ 

ЗЕМЛИ” Х/ф (12+)
21.20 “ЗАК И КОДИ: ВСЁ ТИП-

ТОП” Х/ф (6+)
23.00 “ШКОЛЬНЫЕ СЕКРЕТЫ” 

Х/ф (16+)
00.45 “ДОКТОР КТО” Т/с (16+)

05.00, 9.00 Новости
05.05 «Доброе утро»
09.15, 16.30, 4.40 «Кон-

трольная закупка»
09.45 «Жить здорово!» 

(12+)
10.55 «Модный приговор»
12.00, 15.00 Новости
12.20 «СТАНИЦА» Т / с (16+)
14.25 «ЯСМИН» Т / с (16+)
15.15 «Ясмин» (16+)
17.00 «Наедине со всеми» 

(16+)
18.00 Вечерние новости
18.50 «Давай поженимся!» 

(16+)
19.50 «Поле чудес» (16+)
21.00 «Время»
21.30 «Точь-в-точь»
00.25 «Городские пижоны». 

«Билли Джоэл. Окно 
в Россию»

01.50 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ФОРДА ФЕРЛЕЙНА» 
Х / ф (18+)

03.45 «В наше время» (12+)

06.00 М/ф (12+)
06.40, 8.30 “Рога и копыта: воз-

вращение” (12+)
07.05 “Большой куш” (12+)
07.35 “Покемон” (12+)
08.05 “Каникулы в каньоне” (16+)
08.55, 12.35 “Кунг-фу Панда” (12+)
09.25 “ЖИВАЯ МИШЕНЬ” (16+)
10.15, 18.20, 23.40 “Hobosti “2X2” 

(16+)
10.20 “Футурама” (16+)
11.15, 19.20 “Симпсоны” (12+)
11.40 “Генератор Рэкс” (12+)
12.10 “Россомаха и Люди Икс” 

(12+)
13.05 “Время приключений” (12+)
13.30 “Покемон” (12+)
14.00 “ЖИВАЯ МИШЕНЬ” (16+)
14.50 “ДРУЗЬЯ” (16+)
15.45, 2.55 “Шоу Кливленда” (16+)
16.35 “Футурама” (16+)
17.30, 20.35 “Американский папа-

ша” (16+)
18.25, 22.22 “Гриффины” (16+))
23.15 “School 13: Игрооргии” 

(16+)
23.45 “Южный парк” (18+)
00.35 “Звездные бои насмерть” 

(18+)
01.05 “Мультреалити” (16+)
01.30 “Бесконтрольные” (18+)



ТВ-3 Пятый канал ТВ-Центр

Россия-спорт
Дисней

ЗвездаДомашний

Перец Волгоградский
канал 2х2

Полная версия программы 
телепередач – всегда на rodgor-vlg.ru

Первый ТНТ
Волгоград

НТВ СТС
Волгоград

КультураРоссия
Волгоград

* За возможные изменения 
в сетке вещания телеканалов 

редакция ответственности не несет.

Телепрограмма предоставлена  ЗАО «Сервис ТВ» и телеканалами. В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам.

+0 - для детей, не достигших шести лет
+6 - для детей, достигших шести лет
+12 - для детей старше 12 лет
+16 - для детей старше 16 лет
+18 - запрещено для детей

Общественное 
Телевидение 
России

Кабельные  каналыКабельные  каналыРен ТВ
Волгоград

19 июля / суббота
06.00 Новости
06.10 «НОВЫЙ СТАРЫЙ 

ДОМ» Х / ф (16+)
07.10 «НЕЖДАННО-НЕГА-

ДАННО» Х / ф (12+)
08.50 «СМЕШАРИКИ. 

НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ» Х / ф

09.00 «Играй, гармонь 
любимая!»

09.45 «Слово пастыря»
10.00, 12.00 Новости
10.15 «Смак» (12+)
10.55 «Александр Шир-

виндт. Главная роль» 
(16+)

12.20 «Идеальный ремонт»
13.20 «Мгновения. Татьяна 

Лиознова» (12+)
14.25 «ТРИ ТОПОЛЯ НА 

ПЛЮЩИХЕ» Х / ф 
(12+)

16.00 «Вышка» (16+)
18.00 Вечерние новости
18.15 «Кто хочет стать мил-

лионером?»
19.20 «Две звезды»
21.00 «Время»
21.20 «Сегодня вечером» 

(16+)
23.00 «КВН» (16+)
00.50 «ХИЩНИК» Х / ф (18+)

4.50 «ТРИ ДНЯ В МО-
СКВЕ». Х/ф

7.30 «Сельское утро»
8.00, 11.00, 14.00, 20.00 

Вести
8.15, 11.10, 14.20 Местное 

время
8.25 «Язь. Перезагрузка». 

(12+)
9.00 «Правила жизни 

100-летнего челове-
ка»

10.05 «Моя планета» пред-
ставляет. «Черные 
земли». «Луара. 
Замки у реки»

11.20 Вести. Дежурная 
часть

11.55 «Честный детек-
тив»(16+)

12.25 «КОГДА ЗАЦВЕТЁТ 
БАГУЛЬНИК». Х/ф 
(12+)

16.15 «Смеяться разреша-
ется». Юмористиче-
ская программа

18.05 Субботний вечер
21.00 «НАДЕЖДА». Х/ф 

(12+)
0.50 «ПОЛЫНЬ ТРАВА 

ОКАЯННАЯ».Х/ф 
(12+)

2.50 «АХ, ВОДЕВИЛЬ, ВО-
ДЕВИЛЬ!» Х/ф

4.15 Комната смеха
5.15 Вести. Дежурная 

часть

06.00 М / ф (0+)
07.40 «Пингвинёнок По-

роро» М / с (6+)
08.00 «Макс Стил» М / с 

(12+)
08.30 «Флиппер и Лопака» 

М / с (6+)
09.00 «Макс. Динотерра» 

М / с (6+)
09.35 «Смешарики» М / с 

(0+)
09.50 «Спирит – душа пре-

рий» М / ф (6+)
11.15 Шоу «Уральских пель-

меней» (16+)
15.30 «Студенты» (16+)
16.00 «6 кадров» (16+)
16.30 Шоу «Уральских пель-

меней». «Колидоры 
искусств» (16+)

18.30 «ДЕТИ ШПИОНОВ-4. 
АРМАГЕДДОН» Х / ф 
(16+)

20.10 «ИНОПЛАНЕТНОЕ 
ВТОРЖЕНИЕ. БИТВА 
ЗА ЛОС-АНДЖЕЛЕС» 
Х / ф (16+)

22.20 Шоу «Уральских пель-
меней». «Смешняги» 
(16+)

23.40 Большой вопрос (16+)

06.00 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» Т / с (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня.

08.15 «Золотой ключ» (0+)
08.45 Их нравы (0+)
09.25 «Готовим с Алексеем 

Зиминым» (0+)
10.20 Главная дорога (16+)
10.55 Кулинарный поеди-

нок (0+)
12.00 Квартирный вопрос 

(0+)
13.20 Своя игра (0+)
14.10 Следствие вели. (16+)
15.00 «ДВОЕ С ПИСТОЛЕТА-

МИ» Х / ф (16+)
19.25 «Самые громкие рус-

ские сенсации» (16+)
21.15 Ты не поверишь! (16+)
21.55 «ГРАЖДАНКА НА-

ЧАЛЬНИЦА. ПРОДОЛ-
ЖЕНИЕ» Т / с (16+)

23.55 «Остров» (16+)
01.20 «Жизнь как песня. 

Непара» (16+)
03.05 «ЗВЕРОБОЙ» Х / ф 

(16+)

07.00 «СЧАСТЛИВЫ ВМЕ-
СТЕ» Т / с (16+)

07.35 «Губка Боб Квадрат-
ные штаны». М / с 
(12+)

08.30 «Пингвины из «Мада-
гаскара». М / с (12+)

09.00 «Дом-2. Lite» (16+)
10.00 «Два с половиной 

повара. Открытая 
кухня» (12+)

10.30 «Фэшн терапия» (16+)
11.00 «Школа ремонта» 

(12+)
12.00 «Страна в Shope» 

(16+)
12.30, 0.30 «Такое Кино!» 

(16+)
13.00, 14.00, 15.00, 16.00 

«Comedy Woman» 
(16+)

17.00 «ДЕФФЧОНКИ» Т / с 
(16+)

20.00 «СУМЕРКИ. САГА. 
РАССВЕТ: ЧАСТЬ 1» 
Х / ф (12+)

22.05 «Комеди клаб. Луч-
шее» (16+)

23.00 «Дом-2» (16+)
01.00 «ЗАПРЕЩЕННЫЙ 

ПРИЕМ» Х / ф (16+)
03.10 «НА ЖИВЦА» Х / ф 

(16+)

06.30 «Евроньюс»
10.00 «Пути Сергия Радо-

нежского» 
10.35 «ДВА ФЕДОРА» Х / ф
12.00 «Махмуд Эсамбаев. 

Чародей танца»
12.30 Большая семья.
13.25 «Ажурный чугун»
13.50 «Невесомая жизнь». 

Фильм 1-й. «Диалог с 
Диснеем»

14.20 «Живая природа 
Франции» 

15.15 «Огненные струны»
16.35 «Куаруп – потерян-

ная душа вернётся» 
17.25 «Киногерой. Век рус-

ской мистификации» 
18.20 «Романтика 

романса». «Сердце, 
тебе не хочется 
покоя…»

19.15 «ТРОЕ В ЛОДКЕ, НЕ 
СЧИТАЯ СОБАКИ» 
Х / ф

21.25 «Острова»
22.05 «ХОРОШИЙ, 

ПЛОХОЙ, ЗЛОЙ» Х / ф
00.55 «Джаз на семи 

ветрах»
01.35 «О море, море!..» 

«Лифт» М / ф
01.55 «Живая природа 

Франции» 
02.50 «Джек Лондон» 

08.50 М / ф (0+)
10.00, 18.30 Сейчас.
10.10 «СЛЕД. СНЕГОВИК» 

Т / с (16+)
10.55 «СЛЕД. КОМАНДА – 

УДАЛИТЬ» Т / с (16+)
11.40 «СЛЕД. УРАН» Т / с 

(16+)
12.25 «СЛЕД. НЕДОСТОЙ-

НЫЙ НАСЛЕДНИК» 
Т / с (16+)

13.10 «СЛЕД. ДНЕВНОЙ 
СНАЙПЕР» Т / с (16+)

13.55 «СЛЕД. ЗИМНЯЯ 
РЫБАЛКА» Т / с (16+)

14.40 «СЛЕД» Т / с (16+)
19.00 «ХРАНИТЕЛЬ» Х / ф 

(16+)
02.45 «РОЖДЕННАЯ РЕВО-

ЛЮЦИЕЙ. КОМИССАР 
МИЛИЦИИ РАССКА-
ЗЫВАЕТ» Т / с (16+)

03.35 «РОЖДЕННАЯ РЕВО-
ЛЮЦИЕЙ. КОМИССАР 
МИЛИЦИИ РАССКА-
ЗЫВАЕТ» Т / с (16+)

04.25 «РОЖДЕННАЯ РЕВО-
ЛЮЦИЕЙ. КОМИССАР 
МИЛИЦИИ РАССКА-
ЗЫВАЕТ» Т / с (16+)

5.30 Марш-бросок (12+)
6.00 Мультпарад. «Весе-

лый огород», «Тайна 
Страны Земляники»

6.35 «МИЛЛИОН В БРАЧ-
НОЙ КОРЗИНЕ». Х/ф 
(12+)

8.30 Православная энци-
клопедия (6+)

9.00 «АЛЫЕ ПАРУСА». Х/ф
10.30 «МИМИНО». Х/ф
11.30 ,  14.30, 21.00 Собы-

тия
12.45 «КИТАЙСКАЯ БАБУШ-

КА». Х/ф (12+)
14.45 Петровка, 38 (16+)
14.55 «ПАРИЖСКИЕ ТАЙ-

НЫ». Х/ф
17.05 «ЭХО ИЗ ПРОШЛО-

ГО». Х/ф (16+)
21.20 Приют комедиантов. 

«Александр Шир-
виндт - друг, учитель, 
собутыльник». (12+)

23.15 «МИСС ФИШЕР». Х/ф 
(16+)

0.20 «ГЕРОИНЯ СВОЕГО 
РОМАНА». Х/ф (12+)

2.10 «ИСЦЕЛЕНИЕ ЛЮБО-
ВЬЮ». Т/с (12+)

06.00, 5.15 Мультфильмы 

(0+)

09.30 Школа доктора Кома-

ровского (12+)

10.00 «ПРИМОРСКИЙ 

БУЛЬВАР» Х / ф (0+)

12.45, 0.45 «ВТОРЖЕНИЕ 

ДИНОЗАВРА» Х / ф 

(16+)

15.15 «УРАГАН В СИЭТЛЕ» 

Х / ф (16+)

17.15 «ПЕРВЫЙ УДАР» Х / ф 

(12+)

19.00 «МЕРЦАЮЩИЙ» Х / ф 

(16+)

20.45 «ЗОНА СМЕРТЕЛЬ-

НОЙ ОПАСНОСТИ» 

Х / ф (16+)

22.45 «БЫСТРЕЕ ПУЛИ» 

Х / ф (16+)

03.15 «ОСТРОВ ПОТЕРЯН-

НЫХ ДУШ» Х / ф (12+)

06.00 «КАК СТАТЬ МУЖЧИ-
НОЙ» Х / ф

07.30 «ЧЕРНАЯ ГОРА» Х / ф
09.00, 13.00, 18.00 Новости 

дня.
09.10 «Универсальный 

солдат» (12+)
09.45 «Сделано в СССР» 

(6+)
10.05, 13.10 «1942» Т / с (16+)
18.10 «Линия Сталина». 

«Бетономания» (12+)
19.00 «Линия Сталина». 

«Стратегия и такти-
ка» (12+)

19.55 «Линия Сталина». 
«Трагедия Минского 
укрепленного райо-
на» (12+)

20.45 «Линия Сталина». 
«Полоцкий рубеж» 
(12+)

21.40 «Охота на зло» Д / ф
22.25 «КЛЮЧИ ОТ НЕБА» 

Х / ф
00.00 «ДВОЙНОЙ КАПКАН» 

Х / ф (12+)
02.30 «ЗВЕЗДОЧЕТ» Т / с 

(12+)

06.30, 8.30 Мультфильмы 
(0+)

07.00, 7.30 Жить вкусно с 
Джейми Оливером 
(16+)

08.00 «Полезное утро» 
(16+)

08.45 Летний фреш (16+)
09.15 «ПОСЛЕ ДОЖДИЧКА 

В ЧЕТВЕРГ…» Х/ф 
(0+)

10.40, 19.00 «ВЕЛИКОЛЕП-
НЫЙ ВЕК» Т / с (16+)

18.00 «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» Х / ф 
(16+)

22.40, 23.00, 5.20 «Одна за 
всех» (16+)

23.30 «ПРОФЕССОР В ЗА-
КОНЕ» Х / ф (16+)

01.50 «РАМ И ШИАМ» Х / ф 
(16+)

05.30 Жить вкусно с 
Джейми Оливером 
Кулинарное (16+)

05.05, 11.10 «Большая на-
ука» (12+)

05.55, 17.20 «За дело!» (12+)
06.40, 12.55 «Концлагеря. 

Дорога в ад»  (12+)
07.20 «ЖКХ от А до Я» (12+)
07.46, 12.00 «Школа. 21 век» 

(12+)
08.15, 13.40 «Богомаз» (12+)
08.45, 15.00 «КАК ИВА-

НУШКА-ДУРАЧОК ЗА 
ЧУДОМ ХОДИЛ» Х / ф 
(0+)

10.15 «Культурный обмен» 
(12+)

12.30 «Гении и злодеи» 
(12+)

14.10, 23.15 «Вертолёты – 
жизнь и судьба» (12+)

16.25 «Москва-Амстердам-
Анна Павловна-Санкт 
Петербург» (12+)

18.00 Новости за неделю
18.40 «АПЛОДИСМЕНТЫ, 

АПЛОДИСМЕНТЫ…» 
Х / ф (12+)

20.00 «АНГЕЛ НА ОБОЧИ-
НЕ» Х / ф (12+)

21.50, 3.05 «Человек с кино-
аппаратом» (12+)

00.00 «ЛЁГКАЯ ЖИЗНЬ» 
Х / ф (12+)

01.35 «ПОПРЫГУНЬЯ» Х / ф 
(12+)

5.55 «Моя планета». За 
кадром. Тува

6.25 «Моя планета». Чело-
век мира. Япония

7.00 Живое время. Пано-
рама дня

8.00 «Диалоги о рыбалке»
8.30 «В мире животных» 

с Николаем Дроздо-
вым

9.05 «Полигон». Разведка
9.35 «МЫ ИЗ БУДУЩЕГО» 

Х/ф (16+)
12.00 , 20.10, 21.30 Боль-

шой спорт
12.20 «24 кадра» (16+)
12.50 «Наука на колесах»
13.25 «ОБИТАЕМЫЙ 

ОСТРОВ» Х/ф (16+)
15.50 Формула-1. Гран-при 

Германии. Квалифи-
кация

17.05 «Танковый биатлон»
20.35 Фехтование. Чемпио-

нат мира
22.25 Волейбол. Мировая 

лига. «Финал шести». 
1/2 финала

0.15 «Наука 2.0» (16+)
2.20 «Моя планета». Чело-

век мира. Таиланд

06.00, 5.00 «Мультфильмы» 
М / ф (0+)

06.45 «УСАТЫЙ НЯНЬ» Х / ф 
(16+)

08.20, 2.05 «ПО СЕМЕЙНЫМ 
ОБСТОЯТЕЛЬСТВАМ» 
Х / ф (16+)

11.10 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ 
2. ТЕХНОЛОГИЯ 
УБИЙСТВА» Т / с

12.20 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ 3» Х / ф 
(16+)

20.00 «РОККИ БАЛЬБОА» Х / ф 
(16+)

22.15 Улетное видео. (16+)
23.00 «+100500» (18+)
23.30 «Моя Рассея» (18+)
00.00 «Короли экстрима». 

«Воздушные гонки» 
(16+)

01.00 «НАСЛАЖДЕНИЕ» Т / с

6.30 «Ищу хозяина» (6+) 
6.40 «Параллельный мир» 

(16+)
7.00 «Время новостей» (16+)
7.30 «Солнечная школа» (0+) 
7.40 Мультфильм (0+)
8.00 «Время новостей» (16+)
18.00 «Вперед- и с песней!» 

(16+)
18.30 «КИН-ДЗА-ДЗА!» Х/ф. 

Прораб Владимир Ни-
колаевич Машков и не 
подозревал, что обыч-
ный путь до универсама 
за хлебом обернется 
межгалактическими 
путешествиями. А все 
эта встреча со студен-
том в кроличьей шапке 
с большой сумкой и с 
каким-то маленьким 
устройством – «машин-
кой перемещения», 
как он ее сам называл. 
(16+)

06.00 «ТУРИСТЫ» Т / с (16+)

09.40 «Чистая работа» (12+)

10.40 «Организация 

Определенных Наций» 

Шоу (16+)

12.30 «24» (16+)

13.00 «Военная тайна» (16+)

15.00 «Территория 

заблуждений» (16+)

19.00, 1.30 «ЖМУРКИ» Х/ф 

(16+)

21.10 «БУМЕР» Х / ф (16+)

23.20 «БУМЕР. ФИЛЬМ 

ВТОРОЙ» Х / ф (16+)

03.40 «БУМЕР» Х / ф (16+)

07.15 “Умелец Мэнни” М/с (0+)
07.45 “Спецагент Осо” М/с (0+)
08.15 “Генри Обнимонстр” М/с 

(0+)
08.45 “Доктор Плюшева” М/с (0+)
09.15 “Джейк и пираты Нетлан-

дии” М/с (0+)
09.45 “София Прекрасная” М/с 

(0+)
10.10 “Новаторы” М/с (6+)
10.15 “Остров ошибок” М/ф (6+)
10.45 “ПРИКЛЮЧЕНИЯ МИШЕК 

ГАММИ” Х/ф (0+)
14.20 “ТИТАН: ПОСЛЕ ГИБЕЛИ 

ЗЕМЛИ” Х/ф (12+)
16.10, 16.40, 17.10, 17.35 “Сорви-

голова Кик Бутовски” М/с 
(12+)

18.00 “Горбун из Нотр-Дама” М/ф 
(6+)

19.45 “ИДЕАЛЬНАЯ ПРОЕКЦИЯ” 
Х/ф (6+)

21.20 “ИДЕАЛЬНАЯ ИГРУШКА” 
Х/ф (12+)

23.10 “БИЗНЕС РАДИ ЛЮБВИ” 
Х/ф (12+)

01.00, 1.30, 2.00, 2.30 “H2O: ПРО-
СТО ДОБАВЬ ВОДЫ” Т/с 
(12+)

06.00 М/ф (12+)
06.50 “Чаудер” (12+)
07.45 “Блич” (16+)
08.35 “Хантик” (12+)
09.30, 2.40 “Охотники за глупостя-

ми” (16+)
10.00 “Автошоу Рыбакина” Шоу 

(12+)
10.25, 2.10 “Дурацкие дураки Ми-

стера Ти” (12+)
10.55, 0.10 “WWE RAW” (16+)
11.55 “Ну, погоди!” (12+)
12.40 “ДРУЗЬЯ” (16+)
14.00 “Губка Боб Квадратные 

Штаны” (16+)
15.20 “Шоу Кливленда” (16+)
16.35 “Американский папаша” 

(16+)
17.05 “Пингвины Мадагаскара” 

(12+)
18.00 “Гриффины” (16+)
18.50 “Симпсоны” (16+)
21.00 “Самые жаркие романы в 

Симпсонах” (16+)
22.20 “Бессмертное кино” (18+)
23.00, 1.10 “БАНШИ” (18+)
03.05 “WWE RAW” (16+)
04.00 “Автошоу Рыбакина” Шоу 

(16+)
04.30 “Бесславные ушлёпки” 

(16+)



Полная версия программы 
телепередач – всегда на rodgor-vlg.ru

Первый ТНТ
Волгоград

НТВ

ТВ-3

СТС
Волгоград

Пятый канал ТВ-Центр

Россия-спорт

КультураРоссия
Волгоград

* За возможные изменения 
в сетке вещания телеканалов 

редакция ответственности не несет.

Телепрограмма предоставлена  ЗАО «Сервис ТВ» и телеканалами. В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам.

Дисней

ЗвездаДомашний

Перец Волгоградский
канал 2х2

+0 - для детей, не достигших шести лет
+6 - для детей, достигших шести лет
+12 - для детей старше 12 лет
+16 - для детей старше 16 лет
+18 - запрещено для детей

Общественное 
Телевидение 
России

Кабельные  каналыКабельные  каналыРен ТВ
Волгоград

воскресенье / 20 июля

06.00 Новости
06.10 «КУРЬЕР» Х / ф (12+)
08.10 «Служу Отчизне!»
08.40 «Смешарики. ПИН-

код»
08.55 «Здоровье» (16+)
10.00, 12.00 Новости
10.15 «Непутевые заметки» 

(12+)
10.35 «Пока все дома»
11.25 «Фазенда»
12.15 «По следам великих 

русских путешествен-
ников»

13.20 «Среда обитания» 
(12+)

14.20 «Что? Где? Когда?»
15.30 «Универcальный 

артист»
17.15 «Минута славы» (12+)
19.00 «Восстание планеты 

обезьян» (16+)
21.00 «Время»
21.20 «Повтори!» Шоу (16+)
23.40 «ЗАМУЖ НА 2 ДНЯ» 

Х / ф (12+)
01.35 «КОЛЛЕКТИВНЫЙ 

ИСК» Х / ф (16+)
03.40 «В наше время» (12+)

5.50 «АНИСКИН И ФАНТО-
МАС». Х/ф

8.40 «Моя планета» пред-
ставляет. «Астрахан-
ский заповедник»

9.10 «Смехопанорама» 
Евгения Петросяна

9.40 Утренняя почта
10.20 Местное время. Не-

деля в городе
11.00, 14.00, 20.00 Вести
11.10 «Про декор»
12.10 «МАННА НЕБЕСНАЯ». 

Т/с (12+)
14.20 Местное время
14.30 «МАННА НЕБЕСНАЯ». 

Т/с. Продолжение. 
(12+)

21.00 «Воскресный вечер 
с Владимиром Со-
ловьёвым». (12+)

22.50 «РАСПУТИН». Х/ф 
(12+)

0.30 «ПИКАП. СЪЕМ БЕЗ 
ПРАВИЛ». Х/ф (16+)

2.00 «ЕХАЛИ В ТРАМВАЕ 
ИЛЬФ И ПЕТРОВ». 
Х/ф

3.25 «Правила жизни 
100-летнего челове-
ка»

4.20 Комната смеха

06.00 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» Т / с (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня.

08.15 «Русское лото плюс» 
(0+)

08.45 Их нравы (0+)
09.25 Едим дома (0+)
10.20 «Чудо техники» (12+)
10.55 Кремлевские жены 

(16+)
12.00 «Дачный ответ» (0+)
13.20 Своя игра (0+)
14.10 Следствие вели. (16+)
15.00, 16.15 «ДВОЕ С ПИ-

СТОЛЕТАМИ» Х / ф 
(16+)

19.25 «ГРЯЗНАЯ РАБОТА. 
ДЕЛО ЖУРНАЛИСТ-
КИ» Х / ф (16+)

23.00 «Враги народа» (16+)
23.50 «Остров» (16+)
01.20 «Как на духу» (16+)
02.20 «Дело темное» (16+)
03.15 «ЗВЕРОБОЙ» Х / ф 

(16+)
05.00 «МОСКВА. ТРИ ВОК-

ЗАЛА» Т / с (16+)

06.00 М / ф (0+)
07.40 «Пингвинёнок По-

роро» М / с (6+)
08.00 «Макс Стил» М / с 

(12+)
08.30 «Флиппер и Лопака» 

М / с (6+)
09.00 «Макс. Динотерра» 

М / с (6+)
09.35 «Смешарики» М / с 

(0+)
09.45 «Тарзан-2» М / ф (6+)
11.00 «Снимите это немед-

ленно!» (16+)
12.00 Успеть за 24 часа 

(16+)
13.00 «ДЕТИ ШПИОНОВ-4. 

АРМАГЕДДОН» Х / ф 
(16+)

14.40 Шоу «Уральских 
пельменей». 
«Смешняги» (16+)

16.00, 16.30 «6 кадров» 
(16+)

16.50 «ИНОПЛАНЕТНОЕ 
ВТОРЖЕНИЕ. БИТВА 
ЗА ЛОС-АНДЖЕЛЕС» 
Х / ф (16+)

19.00 Шоу «Уральских 
пельменей». «В вуз 
не дуем!» (16+)

21.00 «Я – ЧЕТВЁРТЫЙ» 
Х / ф (16+)

23.00 «ДЕВУШКА С 
ТАТУИРОВКОЙ 
ДРАКОНА» Х / ф (18+)

02.00 «ЗАКОН И ПОРЯДОК» 
Х / ф (16+)

07.00 «СЧАСТЛИВЫ ВМЕ-
СТЕ» Т / с (16+)

07.35 «Губка Боб Квадрат-
ные штаны». М / с 
(12+)

08.30 «Пингвины из «Мада-
гаскара». М / с (12+)

09.00 «Дом-2. Lite» (16+)
10.00 «Школа ремонта» 

(12+)
11.00 «Перезагрузка» (16+)
12.00 «Comedy Баттл. Су-

персезон» (16+)
13.00 «Stand up» (16+)
14.00 «СУМЕРКИ. САГА. 

РАССВЕТ: ЧАСТЬ 1» 
Х / ф (12+)

16.05, 17.05, 18.05, 19.05, 
19.30, 20.00, 21.00 
«Комеди Клаб» (16+)

22.00 «Stand up» (16+)
23.00 «Дом-2» (16+)
00.00 «Дом-2. После зака-

та» (16+)
01.00 «УНЕСЕННЫЕ ВЕ-

ТРОМ» Х / ф (12+)

06.30 «Евроньюс»
10.00 «Обыкновенный 

концерт»
10.35 «ТРОЕ В ЛОДКЕ, НЕ 

СЧИТАЯ СОБАКИ» 
Х / ф

12.45 «Гадкий утенок»
13.25 Гении и злодеи.
13.50 «Невесомая жизнь»
14.20 «Живая природа 

Франции» 
15.15 «Пешком…»
15.40 «Музыкальная 

кулинария. Верди и 
Эмилия-Романья»

16.35 «Искатели»
17.25 «Тайны Большого 

Золотого кольца 
России»

18.05 Концерт 
авторской песни в 
Государственном 
Кремлевском 
дворце.

19.15 «Олег Ефремов. 
Хроники смутного 
времени» 

19.55 «ТРИ ТОПОЛЯ НА 
ПЛЮЩИХЕ» Х / ф

21.10 «Татьяна Лиознова. 
Дожить до светлой 
полосы» 

22.05 «МАРАТ / САД» Х / ф
00.00 «Шедевры мирового 

музыкального 
театра»

05.05, 11.15 «Большая на-
ука» (12+)

06.00 Новости за неделю
06.40, 13.00 «Концлагеря. 

Дорога в ад» 6 серия 
«Расплата» (12+)

07.20, 18.40, 1.40 «Большое 
интервью» (12+)

07.50, 12.10 «Студия «Здоро-
вье» (12+)

08.15, 13.40 «Хлеб» из цикла 
«Вселенная смыслов. 
Знаки» (12+)

08.40, 22.20 «В некотором 
царстве…» (12+)

09.10, 22.45 «В двух шагах 
от неба» (12+)

09.30, 2.05 «Полигон» (12+)
10.20 «Социальная сеть 

2.0» (12+)
12.35 «Гении и злодеи» 

(12+)
14.10, 20.40 «ЛЁГКАЯ 

ЖИЗНЬ» Х / ф (12+)
15.40, 23.15 «Птицы Алмаза» 

(12+)
16.30 «ПОПРЫГУНЬЯ» Х / ф 

(12+)
18.00 Новости в воскресе-

нье
19.05 «НАШЕствие – 2014» 

(12+)
00.00 Новости
00.40 «Большая страна» 

(12+)

06.30, 8.30 «Мультфильмы» 
М / ф (0+)

07.00, 7.30 Жить вкусно с 
Джейми Оливером 
(16+)

08.00 «Полезное утро» 
(16+)

08.55 Летний фреш (16+)
09.25 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ЖЁЛТОГО ЧЕМОДАН-
ЧИКА» Х / ф (0+)

10.50, 19.00 «ВЕЛИКОЛЕП-
НЫЙ ВЕК» Т / с (16+)

18.00 «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» Х / ф 
(16+)

22.45, 23.00 «Одна за всех» 
(16+)

23.30 «СИДЕЛКА» Х / ф (16+)
01.30 «САМРАТ» Х / ф (16+)
04.05 Сладкие истории (0+)
05.30 Жить вкусно с 

Джейми Оливером 
Кулинарное (16+)

06.00 «КЛЮЧИ ОТ НЕБА» 

Х / ф

07.50 «УДИВИТЕЛЬНАЯ 

ИСТОРИЯ, ПОХОЖАЯ 

НА СКАЗКУ» Х / ф

09.00 Служу России!

09.00, 13.00, 23.30 Новости 

дня.

09.50 «Сделано в СССР» 

(6+)

10.05, 13.10 «1942» Т / с 

(16+)

18.00 Главные Новости.

18.20 «Легенды советского 

сыска» (16+)

21.40 «ЗАЙЧИК» Х / ф

23.40 «ДВА ДОЛГИХ ГУДКА 

В ТУМАНЕ» Х / ф (6+)

01.00 «ПРЕДСЕДАТЕЛЬ» 

Х / ф

03.50 «ЧЕРНАЯ ГОРА» Х / ф

05.15 «Невидимый фронт» 

(12+)

5.40 «АЛЫЕ ПАРУСА». Х/ф
7.05 Мультпарад. «Карл-

сон вернулся», 
«Крашеный лис»

7.35 «Фактор жизни» (6+)
8.05 «МАМОЧКИ». Т/с 

(16+)
10.05 «Барышня и кулинар» 

(6+)
10.40 «Олег Видов. Всадник 

с головой» (12+)
11.30 ,  14.30, 21.00 Собы-

тия
11.45 «СМЕРТЬ НА ВЗЛЕ-

ТЕ». Х/ф
13.30 «Смех с доставкой на 

дом» (12+)
14.45 Клара Новикова в 

программе «Пригла-
шает Борис Ноткин» 
(12+)

15.15 «ЛУЧШИЙ ДРУГ МОЕ-
ГО МУЖА». Х/ф (16+)

17.20 «ТЫ ЗАПЛАТИШЬ ЗА 
ВСЕ». Х/ф (12+)

21.20 Премьера. «ВЕРА». 
Т/с (16+)

23.15 «ОДИССЕЯ КАПИТАНА 
БЛАДА». Х/ф

2.00 «Гражданская война. 
Забытые сражения». 
(12+)

3.35 «Кровавый спорт». 
(16+)

06.00, 5.45 Мультфильмы 
(0+)

07.30 Школа доктора Кома-
ровского (12+)

08.00, 4.15 «УКРАЛИ ЗЕ-
БРУ» Х / ф (0+)

09.30 «ЛЕГЕНДА» Х / ф (12+)
11.30 «ОСТРОВ ПОТЕРЯН-

НЫХ ДУШ» Х / ф (12+)
13.30 «ПЕРВЫЙ УДАР» Х / ф 

(12+)
15.15 «МЕРЦАЮЩИЙ» Х / ф 

(16+)
17.00 «ЗОНА СМЕРТЕЛЬ-

НОЙ ОПАСНОСТИ» 
Х / ф (16+)

19.00 «ВАВИЛОН НАШЕЙ 
ЭРЫ» Х / ф (16+)

21.00 «МАШИНА ДЛЯ 
УБИЙСТВ» Х / ф (16+)

22.45 «БОЙЦОВСКИЙ 
КЛУБ» Х / ф (16+)

01.30 «КРОВАВЫЙ АЛМАЗ» 
Х / ф (16+)

07.50 «Ну, погоди!». 

«Сказка о царе 

Салтане» М / ф (0+)

10.00, 18.30 Сейчас.

10.10 «Истории из 

будущего» (0+)

11.00, 11.55, 12.55, 13.50, 

14.45, 15.40 

«ХРАНИТЕЛЬ» Х / ф 

(16+)

16.35, 17.35, 19.00, 19.55, 

20.45, 21.35 

«ХРАНИТЕЛЬ» Х / ф 

(16+)

22.30, 23.20, 00.15, 01.05 

«ХРАНИТЕЛЬ» Х / ф 

(16+)

02.00 Профилактика

05.00 «Прототипы. 

Штирлиц» (12+)

7.00 Живое время. Пано-
рама дня

8.00 «Моя рыбалка»
8.25 «Язь против еды»
9.00 «Рейтинг Баженова» 

(16+)
10.05 «ВИКИНГ» Х/ф (16+)
12.00 , 18.15, 21.00 Боль-

шой спорт
12.20 «Трон»
12.55 «Полигон». БМП-3
13.25 «ОБИТАЕМЫЙ 

ОСТРОВ. СХВАТКА» 
Х/ф (16+)

15.40 Формула-1. 
18.40 Фехтование. 
22.25 Волейбол. 
0.15 «Наука 2.0»
1.50 «Наука 2.0.» Опыты ди-

летанта. Под парусом
2.25 «Моя планета». Наше 

все. Златоустовское 
оружие

6.00, 5.35 «Мультфильмы» 
М / ф (0+)

07.10, 2.05 «О БЕДНОМ ГУСАРЕ 
ЗАМОЛВИТЕ СЛОВО» 
Х / ф (16+)

10.45 «БАРЫШНЯ-
КРЕСТЬЯНКА» Х / ф 
(16+)

13.00 «Как надо» (16+)
13.30 «Что скрывает птичий 

рынок?» (16+)
14.30 «ВСЕ БУДЕТ ХОРОШО» 

Х / ф (16+)
16.45 «СЕРДЦА ТРЕХ» Х / ф 

(16+)
22.00 Улетное видео. (16+)
23.00 «+100500» (18+)
23.30 «Моя Рассея» (18+)
00.00 «Короли экстрима». 

«Воздушные гонки» 
(16+)

01.00 «НАСЛАЖДЕНИЕ» Т / с

6.30 «КИН-ДЗА-ДЗА!» Х/ф 
(16+)

18.00 «Православный храм» 
(16+)

18.20 «ФОРМУЛА ЛЮБВИ» 
Х/ф. В 1780 году 
Джузеппе Калиостро 
прибыл в Россию для 
представления высшей 
знати. Умыкнув под 
предлогом лечения отца 
юную Марью Ивановну, 
граф пытается влюбить 
в себя девицу, но бе-
зуспешно. В провинци-
альном поместье, где 
волею случая оказались 
путешественники, живет 
юноша, влюбленный в 
мраморную статую. С 
помощью Калиостро он 
надеется оживить мра-
мор, но встреча с живой 
Машей все меняет (16+)

19.30 «Время новостей» 
Обзор за неделю (16+)

05.00 «БУМЕР» Х / ф (16+)

05.50 «ПРОВОКАТОР» Т / с 

(16+)

09.40 «СТРЕЛОК» Т / с (16+)

13.30 «СТРЕЛОК 2» Т / с (16+)

17.15 «13-Й РАЙОН: 

УЛЬТИМАТУМ» Х / ф 

(16+)

19.00 «ХРАНИТЕЛЬ» Х / ф (16+)

20.50 «СХВАТКА» Х / ф (16+)

23.00 «ЗАРАЖЕНИЕ» Х / ф 

(16+)

01.00 «ПРОТИВОСТОЯНИЕ» 

Х / ф (16+)

02.45 «ИСТВИКСКИЕ 

ВЕДЬМЫ» Х / ф (16+)

07.15 “Умелец Мэнни” М/с (0+)
07.45 “Спецагент Осо” М/с (0+)
08.15 “Генри Обнимонстр” М/с 

(0+)
08.45 “Доктор Плюшева” М/с (0+)
09.15 “Джейк и пираты Нетлан-

дии” М/с (0+)
09.45 “София Прекрасная” М/с 

(0+)
10.10 “Новаторы” М/с (6+)
10.15 “Дюймовочка” М/ф (6+)
10.45 “ПРИКЛЮЧЕНИЯ МИШЕК 

ГАММИ” Х/ф (0+)
14.20 “Горбун из Нотр-Дама” М/ф 

(6+)
16.10, 16.40, 17.10, 17.35 “Финес и 

Ферб” М/с (6+)
18.00 “Веселые фантазии” М/ф 

(0+)
20.00 “ЗАК И КОДИ: ВСЁ ТИП-

ТОП” Х/ф (6+)
21.30 “ШКОЛЬНЫЕ СЕКРЕТЫ” 

Х/ф (16+)
23.15 “ИДЕАЛЬНАЯ ИГРУШКА” 

Х/ф (12+)
01.00, 1.30, 2.00, 2.30 “H2O: ПРО-

СТО ДОБАВЬ ВОДЫ” Т/с 
(12+)

03.05 “ИДЕАЛЬНАЯ ПРОЕКЦИЯ” 
Х/ф (6+)

04.50 Музыка на Канале Disney.

06.00 М/ф (12+)
06.50 “Чаудер” (12+)
07.45 “Блич” (16+)
08.35 “Хантик” (12+)
09.30 “Охотники за глупостями” 

(16+)
10.00, 4.00 “Автошоу Рыбакина” 

Шоу (16+)
10.25, 2.10 “Дурацкие дураки Ми-

стера Ти” (12+)
10.55 “WWE SmackDown” (16+)
11.55 “Ну, погоди!” (12+)
12.40 “ДРУЗЬЯ” (16+)
14.00 “Губка Боб Квадратные 

Штаны” (16+)
15.20 “Симпсоны” (16+)
16.10 “Пингвины Мадагаскара” 

(12+)
18.00 “Симпсоны” (16+)
19.20, 21.00 “Самые жаркие рома-

ны в Симпсонах” (16+)
22.45 “Hobosti “2X2” (16+)
23.00, 1.10 “БАНШИ” (18+)
00.10, 3.05 “WWE SmackDown” 

(16+)
02.40, 04.30 “Охотники за глупо-

стями” (16+)
05.25 “Чаудер” (12+)
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Шоу, концерты, вечеринки Кино

Дороти
смела и
отважна.

Жерар Депардье играет Жюля Риме, 
основателя Кубка мира и президента 
организации.

Для Альберта
(Сет МакФарлейн)
это привычная
среда и
привычное
поведение.

Комедийный вестерн.

«Миллион способов 
потерять голову»
А льберт (Сет МакФарлейн) – посмешище для горожан: стре-
лять не умеет, людей не убивает, книги почитывает, хотя 
выглядит вполне себе ковбоем. Приезжая красотка Анна 
(Шарлиз Терон) начинает учить его стрелять, верить в себя 
и вообще быть крутым парнем. 

Фантастический детективный триллер.

«Превосходство»
В ыдающийся исследователь в области изучения искус-
ственного интеллекта доктор Уилл Кастер (Джонни Депп) ра-
ботает над созданием компьютера, который сможет собрать 
в себе все знания и опыт, накопленные человечеством. До-
статочно спорные эксперименты сделали Уилла основной 
целью радикальной антитехнологической группировки.  

Доктор Кастер 
(Джонни Депп)  
предвосхищает
далёкое будущее.

Анимационный мюзикл.

«Оз: Возвращение
в Изумрудный город»
Г ероиня мультика Дороти переносится в страну Оз, чтобы 
спасти от беды её жителей. Но старые друзья Дороти – Стра-
шила, Железный Дровосек и Храбрый Лев – исчезли. Путе-
шествуя по стране в поисках друзей, Дороти встречает Ка-
питана Зефира, Фарфоровую Принцессу и филина Савву.

Драма.

«Лига мечты»
В начале XX века несколько энтузиастов из разных 
европейских стран решили совместно реализовать 
амбициозную мечту – создать футбольную организа-
цию, которая объединила бы весь мир. Они назвали 
её Международная федерация футбола, или, корот-
ко, FIFA… В основе фильма лежит интригующая и не-
сколько скандальная история, основанная на реаль-
ных событиях, о возникновении Кубка мира по фут-
болу и трёх одержимых людях, способствовавших его 
проведению.

17 октября, 19.00, ЦКЗ, тел. 60-05-05. 

«Уральские пельмени» 
Участники одного из самых популяр-
ных юмористических шоу в России 
приедут в Волгоград с программой 
«Избранное». Зрители увидят микс 
из историй на самые актуальные те-
мы. Шоу «Уральские пельмени» по-
явилось в 2009 году, когда одно-
именной команде КВН исполнилось 
16 лет. С тех пор ребята постоянно 
придумывают различные скетч- и 
стендап-шоу с юмором, который не 
только предельно прост и понятен, 
но также и не содержит в себе при-
митивной пошлости. Кроме того, все 
приглашённые гости в обязательном 
порядке принимают самое что ни на 
есть непосредственное участие в 
концертной шоу-программе.

25 сентября, 19.00, ЦКЗ, тел. 60-05-05.

«ГородЪ ПятигорскЪ» 
Команда КВН, чемпион Высшей лиги КВН 2013 года ста-
ла одной из самых запоминающихся за последние годы. 
Команда, возглавляемая Ольгой Картунковой, образова-
лась в 2009 году. «ГородЪ ПятигорскЪ» очень быстро во-
шел в число лучших коллективов клуба. Концепция всех 
номеров такова: Ольга Картункова единолично руково-
дит происходящим на сцене, что вызывает недовольство 
остальных участников. Противостояние столь неравных 
сил подается динамично и забавно, чему способствует ар-
тистизм юмористов.

7 октября, 19.00, Дворец спорта, тел. 33-55-55. 

«Сплин» 
Четырнадцать песен «Резонанса», нового альбома группы, 
складываются в такую стройную и цельную симфонию, что 
не откликнуться на ее «колебания» невозможно. Значитель-
ную роль в свежей пластинке играют литературные и музы-
кальные аллюзии и цитаты. Фактически каждая песня – это 
«приветы» любимым авторам лидера «Сплинов». Здесь Led 
Zeppelin сливается с Даниилом Хармсом, «Король и Шут» с 
самим Александром Васильевым. «Сплин» опять изменился, 
но остался верен себе. Новая концертная программа обеща-
ет стать одной из самых интересных в истории группы. 

18 октября, 19.00, Дворец спорта, тел. 33-55-55. 

Николай Носков 
Николай Носков обрел свою публику, которая как манны не-
бесной ждет каждого его концерта. Ибо любой его концерт 
– это живой и честный диалог с артистом, уважающим своих 
почитателей, дарящим им свою душу в живом звуке. Поклон-
никам Николая Носкова хорошо знаком его стиль: минимум 
спецэффектов, только живой звук и волшебный голос… 
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28 сентября, 18.00, Дворец спорта, тел. 33-55-55. 

«Наутилус Помпилиус» 
Концепция концерта необычна, вот что сам Бутусов говорит о 
выступлении: «Мы будем отмечать день рождения «Наутилу-
са». Я гость в данном случае, потому что поздравляю свою экс-
группу от лица «Ю-Питера». Артисты приглашают на концерт 
всех, кто помнит времена, когда пластинки писались на под-
польных студиях, а Бутусов подводил глаза черными тенями!
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29 сентября, 19.00, Дворец спорта, тел. 33-55-55.

Валерий Леонтьев
Валерий Леонтьев по праву считается одной из звезд первой 
величины на отечественной эстраде. Один из самых утончен-
ных, элегантных и всегда современных артистов. За свою му-
зыкальную карьеру певец записал 30 альбомов, получил мно-
жество наград и премий, в том числе престижнейшее звание 
«Народный артист России». 
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30 сентября, 19.00, ЦКЗ, тел. 33-55-55. 

Диана Арбенина 
Диана Арбенина уже больше двадцати лет живет рок-н-
роллом и пишет песни без оглядки на популярность. Их ро-
дилось уже больше 200! «31-й весне» и «Ты дарила мне розы» 
залы подпевают хором, но есть творения, от которых у слуша-
телей перехватывает дух. Их Диана Арбенина и споет осенью 
в городе-герое, выйдя на сцену в гордом одиночестве. 
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> Глас народа

Лошади нравятся, венки удручают

– М н е со в се м 
не понравилась 
идея с цветами на 
столбах на Астра-
ханском мос т у. 
Выглядит как-то 
удручающе и ас-
социации с венка-
ми после аварий. 

– И фиг уры, и 
клумбы поднима-
ют нас т роение. 
Лично я очень до-
вольна нынеш -
ним обликом Вол-
гог ра д а. Ж дём 
новых красивых 
идей от властей.

– Помню, раньше 
такая красота бы-
ла в центре, а сей-
час там то анге-
лочков ставят, то 
какие-то светящи-
еся деревья. Луч-
ше бы просто по-
садили тюльпаны. 

– В городе нужно 
посадить больше 
цветов и сделать 
клумбы, а не тра-
тить деньги на ло-
шадок и медве-
дей. Стоит уделять 
больше внимания 
озеленению.

– Почему устано-
вили фигуры толь-
ко в центре? Хо-
чется, чтобы всем 
районам уделяли 
внимание, ведь 
люди не только в 
Центральном рай-
оне живут. 

– Это что-то новое! 
Гора здо лу чше, 
чем было до этого. 
Гуляешь по городу 
и наслаждаешься. 
Хорошо, что ухо-
дим от прошлого, 
когда на улицах 
было пусто.

– Начало хоро-
шее, главное, что-
бы это всё не за-
бросили. Вот если 
бы ещё уделили 
внимание озеле-
нению и цветам, 
было бы ещё луч-
ше.

– Я хорошо отно-
шусь к любым ви-
дам благоустрой-
ства. И эти фигуры, 
которые появились 
в городе, краси-
вые. Хорошо, что 
хоть центр стали 
украшать.

– Я видел не все 
фигуры, но отно-
шусь положитель-
но к украшению 
города. Главное, 
чтобы был уход за 
композициями и 
они не потеряли 
свой вид.

Вячеслав Кашла-
ков, продавец:

Любовь Попова, 
школьница:

Елена Русакова, 
пенсионерка:

Егор Андреев, 
комплектовщик:

Анастасия Едоми-
на, студентка:

Виктор Вирахов-
ский, школьник:

Наталья Рожнова, 
бухгалтер:

Валентина Ивано-
ва, пенсионерка:

Дмитрий Проша-
ков, студент:

Эксперты о ландшафтных фигурах в Волгограде: 

«Украшением города должны 
заниматься профессионалы»
Светлана Яровая. Фото Евгения 
Бабаева и Александра Фолиева.

Городская власть в этом го-
ду уделила особое внимание 
благоустройству. Впервые в 
областном центре появились 
фигуры, стиль которых опре-
делить сложно. Мнения горо-
жан о «дизайне» разделились 
на «за» и «против». «Родной 
город» спросил мнения экс-
пертов.

У  
же освоено около 40 мил-
лионов рублей, которые по-
тратили на создание но-
вых клумб и ландшафтных 
композиций. Так, на Самар-

ском разъезде установлена весьма 
оригинальная бабочка. У Дворца 
культуры профсоюзов размести-
лась семья лошадей в окружении 
кустарников. На улице Бакинской 
появилась пара медведей, стили-
зованных под кустарник. На про-
спекте Ленина «плавают» лебеди. 
И совсем недавно на Аллее Геро-
ев выросло пятиметровое «Дерево 
мира» – это цветочный шар диаме-
тром 3,5 метра.

– Если говорить 
про эти компози-
ции, то идея хоро-
шая, но каждый 
архитектор вос-
принимает среду 
в целом, а в целом 
картина намно-
го хуже. Я имею в 
виду озеленение 
города, – делится 

архитектор Сергей Швыдко. – Я 
думаю, попытка с «топиарными» 
фигурами верная, но хотелось бы, 
чтобы это были не просто остров-
ки, которые со временем придут в 
упадок.

Эксперты уверены, что ланд-
шафтным дизайном должны зани-
маться только профессионалы.

– Как и любое направление, ланд-
шафтный дизайн необходимо от-
дать в руки профессионалам, – про-
комментировала «Волга-Медиа» 
Нина Иванова, завкафедрой ланд-
шафтной архитектуры и профессио-
нальных коммуникаций Института 

архитектуры и градостроительно-
го развития ВолгГАСУ. – В мировой 
практике топиарное искусство ис-
пользуется повсеместно. Это не что 
иное, как фигурная стрижка дере-
вьев и кустарников. В Волгограде, 
наверное, впервые на моей практи-
ке это понятие подменяется. Топи-
арными у нас называют фигуры жи-
вотных из проволоки, покрытые зе-
леной пластиковой мишурой.

Многие специалисты считают, 
что подобные креативные идеи го-
родских властей только позорят го-
род-герой.

– Я категорически против всех 
этих непонятных элементов из 
пластика, – говорит Элина Кра-
сильникова, вице-президент Со-
юза ландшафтных архитекторов 

России. – Нужно 
приносить в го-
род природу, а не 
пылесборники. В 
Волгограде мно-
го красивых рас-
тений, из которых 
можно сделать чу-
десную ландшафт-
ную композицию, 
которая не будет 

смешить жителей. Так называемое 
«Дерево мира» было бы как нельзя 
кстати в детсаду, где ему искренне 
бы радовались детишки. Но уста-
навливать его в центре города-ге-
роя – это полное безобразие.

Ещё один вопрос, который волнует 
волгоградцев, – будущее фигур. Лю-
ди переживают, что через некоторое 

время из-за ненадлежащего ухода 
вид у лошадей и медведей будет не-
презентабельным.

– Одно дело – 
установить, а со-
всем другое – уха-
живать так, чтобы 
это долго радова-
ло глаз, – говорит 
Алексей Рудь, спе-
циалист в сфере 
ландшафтного ди-
зайна. – Почему-то 
я сомневаюсь, что 
все эти новшества простоят долго.

Остаётся только надеяться, что 
городские власти услышат мнение 
горожан о том, что действительно 
делает наш город привлекательнее, 
и Волгоград станет только краше.

Элина
Красильникова

Сергей
Швыдко

Алексей
Рудь

@
Какие идеи по 
благоустройству 
города есть у вас? 
Расскажите о них. 
Звоните
(8442) 24-87-37

Топиарную композицию 
«Лебеди» городу 
подарили к 9 Мая.

 «Дерево 
мира» 

вызвало 
разные 
эмоции 

у  волгоградцев,
не всем 

оно пришлось 
по вкусу.

А вот шахматному
городку были рады 
все: и взрослые, и дети.

Горожане переживают,
что эти красивые статуи

не проживут долго.
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Добился 
справед-
ливости в 
суде? Звони 
(8442) 
24-87-37 

Евгения Савичева

Уважаемые читатели! Ес-
ли вам необходима кон-
сультация юриста, пси-
холога, врача или друго-
го специалиста, звоните 
в среду с 11.00 до 13.00 по 
телефону (8442) 24-87-37 
или пишите на электрон-
ный адрес: rodgor_red@
vlg-media.ru ведущей ру-
брики Евгении Савиче-
вой.

? Коммунальные услуги нам 
с женой, как ветеранам 
ВОВ, оплачивает государ-

ство. Мы хотим знать, будет ли 
входить туда плата за общедо-
мовое имущество и капремонт. 
И если да, то на основании како-
го документа? Владимир Иоси-
фович.

– Ветераны ВОВ являются по-
лучателями мер социальной под-
держки по оплате жилого помеще-
ния и коммунальных услуг за счет 
средств федерального бюджета. 
С 2009 года эти меры на террито-
рии Волгоградской области пре-
доставляются в виде ежемесяч-
ной денежной выплаты. Ее расчет 
осуществляется индивидуально в 
виде авансовых сумм в размере 

50 процентов от произведения ве-
личин общей площади жилого по-
мещения и областного стандарта 
предельной стоимости предостав-
ляемых жилищно-коммунальных 
услуг на 1 квадратный метр общей 
площади жилья в месяц по муни-
ципальным районам и городским 
округам Волгоградской области с 
учетом количества проживающих 
в семье граждан и подлежит еже-
годному перерасчету в зависимо-
сти от факта расходов по оплате 
услуг ЖКХ. При учете фактических 
расходов по оплате жилищно-ком-
мунальных услуг будут учитывать-
ся суммы оплаты расходов обще-
домовых нужд и капитального ре-
монта.

? Сын воевал в Чечне, во вре-
мя службы заразился тубер-
кулезом, вернулся на роди-

ну, позже умер от болезни. Поло-
жены ли его матери какие-либо 
льготы? Анна Горбушина.

– В Волгоградской области дей-
ствует закон «О дополнительных 
мерах по социальной поддержке 
семей военнослужащих, сотрудни-
ков органов внутренних дел, фе-
деральной службы безопасности, 
прокуратуры Российской Федера-
ции, следственного комитета Рос-
сийской Федерации, органов уго-
ловно-исполнительной системы 
Министерства юстиции Российской 

Федерации, погибших при исполне-
нии обязанностей военной службы, 
служебных обязанностей», – пояс-
няет Татьяна Цебер, начальник от-
дела предоставления мер соци-
альной поддержки отдельным ка-
тегориям граждан регионального 
министерства труда и социальной 
защиты населения. – Соцподдерж-
ка предоставляется в виде ежеме-
сячного пособия в размере 2924 
рубля, предусмотрена ежегодная 
индексация. Для назначения этой 
выплаты родители умерших воен-
нослужащих (сотрудников) должны 
обратиться в центр соцзащиты на-
селения по месту жительства. Посо-
бие назначается с месяца, следую-
щего за месяцем обращения.

Волгоградец подал 
в суд на приставов
за испорченный отдых

> Комментарий специалиста
Людмила Буровникова, адвокат:
– В данной ситуации действия су-
дебного пристава, который вовре-
мя не перечислил долг, были неза-
конными. Его, конечно, уволили, но 
отдых и деньги таким образом не 
вернёшь. Таких историй очень мно-
го, и, как правило, они заканчивают-
ся в пользу пострадавших. Поэтому у 
Валентина Ширяева есть все шансы 
выиграть суд. А чтобы люди не попа-
дали в подобные ситуации, советую 
несколько раз до выезда за грани-
цу проверять, сняли ли с вас статус 
должника.

На то, чтобы провести незабываемый праздник 
в Италии, Валентин и Татьяна копили деньги целый 
год.

С 
упруги планировали 
отправиться в Веро-
ну в декабре 2013 года, 
накануне новогодних 
праздников. Чтобы осу-

ществить свою мечту, семья ко-
пила деньги целый год.

– Мы хотели просто отдо-
хнуть, так долго шли к этому, 
– вспоминает Валентин Нико-
лаевич. – Эта путёвка обошлась 
нам в 86 683 рубля. Мы и не ду-
мали, что в итоге они уйдут в 
никуда.

Счастливые Валентин и Та-
тьяна купили тур на неделю. В 
предвкушении прогулок по од-
ному из самых романтических 
городов мира, они потихоньку 
собирали чемоданы. За две не-
дели до поездки супруги обра-
тились в Центральный район-
ный отдел судебных приставов, 
узнать есть ли у них долги. На 
всякий случай.

– Мы как в воду глядели, – 
вспоминает пенсионер. – 17 де-
кабря я узнал, что на мне висят 
какие-то долги, 1350 и 500 руб-
лей. Но за что я должен и кому, 
мне так и не объяснили. Но тем 
не менее я всё оплатил.

Получив квитанцию об опла-
те и справку, что задолженно-
стей не имеет, мужчина успо-
коился и стал готовиться к дол-
гожданному отдыху. Но вся его 
радость была омрачена ново-
стью, которую им сообщили в 
аэропорту Волгограда.

– Нам сказали, что мы невы-
ездные, так как являемся долж-
никами, – возмущенно вспоми-
нает Татьяна. – Ни справка, ни 
квитанции не послужили дока-
зательством обратного.

> Был 
случай 
Победа 
в суде

kolala rab .net

Несколько лет 
назад перстаре-
лая жительница 
Читы, ветеран 
Великой Отече-
ственной войны 
отсудила  462 
тысячи рублей, 
которые она по-
тратила на по-
купку БАДов. 
После первого 
приёма препа-
ратов женщине 
стало плохо, но 
сотрудники фир-
мы убедили её 
купить ещё три 
упаковки, ссы-
лаясь на то, что 
лечение помо-
жет, но пенсио-
нерке было толь-
ко хуже.

> Вопрос-ответ

Должны ли ветераны ВОВ платить за общедомовое имущество и капремонт?

Состояние семейной пары, 
которые поняли, что потеряли 
почти 90 тысяч рублей, зарабо-
танных большим и долгим тру-
дом, было удручающим. 

Спустя двое суток вали-
дольной жизни пожилой 
мужчина пошёл к при-
ставам, чтобы узнать, 
почему его не выпустили 
из страны.

– Оказалось, что уплаченные 
мною долги не были перечисле-
ны куда надо и я до сих пор счи-
таюсь должником, – рассказы-
вает Валентин. – Более того, мне 
пообещали, что производство 
будет закрыто 13-14 января, а в 
итоге сделано это было только к 
23-му числу.

В 
се новогодние празд-
ники, которые супру-
ги хотели провести в 
Италии, наслаждаясь 
спокойствием и красо-

той архитектурных памятни-
ков, они потратили на разби-
рательства.

– Причина всей этой неразбе-
рихи кроется в бумажной воло-
ките, – делится мужчина с «Род-
ным городом». – У меня был долг 
перед налоговой инспекцией, 
который с меня снимали через 
пенсию. Но в 2012 году я полно-
стью погасил задолженность. А 
исполнительное производство 
судебными приставами не было 
прекращено, в результате шли 
пени, о которых я и не знал. В 
течение этих двух лет меня ни 

Людмила
Буровникова

Евгения Савичева. Фото Евгения Бабаева.

В редакцию «Родного города» обратился 72-летний вол-
гоградец Валентин Ширяев. Он рассказал, что его меч-
та встретить с 49-летней женой Татьяной Новый год в 
Италии была разрушена судебными приставами, из-за 
которых он лишился возможности отдохнуть, огром-
ной суммы денег и здоровья. Сейчас наш земляк пыта-
ется добиться компенсации и восстановления правды 
в суде.

разу не оповестили о том, что я 
должник. А в итоге я же и остал-
ся виноват, потерял и 90 тысяч 
рублей, и здоровье.

Надеясь хоть как-то восстано-
вить справедливость, Валентин 
Ширяев подал в суд. Он требу-
ет возместить компенсацию мо-
рального вреда в размере 50 ты-
сяч рублей, стоимость путевки 
– 86 683 рубля и другие расхо-
ды, в целом – 150 тысяч рублей.

– Судебный 
пристав-испол-
ните ль Цен-
трального рай-
онного отде-
ла Волгограда 
УФССП России 
по Волгоград-
ской области 
Бурдин, кото-
рый был при-

частен к данному инциденту, 
уволен с государственной граж-
данской службы, – рассказала 
«Родному городу» Оксана Ко-
чергина, заместитель начальни-
ка ОКРВСМИ пресс-службы ре-
гионального УФССП России. – 
Во избежание непредвиденных 
обстоятельств при оформлении 
загранпаспорта, при регистра-
ции билетов и прохождении по-
граничного контроля, настоя-
тельно рекомендуем гражданам 
«вспомнить» о своих долгах и по-
гасить имеющуюся задолжен-
ность как можно раньше. В про-
тивном случае задолженность 
станет причиной ограничения 
права на выезд за пределы Рос-
сийской Федерации. Напомина-
ем, что процедура снятия огра-
ничения занимает до 15 дней. С 
подробной информацией по во-
просу наличия задолженности 
можно ознакомиться, восполь-
зовавшись интернет-сайтом 
ФССП России в разделе «Банк 
данных исполнительных произ-
водств» (www.r34.fssprus.ru.). Уз-
нать о имеющемся ограничении 
выезда нужно заранее, обратив-
шись в Отдел службы судебных 
приставов по адресу регистра-
ции гражданина.

Оксана
Кочергина
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Как справляться 
с трудностями

Дорогие читатели, сегод-
ня поговорим о том, как на-
учиться справляться с жиз-
ненными трудностями и 
противостоять различным 
«сюрпризам» судьбы. Ваших 
отзывов ждём 
на rodgor_red@vlg-media.ru.

 Я по жизни не умею справ-
ляться с трудностями. Ес-

ли случаются конфликты или 
препятствия в достижении це-
ли, я сразу нервничаю, суечусь, 
могу сама себе навредить соб-
ственным поведением. Потом 
плачу, пью успокоительное, «за-
едаю» свои проблемы вкусностя-
ми. Но в итоге мне всё это идёт 
во вред. Не могу собраться и спо-
койно решить проблему. Можно 
ли этому научиться? Если да, то 
как? 

Наталья, 34 года, Волгоград.

От чего зависит умение 
решать проблемы
Люди используют разные страте-
гии совладания с трудностями. 
У каждого она своя. Этим стра-
тегиям мы неосознанно учимся 
у родителей и других значимых 
людей. Закрепляются они, уже 
преломляясь через собственный 
природный темперамент и жиз-
ненный опыт. 

Есть стратегии продуктивные, 
которые помогают нам решить 
проблему, есть относительно про-
дуктивные, которые помогают 
лишь частично. А есть – непро-
дуктивные и вредные, которые не 
помогают или только усугубляют 
проблему. 

Свою стратегию можно изме-
нить, сначала нужно лишь осоз-
нать, как ие непрод у к тивные 
стратегии вы используете и ка-
кие констру ктивные способы 
решения совладания с трудно-
стями существуют. А потом уже 
научиться конструктивным. Да-
вайте сегодня постараемся сде-
лать это!

Тест «Как вы 
справляетесь 
с трудностями?» 
Проранжируйте, что вы делаете 
чаще всего (на первом месте), до-
вольно часто (на втором, третьем, 
четвертом) и т. д., на последних 
местах, что делаете редко и не де-
лаете вообще. У вас получится спи-
сок из 12 пунктов.

1 Я говорю себе, что не так уж 
всё плохо, у других бывает и 

похуже. (Относительность)

2 Я говорю себе – это судьба, 
надо смириться, значит, так 

угодно Богу. (Смирение)

3 Я придаю своим трудностям 
особый смысл, преодолевая 

их, совершенствуюсь и развива-
юсь. Нахожу в ситуации положи-
тельные моменты, уроки. (Поло-
жительная переоценка)

4 Я стараюсь вообще не думать 
и не сосредотачиваться на не-

приятностях. Контролирую и по-
давляю свои эмоции. (Избегание 
и подавление)

5 Я возмущаюсь несправедливо-
стью (судьбы, людей) и проте-

стую. (Протест)

6 Я злюсь и становлюсь агрес-
сивным, спорю и доказываю 

своё. (Конфронтация)

7 Я погружаюсь в любимое дело, 
стараясь забыть о трудностях. 

(Отвлечение)

8 Я помогаю другим и в забо-
тах забываю о своих горестях. 

(Альтруизм)

9 Я ищу людей, способных по-
мочь мне. (Поиск социальной 

поддержки)

10 Я планирую решение про-
блемы, анализирую её и 

приступаю к продуманным дей-
ствиям. (Планирование реше-
ния)

11 Я стараюсь расслабиться и 
отвлечься с помощью вкус-

ной еды, алкоголя, приятного об-
щения, успокаивающих средств. 
(Компенсация)

12 Я понимаю, что проблему 
вызвал(-а) я сам(-а). (При-

нятие ответственности)

Из всех этих стратегий продук-
тивными, то есть максимально эф-
фективными, чтобы решить про-
блему,  являются планирование 
решения и поиск социальной под-
держки. (Пункты 9 и 10)

Относительно продуктивными, 
то есть помогающими в решении 
проблемы, но всё же не являющи-
мися главными в её решении, яв-
ляются положительная переоцен-
ка и принятие ответственности. 
(Пункты 3 и 12)

Непродуктивными стратегиями 
(не помогающими в разрешении 
проблемы) являются относитель-
ность, смирение, конфронтация, 
отвлечение, альтруизм, компенса-
ция. (1, 2, 6, 7, 8, 11)

И наконец, вредными страте-
гиями можно назвать избегание, 
подавление и протест. (Пункты 
4 и 5)

Теперь обратите внимание на 
первые четыре пункта в вашей 
собственной иерархии стратегий, 
которую вы составили. Есть ли 
там продуктивные и относитель-
но продуктивные стратегии? Или 
там непродуктивные и вредные? 
Теперь вы чётко себе можете от-
ветить на вопрос – умеете ли вы 
справляться с трудностями.

Как освоить 
конструктивные 
стратегии
Планирование решения. Вы мо-
жете успокоиться, выговорить-
ся, выплеснуть эмоции, но недол-
го – чем быстрее вы возьмётесь за 
решение проблемы, тем быстрее 
она будет решена. Устройте себе 
мозговой штурм! Найдите все воз-
можные решения проблемы, от-
метьте более реальные. 

Представьте, как вы 
используете каждое из 
решений и что из этого 
получается. Выберите 
одно главное (можно ещё 
2-3 запасных решения) и со-
ставьте план воплощения 
вашей стратегии в жизнь. 

Если задача  вам кажется непо-
мерно большой, разделите ее на 
подзадачи. Установите себе кон-
кретные сроки решения задачи. 
После составления плана сразу 
действуйте!

Поиск социальной поддерж-
ки. Всегда существуют люди бо-
лее компетентные, чем вы сами. 
Если у вас заболел зуб, вы пойдете 
к стоматологу, а не будете лечить 
себе его сами. Так и в других во-
просах. Кто мог бы помочь вам ре-

альными действиями? Информа-
цией, мудрым советом? Эмоцио-
нально поддержать? Привлеките 
их к решению вашей задачи!

Положительная переоценка. 
В любом испытании, которое по-
сылает нам жизнь, есть особый 
смысл – чему-то научиться, от-
крыть что-то новое, перейти на 
другой уровень духовного разви-
тия. По мнению психологов, мы 
сами организуем себе трудности 
(т. е. наше подсознание), чтобы 
решить какие-то внутренние за-
дачи. А раз сами «организовали», 
значит, и решить сами можем! В 
любой жизненной сложности есть 
положительный момент, а, решая 
проблему, мы всегда совершен-
ствуемся. Если пересмотреть ситу-
ацию с этой точки зрения, сил, оп-
тимизма и ресурсов прибавится!

Принятие ответственности. 
Часто люди считают, что в их не-
приятностях и проблемах вино-
ват кто угодно, но только не они 
сами. Эта позиция мешает решать 
проблему (ведь не вы её вызвали) 
и только способствует накопле-
нию отрицательных эмоций. Ес-
ли принять ответственность на 
себя (хотя бы частичную), вы по-
чувствуете себя в силах разрешить 
проблему. В любой ситуации, про-
изошедшей с нами, мы принимаем 
прямое либо косвенное участие, 
так что ответственность всегда 
есть. Приведу пример. Вы идёте по 
улице в отвратительном настрое-
нии, от вас исходит негативная 
энергия, у вас это написано на ли-
це. И тут к вам подходит человек, 
который «ни с того ни с сего» вам 
грубит. Но ведь он подсознательно 
отреагировал на ваше настроение 
– значит, часть вашей ответствен-
ности тут есть. Если вы это пони-
маете, в ваших силах отрегулиро-
вать собственные эмоции, и кон-
фликт затихнет.

Никто и не обещал, что жизнь наша будет без проблем и трудностей. Просто кто-то пытается с ними бороться и их решать, 
а кто-то – плыть по течению… (Кадр из фильма «Кококо», 2012 г.)

Только
цифры

Как вы 
справляетесь 
с трудно-
стями?

15%
Нервничаю, 
конфликтую

18%
Собираю 

информацию

24%
Думаю, 
как решить 
проблему

14%
Отстраняюсь, 
расслабляюсь

29%
Ищу помощи
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Объявления принимаются 

по тел. 24-87-20[ ]
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Доллар: 
34,43 руб.

Евро: 
46,81 руб.

34,45 46,80

34,60 46,90

34,30 46,70

Руб.

34,43 46,8134,57 46,9446,6934,32 46,69

04.07 04.07
34,15 46,60

05.07 07.0708.07 08.0709.07 09.07
+0,20 руб.

за неделю 
+0,20 руб.

за неделю 

34,19
Руб.

ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ! Мы продолжаем публикацию частных объявлений в ру-
бриках «Знакомства» (объявления об интим-услугах и объявления пошлого 
характера не публикуются. За содержание объявлений редакция ответствен-
ности не несет), «Потери» и «Отдам  в добрые руки». Хотите дать объявление 
– вырежьте купон, напишите разборчиво текст (до 90 знаков), указав в нем 
свои а/я, номер сотового телефона или e-mail. Если хотите, чтобы в газете 
был указан номер вашего домашнего телефона или адрес, зайдите лично в ре-
дакцию с паспортом и купоном. Купон приносите или присылайте по адресу: 
400005, Волгоград, пр. Ленина, 56а, 10-й этаж.

ФИО________________________________________________________________________________________

Адрес, телефон_____________________________________________________________________________

Купон бесплатного объявления 
в рубрики «Знакомства», «Потери» 
и «Отдам в добрые руки»

Текст объявления (до 90 знаков)
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ОБРАТИВШИСЬ В РЕДАКЦИЮ:

УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ! ВЫ МОЖЕТЕ ПОДАТЬ 
ОБЪЯВЛЕНИЕ В ГАЗЕТУ «РОДНОЙ ГОРОД» ЧЕРЕЗ СЕТЬ 
ПУНКТОВ ПРИЕМА ОБЪЯВЛЕНИЙ ИЗДАНИЯ
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��%�����),1-! $�. ���. (8442) 48-31-64. ����	 ������: �� -  
8.00 
� 17.00, ���
 -  12.00 
� 13.00, ��-�� –  9.00 
� 18.00, �� –  9.00 
� 17.00, �������  13.00 

� 14.00, ���. - �, �.

���

�� ��. '��������	, 11� (��. «*����», ����+�� «�����+»). ���. (8442) 74-07-98. ����	 ����-
��: ��-�� - 9.00-17.30, �� - 9.00-17.00, � - 9.00 
� 13.00, �������  13.00 
� 13.30, ���. - �.

��������������� �����

�� �. /����;�, 26� (���
��� ���#��#����� +
���	 +� <���������, «��+��-=����», 2-! $�.). ���.: 
(8442) 49-30-48, 49-30-28 (
��. 109). ����	 ������: ��-�� - 9.00-18.00, �� - 9.00-16.00, ���
  13.00 

� 14.00, ���. - �, �.
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 > Недвижимость

�	
��� 1-�
����� �������#. 
��������+���
��! ��!��, �	
��  

������. 2 $��% �	��$��%���� 
���. 
32 ��. �����, ���;>�! 

+���������! � #����?���! ������, 
���	��� ����>��, 

����� ���������� ����. 
8-906-170-52-67   *������

 > Продажа

�� ���
� 5-10 �, ���;����!, �����!, ��#��, 
�����+��, ��������	 ���>��, @����;. 
8-909-382-00-00.                                   *������

 > Медицина

������ ��
� �#����� ���#� ����; �����������+���	. 
������#�;���#!��; # ��=������.

�� ����	�� �������	
��� ���. ��������	. 
*�>���� ������� +��������!. 50-66-00, 
8-927-510-66-00.                                     *������

 > Разное

Кто приютит?

��A�� 61 ���. ��� �#����;, ��� ���
� %��;. 
���	
����	, �� �;�, �� �#��. A��# #��%�-
���; +� ��%���� ���������. B��, ��%��, # 
����-���#
; ��; �#�#�@�� %��;?, ��  ��-
+��? A��# ���������; ����#���;��� #-
�#��. ���	
�����; � �����# ��������#�. 
8-961-687-47-78.

Приму в дар

�� ��+;�?� 
�#� @����� ������������� ��-
���;���� 
������������ ���;��� (���;���� 
� 
�����#), %������;�� +��������� ����� 
(�� �� ��	+����;��), ��%�� 
�%� ������;- 
��� =����>��#=����. 8-906-168-36-79, 
8-906-167-22-48.

 > Знакомства

Женщины

�� 49 / 155 / 75, %��@��� �+ ��� �@�� �#%-
���# 
�	 ��;?+��� ����>���!, ��+ � / �, 
45-55 ���,  �����+
�� �� ���. B+ A�< �� 
+�����;. 8-961-075-23-46.

�� 58 / 164 / 67, �����	���;��	, ������-
��	, ��+	!������	 %��@���  %��;?� ��-
+�������	 
�	 ��;?+��� ����>���!  ��-
�#�	@��, ��+�������, ��
?%��� �#%��-
��! ��+ ��������;��� � %���@��� �������. 
8-988-000-50-67.

�� 58 / 170 / 73, %��@��� ���	���! ���>-
���� ��+�������	  �#%����! 56-62 ��� 

�	 ��;?+��� ����>���! �+ ��������
�. 
8-905-395-18-23.

�� 60 / 160 / 62, %��@��� ���	���! ���>��-
�� ��+�������	  �#%����! 60-66 ��� 
�	 
��;?+��� ����>���!. <������ �� �����+
. 
8-961-688-90-56.

���� ���	� ��
�%
� �������; ����>���, ���-
����, �� ���
��;����, ���;�@���, ������ %� 
�
�������, ���+���� �� ��+���# � 
#�# �#%-
���#. A�� 62 ��
�, ��
���� ���� � ������-
%���	. B��� %��;?, 
��#. A�������;��� ��-
��%���� ����! ���� �� ������. E�� # �� �-

�;?+��� ��������	 – ��+������. F��# � ��-
����. 8-919-544-63-77.

�� �
���, 64 / 160 / 60, �����������	, ��+ � / �, 
��+�������;  �#%����! ���%� � ���-
�# ��+����, ��+ � / �, 
�	 �+
���	 ��;�. 
8-987-658-89-92.

��F��@��� �+ ������, 56 ���, �@# �#%��-
�# 56-65 ��� ��+ � / � � � / % / �. <#
����, %�
-
���, ���
��������, �;�@�� � �+ A�< ���># 
�� ��������;. 8-937-568-13-60.

��F��@���, 46 ���, � / �, 
����	, ��+�������	 
 
���>��� �
�������� �#%����! 
� 55 ���. 
8-962-757-17-65.

��F��@���, 48 ���, �+ ���. ��+�������;  
�#%����! 
�	 ��;?+��� ����>���!. �� � 
�� �����#. G�����; 
� 22.00. 8-903-377-49-52.

��F��@���, 54 ��
�, �+ E����, ��+�������	 
 �#%����! ����� ��+����. 8-905-339-86-53.

�� '�, ����� ��������, �������	 ��+��, 
������	, ���	
����	, 
�����, ������� � 
%�+�� �#%��. 8-927-519-92-59.

�� ���	
����	 %��@��� ��+ � / �, 63 / 158 / 65, ��-
+�������	  �������������� �#%����! ("�-
�����! �-�) 
�	 ��������� ���%�����	 �� 
��� ����������. 8-917-836-04-25.

�� �����������;��	 ���#�����+�	 ����
����, 
48 / 160 / 75, ����+������ ��>��, ��+��
���, 

���! ���, "��������!��! �-�, ���;�� 
�	 
�+
���	 ��;� �+ �%��� ��!���� ��������-

� �@�� �����������, ��+ � / �, ��������;��� 
� %���@��� ������� 46-52 ���, ����+������-
��,  �#����� �����, ��������, �����
���-
��, ��#��;���� ���������. 8-906-167-27-61, 
 14.00 
� 23.00, '�;��.

�� ���># �������#�;	 �
������� �#%��-
�# 
� 72 ���, �� ��%� 165 �, ���#�	@���, 
%������;�� �+ "�����-��-���# ��� �����-
���
�. A�� 62 ��
�, ����� 160 �. G������. 
8-909-379-82-60.

Мужчины

�� 39 / 178 / 80, �
���
�����  
��#>��! 
30-40 ���. 8-904-425-51-73.

�� 47 / 195 / 95, 	��
���, �� �����. ��+�����-
��;  ��������
��! ��������#�@��� ��+-
���� �+ ������� �-���, ��+ ��������;��� � 
%���@��� �������. G�����;  20.00 
� 23.00. 
8-961-676-03-83.

�� 65 / 165 / 75, �� ��������
�, &����. �-�, G'F. 
��+�������;  �
�����! %��@���! �+ ���-
�����
�. ���� ��+��%��. 8-961-658-87-38.

�� 74 / 174 / 65, ��� � / �, ��+�������;  
�
�����!, %��#@�! ��
��;�� � ��������-

� %��@���! 
�	 ��;?+��� ����>���!. 
8-917-833-82-06.

�� ����	��, 60 / 168 / 68, �������, �#��, #�����-
��	: �����, �������, �@# �#
��;�#� %��@��# 

� 58 ���, �����+
 �+ ��������
� ����+��%��. 
�� � �� �����#, +������. 8-961-697-40-92.

���
�	��, 
���������, ���������!, ��+ 
� / �,  � / �, � / �, �#%���� 63 ��
� ��+�����-
��;  ����! %� %��@���! 
�	 ��;?+��� ��-
��>���!. 8-917-838-46-12.

��!�"���, 50 / 169 / 75, �@# �
�#-�
������-
�#�. 8-937-734-45-61.

��!�"���, 52 / 184 / 78, ������!, ����; 
�-
���!, ��#
�������!, ��������!, ��+ % / � � 

� / �. ��+�������	 � ������! %��@���!, 
����; 
����!, $��������!, ��+ � / �, 28-35 ���, 

�	 ��;?+��� ����>���!, ��+ ���������. 
8-961-689-89-62.

��!�"���, 54 �
��, '���, �����������! � 
��
�����! ��������. ��� �� ����� ����� ��-
+�������;	 � %����;	. <����? *�����? ���-

����, 8-961-083-15-41.

��!�"���, 57 / 176 / 76, ��+�������;  %��-
@���! 
� 50 ��� 
�	 �����. "��������!��! 
�-�. 8-927-527-22-29.

�� �
���
����� � ���	���!, ������!, ��+	!-
������! %��@���! �+ ��������
� 
� 50 ���. 
�� � �� �����#. 8-904-437-44-09.

��!�"���, 58 / 175 / 79, �� �#��, �� �;�, 
�� ���>��, ���
������� ��!�� 
�	 ��;?+-
��� ����>���! %��@��#-�����?�� � 
�#��, 

+������@#�	 ������+���� � %����@#� 
+�������;�� ��
�	�; 
���  ����������-
���;���� � ���������#�������� ��>���-
	��. 8-961-073-57-33. ���� ��+��%��.

��!�"���, 61 / 180 / 102, ��+ ���
��� �����-
���, ��+�������	 
�	 ��;?+��� ����>���!  
�
����� ���%����@�! %��@���!, ����!��!, 
��+ �������, 
� 58 ���, %����;��=�! ������-
��+���
���� ��� "�������	��;���� �-���. 
8-905-391-29-02.

��#� ��
�
	, �
�����! �#%����, 52 / 175 / 80, 
�#��!, �@# ��;?+��� ����>���	  %��-
@���! ��+ � / �. ���%��!, ��������
, 
<��
�		 H��#��, ����	 ��=�����;���;. 
8-927-539-24-12.

�� ��	��, 26 ���, ��+�������;  
��#>��! 

�	 ��;?+��� ����>���!. 8-961-086-28-21.
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� � ������ �	
���� ��	��� � 
���	� �������	���� ��	�-
����� � �������� ��� ���-

������ ��������� ��� ���������� 
«��������� ��	���������», ����-
	�� ��
��������� ���� ������-
����� ��������� �������	�����. 
� ������	� �� ���� �����������. 
!��"� #�������, �� ����	�� 	����-
�������� "���	������ ����������, 
��������� ��	
������ ��������-
������� ������� ������"����	�-
������ �
����� �	���� ������� 
�� �	���	���� ��	$	
��. 

��� �	������, ��������� � ��-
���������� ����� ������"����	�-
������ ��	���������, 
�
�
���-
���� � ������� ������-������� 
������. %���� �
���� ���������� 

�������� ��$� �	���"��� ����-
��� � �� ���
� ���"������ ����-
������ �� ��������"���, �� ����-
��������. ! ��� ��� �� �������, �� 
���"������ ���	
������� ����-
����� �� 
������ �������	��. & 
����
������� ����� �	��
	��
	� 
������	����� ������� ��	
���� 
�	��
	��
	� '���	������� 	�����, 
�������	���
 �	�����	�� � �	��-
���� ��������� ������	����� 
�������, !(�#)) �� 	�����
 �	�-
����� ���������� �	���	�� ���� 
��������� �
����� �� �	������-
"�� �������	���� ��	������, � ��� 
����� � 	������������ �� 
��"� 
#�������. *�� �	�����, ������� 
�	������"�� 	������� ��� ����-
������
���� 	��	�$���� �� ���� 

�����������. + �	���	����� � 
����� �������	� – /�� �� �	���-
���� ������ ������ �����
�� 
�� 
��"�, ��� � ���
� �����
�, 
���	��
� ����
. 

– 0�	����� �������� �����-
��	��, ���, �	���	���� ������ 
 
���������, �� ��	��
��� ����� 
�����	���, – ���������� �����-
�	�"�� ������	 %���������, 
�	����	 (!1 «������	����� 
��������� �	��	����� «������-
+���». – ! ��$�� �������� ����� 
�	����� ��� – ��� ����� ���
� 
���	����� � ��������� ���������-
��, �� ���$� ������ ����. 2���� 
��� �	���� � ������
 �� ����-
�������� �������	�� ���������� 
������. 

�������	
� ����
� � ���-
������� � ������������ 
������
� ���� �� 	�����-
��� ����	��: 

- ��
������ ��
�������, 

�. 3. #�������, 11, ���.: 37-72-28, 
37-53-15;

- ��
������� «����» ,
������	�, 
�. *����	�������, 29, 
���. 67-51-17;

- � ��		�! 
��	���
�! 
���
	
�, ����� ���: «%+�& �����», 
«+/	���	�-&�	���», «1��>�», 
000 «������	��	������������ 
%?+» � �� ����������� 
�. ��������� � ������ «+-�����».

"
 ��
������� ��
�������� 
��
����������� �������� 	��
��	-
��� ���	������� �� 3����
, @�����-
��-)��
, 3�������
, *	�����	, 
+��	�����, 1���
, ���������, 
1�����	��, ��	����, A������, 
%�����, (	�����. 3��
��	���� 
���	������� – B
�����. 

"
 ��
�������� «����» 
��
����������� ��
�	�������-
��� �����
���� 	���� – � *����-
��-)��
, &������ C	, 0����	����� 
� 	
��� 	�����. + ����� ���
-
��	���� 	���� � ����� ���	��-
����� – � +��	�����, ���������, 
@�����-��-)��
, ?����
, *�������� 
� 	
���.

"
�����##	� � ������, 
�	����
� � ������	�	
�

��
��
��
�$�%�&%�'&( )�$*$+."� & �('/ 

'� 0&1(./ %)".$&.( '�
���"������� ����� �	��	����� 

www.vokzal-avto.ru, 
� ����� 
�������� �� ���������: 
37-83-38, 37-72-82, 37-53-15 6+
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> Анекдоты недели

   

0 100 км

Закат 

21.05

Восход 

05.10

+27
+15

северо–западный, 
4 м/с, 745 мм рт. ст.

Клетская

Михайловка

Елань
Жирновск

Котово
Старая Полтавка

ЛенинскКалач-на-Дону

Светлый Яр

Сред. Ахтуба

Дубовка

Суровикино

Фролово

Урюпинск

Волгоград

+29
+15

+29
+15

+28
+13

+29
+16

+29
+18

+29
18

+29
+16

+29
+14

Саратовская
область

Воронежская 
область

Ростовская
область

Астраханская
область

Калмыкия

Волжский

Палласовка

> Карта погоды на четверг, 10 июля

Камышин

Котельниково

+29
+19

Погода 
в России 
и мире

Пятница

11
июля

+25... +27 ̊ C облачно

+13... +15 ̊ C малооблачно

Прогноз погоды в Волгограде и области с 11 по 16 июля

Суббота

12
июля

+22... +25 ̊ C ясно

+8... +10 ̊ C ясно

Воскресенье

13
июля

+17... +21 ̊ C ясно

+9... +12 ̊ C ясно

Понедельник

14
июля

+25... +27 ̊ C ясно

+14... +17 ̊ C ясно

Вторник

15
июля

+29... +31 ̊ C малооблачно

+15... +17 ̊ C малооблачно

Среда

16
июля

+28... +29 ̊ C малооблачно

+14... +17 ̊ C малооблачно
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Спасибо, что читали нас. До встречи через неделю!
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Как нас 
найти:
д. 56а, 10-й этаж

мост через Волгу

ТРК
«Европа-
Сити
Молл»

автостоянка

пр
. Л

ен
ин

а

ост. трамвая 
ТРК «Европа-
СитиМолл»

«Премьер-билдинг»16+

Москва +21

С.-Петербург +19

Сочи +26

Тольятти +26

Ялта +27

Киев | Украина +24

Хургада | Египет +41

Анталья | Турция +32

Паттайя | Таиланд +31

Мадрид | Испания +26

Рим | Италия +25

Париж | Франция +18

Лондон | Англия +18

Прага | Чехия +18

Берлин | Германия +26

Токио | Япония +26

Варшава | Польша +26

Хайфа | Израиль +30

Нью-Йорк | США +27Луна в Стрельце. 14-й лунный день (20.44).
Отличный день для перемен, когда можно поменять всё в жизни.

Луна в Козероге. 16-й лунный день (22.21). Полнолуние (15.26).
Нестабильный эмоциональный фон полнолуния будет прово-
цировать на конфликты. Займитесь уборкой!

Луна в Водолее (7.06). 17-й лунный день (22.53). 
Проведите день в кругу семьи, навестите родителей.

Луна в Водолее. 18-й лунный день (23.18). 
Благоприятно решение любых финансовых вопросов.

Луна в Рыбах (6.40). 19-й лунный день (23.29). 
Ещё один удачный день для финансовых операций.

Луна в Рыбах. 20-й лунный день (23.58). 
Нестабильный, критический день.

Луна в Козероге (7.24). 15-й лунный день (21.39).
День деловых встреч, публичных выступлений и мероприятий, 
заключения сделок.

Праздники и памятные даты
10 июля. День воинской славы России – Полтавская битва (1709). 
11 июля. День художника по свету (День светооператора). Всемирный 
день шоколада. Всемирный день народонаселения.
12 июля. Всемирный день бортпроводника гражданской авиации.
13 июля. День российской почты. День рыбака. День действий против 
рыбной ловли в России. 

Не пойму, что мне делать и ко-
го с лушать... Красота требу-
ет жертв, а организм требует 
жрать... 

***
Две подруги встретились. Одна 

другой рассказывает:
– И тут я ему говорю: «Давай рас-

станемся».
– А он?
– А он, подлец, согласился!
– Вот гад!

***
– Дорогой, я села на диету, по-

этому буду есть только лобстеров, 
трюфели и омаров!

– Да что ты мелочишься! Ешь уже 
сразу деньги!

***
В современном городе научить-

ся хорошо водить машину – плё-
вое дело! Что там учиться, встал в 
пробку и стой. 
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Дорогие читатели!
Хотите порадовать родных и дру-
зей снимком в «ФОТОАЛЬБОМЕ»? 
Пришлите сюжетное фото
 на электронную почту 
rodgor_red@vlg-media.ru

Фотоальбом

Ты + я = одна семья!Евгения Савичева. 
Фото Александра Фолиева.

8 июля в России отмеча-
ется День семьи, любви 
и верности. Этот празд-
ник достаточно моло-
дой, но он уже успел 
полюбиться жителям 
нашей страны. Идея от-
мечать этот день воз-
никла у жителей города 
Мурома Владимирской 
области. Именно там по-
коятся мощи святых Пе-
тра и Февронии, покро-
вителей христианского 
брака, чья память совер-
шается 8 июля.

С 
оглас но древнерус-
ской летописи, Фев-
рони я из лечи ла от 
с т р а ш н о г о  н е д у г а 
м у р омс к ог о  к н я з я 

Петра, после этого у них воз-
никли чувства и вскоре они 
поженились. Когда они до-
стигли преклонного возраста, 
то приняли монашеский по-
стриг и завещали похоронить 
их вместе. По легенде Петр 
и Феврония умерли в один 
день и час – 25 июня, по ново-
му стилю 8 июля. Жизнь су-
пругов была наполнена теми 
качествами, которые можно 
назвать идеальными для се-
мейной жизни: благочестие, 
взаимная любовь и верность, 
совершение дел милосердия и 
попечение о различных нуж-
дах своих сограждан. 

Теперь 8 июл я с читает-
ся днём, когда люди долж-
ны чтить такое отношение к 
семье. У нового праздника да-
же есть медаль «За любовь и 
верность», а также свой сим-
вол – ромашка, который пред-
лож и ла с у п ру га Д ми т ри я 
Медведева Светлана.

 Алексей и Анна
Бобриковы 

уверены, что семья
становится крепче 

с появлением
ребёнка.

 8 июля 
для Владимира 

и Елены Шиндиных
самый главный

праздник в году.

Светлана и Ислам считают,
что любовь – это самое

важное в жизни.

Ярослав и Наталья
счастливы, что 
в России есть свой
День влюблённых.

Влюбленная пара Александр
и Аэлита знают, в чём секрет
счастья!

Юная Дарина призналась, 
что обожает целовать своего папу 
и очень его любит.

Поздравляем с днём рождения 
дорогую и любимую мамочку и 

супругу, дочь и сестру
Любовь Викторовну Полежаеву!

Желаем быть всегда здоровой,
Печали, горести не знать,
Всегда быть доброй и весёлой
И возраст свой не замечать!
Чтоб жизнь виски не серебрила,
Морщины чтоб не тронули глаза,
А счастья чтобы много-много было,
И радости чтоб не было конца!

Твои дочь, супруг, мама, брат.


